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-31   145 (, , ,    )  .13 2083 , 25 -2026
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  - .      *   14   8 

‘ ,  ’      
       

 , 24  ()       
               
     -      
            
              
     24          
      ,       
       23     

 - 
  

       ,  
     

, 24 
()   
      
    
     
     
      
     
     
         
()     ,     
            
          
 ;           
  -        
 ;   ,        
          
     -    
          
          
          
          
   ,        
         

   3       
  51     :  
 , 24  ()    

           
           
            
           
     ‘ ’     
           
            
            
     ,      
        ,   
               
    ,       
           

    
 ,   

, 24 
()  
    
   
    
    
     
   ,
    

     ,      
           
    ,     , 
         
          
            

 -     
           

            
           
            
         
           
        -    
            
            
            
   ,    

    
   
      ;      

 , 24 
()    .
    
    
     
     
   ‘’ 
‘’    

      ‘ ,  ’     
    ‘ -’     
 ,      (129 ) ,
2024     () , 2024 
      ,      
         

           
   ,        
             
          , 
             -
           
           
         
     10      
      ,  ,   
            
       

 , 24 
()  
()   
     
      
     
      
   
    

    
     
     
    
    
11     
  ,  
    
    
     
    
   
     
    
    
     

   
   . 
      ,
‘     
     32 
     
    
 , 
   
     
    
’   
 32   

    
     
     
  
    

  
     

      
      
     
  
    
    

, 24 
()   
     
    
      
 ‘’   
      

     
  ,   
 , ‘ ‘
’    
     
  ,   
  ‘ ’ 

     
     
  ’

      
    
      
     
     
      
    ‘
     
     

   
    

      

 , ‘   
    
    
    
 ?’    
    
    ,
    
     
      
‘,  
    
 ’   ,
   
    

     
  - 
 4    
     
    
    
     
    
, ‘    
      
     
      
     
-  
     

‘     ’
>        
> -      

    
         

        
        

   , ‘     
 ,     ?’  
         

         
        
        
        
   2015    , 
       

 , 24 
()  
    
   
  ()  
    
    
     
    
    

     
    
     

  ()
 , 
   
.    
   
    
 19  2026  

14   
   
  ,  
     
    
     

    
     
     
    

 ,  
   
    
     
     
     
     100
   48   
 ,    
   

    5     
 , 24  ()    5 

            
 25             
    -       
          
       ,    
         20   
-          
          
              ,
           

35        
, 24  () -  

  35          
  1998     23     
      9   4     
,           
            
              
            
          
           25  1998
           
     23       

     -   

, 24 
()  
 () 
    
      
-    
    
25      
     
     
      
     
-     
    
    

   ,
     
      
     
     
      
    -
      
     
     

   6   
      
     
      36
     ,
 ,   
      
     
,    
 ()   
      
      
   -
     
     
     
     
    
    

   
,  
     
    
     24
    
     
,  ,  
     
    -
   

     
    
    
     
,     
   
     
    

    
  
  
  

‘      ’
 , 24  ()      

    -  
()          
              
             
            
     ,     
           
           ,
            
             
            

       
          

, 24 
()   
   
    
   
    
  
   
    ,
    
   
   
    
       ,  
    

 ,  -  
        
        
  ,      
, , , ,   
          
         

 ,  , 
    
     
  
   
    
    
    
    
 ,   
   
  
   

        
        
       
     - ,
, ,    
 -  (-
)  27   -  
        
  -  

-     

   
0.1%   
125   
       ?

, 24  ()
     .
      
    
      
  

     
     
      
     
    
     
     
    
   ,  
    
     
    
     
   -
    
 32    
  34   
     

     
     

  
   
  ?

    -
    
 , 24 

()  
     
     
    
     
      
     
     
    
     -
’    ,
    
     
’   
    
     
     
      
      
      
     
    



स्वतंत्् वात्ाा, हैदराबाद  2 मंगलवार,  25  अगस्् -2026 राज्यो् से

चेनंनई, 24 अगसंं (एजेंवसयां)। तवमलनाडु
क ेमखुयंमतंंंी सी. जोसफे विजय न ेसोमिार को
मवहलाओं के वलए मुफंत बस यातंंा योजना का
विसंंार करने की घोषणा की। इसके साि ही
लाभावंिायों के वलए डीलकंस और एकंसपंंेस
जैसी सेिाओं को भी मुफंत कर वदया।
विधानसभा में कई घोषणाएं करते हुए,
विजय ने टीिीके के मुखंय चुनािी िादों को
पूरा वकया। उनंहोंने तीन मुफंत कुवकंग गैस
वसवलडंर दने ेऔर परदंरू गंंीनफीलडं एयरपोटंा
पंंोजेकंट को रदंं करने की घोषणा की। बता
दे वक वकसानों ने इस पंंोजेकंट का जोरदार
विरोध वकया िा कंयोंवक िे अपनी जमीन
नहीं छोडंना चाहते िे। िहीं, विजय ने
वनयम 110 के तहत बयान देते हुए कहा,

‘मवहलाओं के वलए मुफंत बस यातंंा 'िेतंंी
पयनम'  का लाभ उठाने के वलए आय की
सीमा या यातंंाओं की संखंया जैसी कोई शतंा
नहीं होगी।’ मवहलाएं मेटंंोपॉवलटन और
शहरी इलाकों में चलने िाली एकंसपंंेस,
एलएसएस और डीलकंस सरकारी बसों में
मुफंत यातंंा कर सकती हैं।

कब से रुर् होगी यह योजना? 
उनंहोंने कहा वक यह योजना 2 अकंतूबर को
गांधी जयंती के मौके पर शुरं की जाएगी।
इससे राजंय सरकार पर हर साल 6,000
करोड ंरपंय ेका अवतवरकतं खचंा आएगा। अपंंलै
मे ंहोन ेिाल ेविधानसभा चनुाि स ेपहल ेविजय
ने 'अनंनपूणंंी सुपर वसकंस' संकीम का िादा
वकया िा। इसके तहत तवमलनाडु के हर पातंं

पवरिार को हर साल छह मुफंत एलपीजी
वसवलंडर देने का भरोसा वदया गया िा, तावक
उनके घर का खचंा कम हो सके। विजय ने
कहा, ‘इससे उन लोगों का बोझ कम होगा जो
वसवलंडर लेने के वलए जंयादा पैसे खचंा कर रहे
ि।े सरकार न ेकवुकगं गसै वसवलडंर की कीमत
देने का फैसला वकया है। 
पहले चरण में तीन मुफंत एलपीजी वसवलंडर

वदए जाएंगे और वसवलंडर की कीमत सीधे
लाभावंिायों के बैंक खातों में जमा की जाएगी।’
इस दौरान सतंंा पकंं के सदसंयों ने मेज

िपिपाकर उनका समिंान वकया। इस कदम
से लगभग 2.5 लाख रंपये सालाना आय िाले
पवरिारो,ं आविंाक रपं से वपछडं ेपवरिारो,ं छोटे
और मधंयम वकसान पवरिारों, वदवंयांगों और
गरीब पवरिारों को फायदा होगा। विजय ने
कहा, ‘इसकी तैयारी का काम शुरं हो
गया है। यह योजना 2027 के पोंगल
(जनिरी के मधंय) तंयोहार पर शुरं की
जाएगी।’ उनंहोंने यह भी बताया वक राजंय
सरकार इस पहल के वलए हर साल
4,000 करोडं रंपये आिंवटत करेगी।

तवमलनाडु में मवहलाओं को बडंा तोहफा

मफुत् बस यात््ा स ेलकेर एलपीजी सससलडंर तक का एलान

अमरािती, 24 अगसंं
(एजेंवसयां)। महाराषंंं ं के
अमरािती वजला मवहला असंपताल
के एनआईसीयू में सोमिार सुबह
करीब 3:30 बजे आग लग गई।
तीसरी मंवजल पर संसित इस
चाइलंड केयर यूवनट में उस समय
39 निजात भतंंी िे। इनमें 3
निजातों की मौत हो गई। 
36 को बचाया गया। अमरािती

के पुवलस कवमशंनर राकेश ओला
के मुतावबक, एनआईसीयू के तीन
कंपाटंामेंट में से एक में 9 निजात
भतंंी िे। आग इसी वहसंसे में फैली,
वजसमें 3 बचंंे उसकी चपेट में आ
गए। बाकी 6 बचंंों को इलाज के
वलए दूसरी जगह वशफंट वकया गया
है। इन छह बचंंों की मौजूदा
संसिवत को लेकर अभी कोई
जानकारी सामने नहीं आई है।
पवरजन बोले-धुएं से भरे िाडंा में
सबसे पहले गाडंा और नसंा पहुंचे
अचलपुर के रहने िाले योगेश

सािकंकर ने बताया वक उनकी पतंनी
और 8 वदन का बचंंा असंपताल में
भतंंी िा। िह रात में असंपताल के
बाहर सो रहे िे। एनआईसीयू में
आग और धुआं फैलते ही
असंपताल में अफरा-तफरी मच
गई। योगेश ने बताया वक िे पहली
मंवजल पर पहुंचे और अपने बचंंे
को गोद में लेकर नीचे भागे।
उनहंोनं ेबताया वक िहा ंमौजदू दसूरे
बचंंो ंक ेशरीर पर काली राख जमी

हुई िी। पवरजन अपने बचंंों को
बचाने के वलए िाडंा की ओर दौडं
रहे िे। योगेश के मुतावबक, गाडंा
सबसे पहले बचंंों को बचाने के
वलए िाडंा में पहुंचे। उनंहोंने बचंंों
को बाहर वनकालना शुरं वकया।
एक नसंा भी बचंंों की जान बचाने
में मदद कर रही िी। आग तेजी से
फैल रही िी और िाडंा में धुआं भर
गया िा, वजससे कुछ भी वदखाई
नहीं दे रहा िा। पवरजनों का दािा

है वक आग लगने के बाद िॉटर संपंंे
वससंटम काम नहीं कर रहा िा।
उनका कहना है वक वससंटम तुरंत
सवंंकय होना चावहए िा। अब
पवरिार असंपताल की फायर सेफंटी
वंयिसंिा की जांच और वजमंमेदारी
तय करने की मांग कर रहे हैं।

मृत बच््ो् के पचररारो् को 5
लाख र्पये की मदद

महाराषंंं ं के मुखंयमंतंंी देिेंदंं
फडणिीस ने घटना की हाईलेिल
जाचं क ेआदशे वदए है।ं फडणिीस
ने कहा वक लापरिाही के वलए
वजमंमेदार लोगों पर सखंत कारंािाई
की जाएगी। मुखंयमंतंंी ने संिासंथंय
मंतंंी और संिासंथंय विभाग के
सवचि को आज ही अमरािती
जाकर संसिवत का जायजा लेने के
वनदंंेश वदए हैं। साि ही मृत
निजातों के पवरिारों को राजंय
सरकार की ओर से 5 लाख रंपये
की आवंिाक सहायता देने का
ऐलान वकया है।

परंदूर एयरपोटंट पर सरकार ने खींचे कदम, सीएम
गिजय ने पंंोजेकंट छोडंने का गकया एलान

चनेनंई, 24 अगसं ं(एजेवंसया)ं। तवमलनाडु
के मुखंयमंतंंी जोसेफ विजय ने सोमिार को
विधानसभा में बडंा एलान वकया वक उनकी
सरकार परंदूर में नया एयरपोटंा बनाने के
वलए उठाए गए कदमों को रोक देगी। 

उनंहोंने कहा वक पंंसंंावित पवरयोजना से
कृवष भूवम पंंभावित होने और वकसानों ि
सिंानीय वनिावसयो ंकी आजीविका पर असर
पडंने की आशंका है। विजय ने कहा वक
चेनंनई के मौजूदा मीनांबकंंम एयरपोटंा की
सालाना करीब तीन करोडं यावंंतयों को
संभालने की कंंमता है। शहर की बढंती
जरंरतों, औदंंोवगक विकास और माल

ढुलाई में िृवंंि को देखते हुए नए एयरपोटंा
की जरंरत है, लेवकन इसके वलए ऐसी
जगह चनुी जानी चावहए जहा ंकवृष भवूम और
वरहायशी इलाकों पर नंयूनतम असर पडंे।
मुखंयमंतंंी ने बताया वक उनंहोंने 20 जनिरी
2025 को एगनापुरम और आसपास के
गांिों का दौरा वकया िा। इस दौरान उनंहोंने
परंदूर और आसपास के गांिों में पंंसंंावित
एयरपोटंा के विरोध में पंंदशंान कर रहे लोगों
की समसंयाएं सुनी िीं। विजय ने कहा वक
िह परंदूर और आसपास के 12 गांिों में
एयरपोटंा क ेवनमांाण का विरोध कर रह ेलोगों
के साि मजबूती से खडंे हैं। 

सरकारी अस्पताल मे् आग, 3 बच््ो् की मौत, 36 को बचाया
पवरजन बोले-गाडंा-नसंा सबसे पहले पहुंचे, धुआं भरे िाडंा से निजातों को वनकाला

स्सरफ्ट-एसयूरी की टक््र

आप-भाजपा विधायक
समेत 6 घायल, इनोिा में
साि िे दोनों एमएलए

नई वदलंली, 24 अगसंं
(एजेंवसयां)। वदलंली के
आईटीओ टंंवैफक वसगनंल क ेपास
रवििार रात करीब 9:30 बजे
एक संसिफंट कार और एसयूिी में
टकंंर हो गई। हादसे में कुल 6
लोग घायल हुए। इनमें दो लोग
भाजपा और आप क ेविधायक है।ं
हादसा पुराने पुवलस हेडकंिाटंार
के सामने पीडबंलंयूडी ऑवफस के
पास हुआ। 
वदलंली पुवलस के मुतावबक,

संसिफंट 32 साल के आशुतोष
पांडे चला रहे िे। कार में उनकी
पतंनी और दो नाबावलग बचंंे भी
सिार िे। दूसरी तरफ इनोिा में
वकराडंी विधानसभा कंंेतंं के
मौजूदा आप विधायक अवनल झा
और कनंााटक के बीजेपी
विधायक अभय पावटल समेत
लोग मौजूद िे। पुवलस ने बताया
वक लकंंंमी नगर से आईटीओ की
तरफ जा रही एक संसिफंट कार
अवनयंवंंतत होकर वडिाइडर से
टकराई और रवेलगं पार कर दसूरी
लेन में पहुंच गई। इसके बाद
सामने से आ रही इनोिा एसयूिी
से उसकी टकंंर हो गई, वजसमें
दोनों विधायक बैठे िे।

अवभषेक बनजंंी के अकाउंट से रोक हटाई गई
कलकतंंा हाईकोटंा ने बैंक को दी सलाह

कोलकाता, 24 अगसंं (एजेंवसयां)।
टीएमसी के महासवचि और सांसद
अवभषेक बनजंंी के पसंानल बैंक
अकाउंट पर डेवबट से जुडंी पाबंवदयां
लगाने िाले बैंक ने सोमिार को
कलकतंंा हाईकोटंा को बताया वक
पाबंवदयां हटा ली गई हैं और उनके
डेवबट काडंा वफर से चालू कर वदए गए

हैं। बैंक की ओर से पाबंवदयां लगाए जाने के बाद अवभषेक बनजंंी ने
कलकतंंा हाईकोटंा का रंख वकया िा। अवभषेक बनजंंी की ओर से बैंक
अवधकावरयों पर आरोप लगाया गया िा वक बैंक ने वबना जानकारी वदए
उनका पसंानल अकाउंट फंंीज कर वदया है और डेवबट ि केंंवडट काडंा
बंलॉक कर वदए हैं। यह सब तब हुआ जब इसी महीने की शुरंआत में
सपुंंीम कोटंा स ेआखंो ंक ेइलाज क ेवलए अमवेरका जान ेकी इजाजत वमली
िी। सोमिार को जब मामले की हाईकोटंा में सुनिाई हुई, तो बैंक
अवधकावरयों ने जसंसटस राि की बेंच को बताया वक केिाईसी (नो योर
कसंटमर) अपडेट न होने की िजह से डेवबट टंंांजैकंशन पर रोक लगाई
गई िी और डेवबट ि केंंवडट काडंा बंलॉक वकए गए िे। बैंक अवधकावरयों
ने कोटंा को बताया वक अब केिाईसी अपडेट हो गया है, इसवलए डेवबट
पर लगी रोक हटा ली गई है और उनकी डेवबट और केंंवडट काडंा वफर
से चालू कर वदए गए हैं। बैंक के िकील ने कोटंा को यह भी बताया वक
अवभषेक बनजंंी का अकाउंट कुछ समय के वलए फंंीज वकया गया िा
और बैंक अवधकावरयों ने जानबूझकर ऐसा नहीं वकया िा।

नई वदलंली, 24 अगसंं
(एजेवंसया)ं। चीफ जससंटस सयूंाकातं
ने सोमिार को संपषंं वकया वक
जंतर-मंतर पर छातंं पंंदशंानों के
दौरान पुवलस वहंसा के आरोपों की
जांच के वलए गवठत हाई-पािडंा
एनंकंिायरी कमेटी मवहला
पंंदशंानकावरयों दंंारा लगाए गए यौन
उतंपीडंन और दुवंयंािहार के आरोपों
की पंंािवमकता के आधार पर जांच
करेगी। सीजेआई ने कहा वक 18
अगसंं के आदेश के अनुसार, कमेटी को
मवहला पंंदशंानकावरयों के वखलाफ कवित यौन
वहंसा, उतंपीडंन, छेडंछाडं और अनंय पंंकार की
वहंसा से जुडंी वशकायतों पर पंंािवमकता से
विचार करते हुए जलंद से जलंद अंतवरम वरपोटंा
दावखल करनी है।

20 जुलाई के प््दर्डन से उठा मामला
यह मामला तब सामने आया, जब सीवनयर
एडिोकेट शोभा गुपंता ने 20 जुलाई को जंतर-
मंतर पर हुए छातंं पंंदशंान के दौरान मवहला
पंदंशंानकावरयो ंक ेसाि कवित यौन उतपंीडनं के

मामलो ंपर सपुंंीम कोटंा स ेसिंतः सजंंंान लने ेका
आगंंह वकया। उनंहोंने कहा वक मवहला
पंंदशंानकावरयों ने पुवलसकवंमायों दंंारा कवित
छेडंछाडं और यौन उतंपीडंन की वशकायतें की हैं।
इसी मुद््े पर अलग चरट याचचका भी दायर
इस पर जससंटस जॉयमालयं बागची न ेबताया वक
इसी मुदंंे को लेकर एक अलग वरट यावचका भी
दायर की गई है और हाई-पािडंा कमेटी को
मामले की जांच करने के वलए कहा गया है।
सीजेआई ने कहा वक कमेटी के अधंयकंं को
वशकायतें पंंापंत करने के वलए नोडल

अवधकावरयों की वनयुसंकत का
अवधकार वदया गया है। नोडल
अवधकावरयों की वनयुसंकत के बाद
वशकायत दजंा कराने की पंंवं ंकया
सािंाजवनक की जाएगी।

पांच सदस्यीय कमेटी करेगी
आरोपो् की जांच

सुपंंीम कोटंा ने वपछले सपंताह पूिंा
नंयायाधीश जसंसटस आर. सुभाष रेडंंी
की अधंयकंंता में पांच सदसंयीय हाई-
पािडंा कमटेी गवठत की िी। कमटेी को

छातं ंपंदंशंानो ंक ेदौरान पवुलस और पंदंशंानकावरयो,ं
दोनों की ओर से लगाए गए वहंसा के आरोपों की
जांच करने की वजमंमेदारी सौंपी गई है। कमेटी को
विशेष रंप से मवहला पंंदशंानकावरयों के वखलाफ
कवित लवंंकत वहंसा, उतंपीडंन, छेडंछाडं और
वकसी भी पंंकार के वंंदतीयक उतंपीडंन की
वशकायतों की पंंािवमकता के आधार पर जांच
करने को कहा गया है। इसके साि ही पुवलस बल
के कवित अतंयवधक इसंंेमाल और छेडंछाडं के
आरोपों पर जलंद से जलंद अंतवरम वरपोटंा दावखल
करने का वनदंंेश वदया गया है।

जंतर-मंतर पर यौन उत्पीड्न की जांच पहले होगी
मचहला प््दर्डनकाचरयो् की चरकायतो् को चमलेगी प््ाथचमकता

पवत का पेट चीरा, वलफाफे
में पैक कर दीं आतें

खौफनाक मड्डर के बाद पत्नी ने छत से लगाई छलांग
कुरंकंंेतंं, 24 अगसंं (एजेंवसयां)। हवरयाणा के कुरंकंंेतंं में एक हैरान
कर देने िाला मामला सामने आया है, जहां एक वकराए के मकान में
रहने िाले 40 िषंंीय राजेश का शि खून से लिपि हालत में वमला।
उनके पेट पर 35 सेंटीमीटर लंबा गहरा घाि िा। इस हतंया का आरोप
उसकी पतंनी विमला देिी पर लगा है। िारदात के बाद आरोपी पतंनी
विमला देिी ने छत से नीचे छलांग लगा दी, वजसे पुवलस ने इलाज के
दौरान वहरासत में ले वलया है। यह खौफनाक मामला कुरंकंंेतंं
यूवनिवंसाटी िाना कंंेतंं का है। पुवलस सूतंंों और पोसंटमाटंाम वरपोटंा के
मुतावबक, राजेश का पेट लगभग 35 सेंटीमीटर तक कटा हुआ िा
और घाि इतना गहरा िा वक अंदरंनी अंग बाहर आ गए िे।
कुरंकंंेतंं यूवनिवंसाटी पुवलस िाने के एसएचओ (एसएचओ) सुरेंदंं वसंह

ने बताया, “आरोपी मवहला ने पवत की आंतें वनकालकर एक वलफाफे में
रख ली िीं। ऐसा अंदेशा है वक िह उनंहें कहीं गायब करने की वफराक में
िी।” जांच से जुडंे सूतंंों का यह भी दािा है वक शरीर के अंदरंनी वहसंसों
से वलिर का कुछ वहसंसा और दावहनी वकडनी गायब पाई गई है। पुवलस
ने मौके से अलग-अलग आकार के तीन चाकू बरामद वकए हैं। मूल रंप
से उतंंर पंंदेश के सीतापुर वजले का रहने िाला यह दंपवत वपछले एक
साल से कुरंकंंेतंं में वकराए पर रह रहा िा। राजेश पेहोिा रोड संसित एक
िॉटर टंंेवडंग कंपनी में पानी की सपंलाई का काम करता िा। मकान
मावलक वरंकू ने संिानीय मीवडया को बताया वक शवनिार शाम करीब 5
बजे उसने कमरे से चीखने-वचलंलाने की आिाजें सुनीं। जब िह छत पर
पहुंचा तो देखा वक राजेश गंभीर हालत में खून से लिपि पडंा हुआ िा।

ठाण,े 24 अगसं ं(एजेवंसया)ं। ठाण ेक ेकलयंाण क ेएक वनजी असपंताल
में मरीज की जांच कर रहे ऑिंंोपेवडक डॉकंटर योगेंदंं जायसिाल के
साि उसके बेटे ने कवित तौर पर बदसलूकी और मारपीट की। डॉकंटर
का आरोप है वक बातचीत के तरीके पर आपवंंत जताने के बाद आरोपी
ने उनंहें गावलयां दीं और पीटा। पुवलस ने केस दजंा कर वलया है, लेवकन
वगरफंतारी नहीं हुई है। लगातार सामने आ रही ऐसी घटनाओं के बीच
डॉकंटरों ने असंपतालों में सुरकंंा वंयिसंिा मजबूत करने की मांग की है।

डॉक्टर से बदसलूकी के बाद मारपीट
ऑिंंोपेवडक डॉकंटर योगेंदंं जायसिाल के साि एक मरीज के बेटे ने
बदसलूकी की और मारपीट की। डॉकंटर ने मरीज के बेटे के
अनौपचावरक और अभदंं तरीके से बात करने पर आपवंंत जताई िी।
पुवलस ने मामला दजंा कर वलया है, लेवकन अभी तक कोई वगरफंतारी
नहीं हुई है। यह हमला शवनिार रात करीब 11 बजे हुआ, जब डॉकंटर
एक मरीज की जांच कर रहे िे।

पसली मे् फ्््क्चर राले मरीज का कर रहे थे इलाज
डॉ. योगेंदंं जायसिाल ने पतंंकारों को बताया, 'मैं जयिंत देशमुख नाम
के मरीज की जांच कर रहा िा, वजनकी पसली टूट गई िी। मैंने उनंहें
पूरी पंंवंंकया समझाई वक पटंंी कैसे बांधनी है और दिा कैसे लेनी है।

लेवकन, उनके बेटे ने बार-बार िही सिाल पूछा और मेरे साि
बदतमीजी स ेऔर अनौपचावरक भाषा मे ंबात की।' उनहंोनं ेआग ेकहा,
'जब मैंने उनसे पूछा वक िे मेरे साि इतनी अनौपचावरक भाषा में

कंयों बात कर रहे हैं, तो उनंहोंने पलटकर कहा, 'तुम खुद को कंया
समझते हो- कोई बहुत बडंे डॉकंटर हो?' इसके बाद िे बाहर गए
और मुझे गावलयां देने लगे। जब मैंने इसका विरोध वकया, तो िे
िापस आए और मुझे पीटने लगे।' डॉ. जायसिाल ने आरोपी के
वखलाफ तुरंत कडंी कारंािाई की मांग की है।

लगातार हो रहे हमलो् से डॉक्टरो् मे् चचंता
डोंवबिली में हुए हमले के ठीक बाद सामने आई इस घटना ने डॉकंटरों
की वचंता और बढंा दी है। डॉकंटर बेहतर सुरकंंा वंयिसंिा की मांग कर
रहे हैं। मेवडकल कमंयुवनटी ने सरकार से सिाल वकया है वक अगर
असंपतालों में डॉकंटर और मेवडकल संटाफ ही सुरवंंकत नहीं हैं, तो ऐसे
माहौल में असंपताल कैसे चलेंगे? 

बता दें वक यह पहली बार नहीं है जब महाराषंंंं में डॉकंटर पर हमले
की जानकारी सामने आई है। इससे पहले जुलाई की शुरंआत में
कलंयाण-डोंवबिली के वशिसेना कॉपंंोरेटर रमेश मंहातंंे को एक मवहला
डॉकंटर को मारते हुए कैमरे में कैद वकया गया िा। उनंहें और उनके
समिंाकों को दूसरे संटाफ और नसंंों के साि मारपीट करते हुए भी देखा
गया िा। हालांवक, कॉपंंोरेटर ने डॉकंटर पर हमला करने की बात से
इनकार वकया िा और माफी मांगने से भी इनकार कर वदया िा।

एक और डॉक्टर की पिटाई इलाज के दौरान मरीज के बेटे ने िहले दी गाली पिर पकया हमला
गिरफंतारी की मांि पर अडे डॉकंटर

खबरें जरा हटके
भारत का अनोखा घर! तेलंगाना में खाते हैं

लोग, रात होते ही सोने चले जाते हैं महाराषंंंं

भारत विविधताओं का देश है. यहां भाषा, संसंकृवत, खान-पान और
रीवत-वरिाजों में अंतर तो आम बात है लेवकन एक ऐसा घर भी है जो
दो राजंयों में बंटा हुआ है. महाराषंंंं और तेलंगाना की सीमा पर संसित यह
घर चचंाा का विषय बना हुआ है. 1969 के सीमा सिंंे के दौरान घर के
बीच से राजंय की सीमा गुजर गई िी. नतीजा यह हुआ वक घर के चार
कमरे महाराषंंंं में आ गए और चार कमरे तेलंगाना में. पवरिार िाले बताते
हैं वक िे एक राजंय में खाना खाते हैं और दूसरे राजंय में सोने चले जाते हैं.
यह अनोखा घर महाराषंंंं के चंदंंपुर वजले की वसमितंंी वजिती तहसील के
महाराजगडुा (या महाराजागडुा) गािं मे ंससंित ह.ै यहा ंपिार पवरिार रहता
है. करीब 12-13 सदसंय इस घर में रहते हैं. घर के मावलक उतंंम पिार
और उनके भाई चंदू पिार हैं. कुल वमलाकर घर में करीब 8 से 10 कमरे
बताए जाते हैं. इनमें से चार कमरे महाराषंंंं की सीमा में आते हैं जबवक
चार कमरे (वजसमें रसोई भी शावमल है) तेलंगाना में पडंते हैं. हॉल और
कुछ बेडरंम महाराषंंंं िाले वहसंसे में हैं.

1969 का सर््े और सीमा बंटरारा
1969 में जब महाराषंंंं और ततंकालीन आंधंं पंंदेश (बाद में तेलंगाना) के
बीच सीमा वििाद सुलझाया गया और सिंंे वकया गया तो कई गांि और
जमीनें पंंभावित हुईं. पिार पवरिार की जमीन और घर भी इस सिंंे की
चपेट में आ गया. अवधकावरयों ने बताया वक घर का आधा वहसंसा एक
राजंय में है और आधा दूसरे में. तब से पवरिार इसी तरह रह रहा है. सीमा
रखेा घर क ेअदंर स ेगजुरती ह.ै कछु वरपोरसंंा मे ंदीिार पर चाक स ेवनशान
भी वदखाए गए हैं. उतंंम पिार ने मीवडया से बात करते हुए कहा िा, “हम
12-13 लोग यहां रहते हैं. मेरे भाई के चार कमरे तेलंगाना में हैं और मेरे
चार महाराषंंंं में. रसोई तेलंगाना में है.” उनंहोंने बताया वक दोनों राजंयों की
गंंाम पंचायतों को टैकंस देते हैं और दोनों राजंयों की योजनाओं का लाभ भी
उठाते हैं. तेलंगाना सरकार की योजनाओं से िोडंा जंयादा फायदा वमलता
है. िाहन भी दोनों राजंयों के नंबर पंलेट िाले हैं – एमएच और टीएस.

वजस पौधे से डर गया बंगाल, उसने असम की मवहलाओं
को वकया मालामाल, जमकर छाप रही नोट!

कुछ समय पहले
पवंंिम बंगाल की
नवदयों और जलाशयों
में एक पौधा तेजी से
फैलकर तबाही मचा
रहा िा. लोग इसे
“बंगाल टेरर” कहने
लगे िे. यह जलकुंभी
या पानी मेटेका नाम
का एकंिेवटक िीड है जो पानी की सतह को पूरी तरह ढक लेता है, मछवलयों
की आबादी घटाता है, नािों की आिाजाही रोकता है और पावरसंसिवतकी तंतंं
को नुकसान पहुंचाता है. लेवकन असम में इसी खरपतिार ने मवहलाओं की
वजंदगी बदल दी है. लाओखोिा-बुराचापोरी िनंयजीि अभयारणंय के आसपास
की मवहलाएं इसे कमाई का जवरया बना चुकी हैं. जलकुंभी दुवनया के सबसे
आकंंामक जलीय खरपतिारो ंमे ंस ेएक ह.ै भारत मे ंयह कई राजयंो ंकी नवदयो,ं
तालाबो ंऔर आदंांभंवूम मे ंफलै चकुा ह.ै बगंाल मे ंइसकी तीवं ंिवृंंि न ेवकसानो,ं
मछुआरों और संिानीय पंंशासन को परेशान वकया िा. सफाई अवभयान चलाए
गए लवेकन पौधा बार-बार लौट आता िा. असम मे ंभी काजीरगंा और आसपास
के कंंेतंंों में यह समसंया देखी जा रही िी. लेवकन असम की मवहलाओं ने इस
समसंया से कमाई का तरीका ढूंढ वनकाला. मधंय असम के लाओखोिा-
बुराचापोरी िनंयजीि अभयारणंय (एलबीडबंलंयूएलएस) के वकनारे बसे गांिों
में मवहलाएं अब इस खरपतिार को इकटंंा कर सुखाती हैं और उससे उपयोगी
िसंंएु ंबनाती है.ं पंगंवत सलेफं हलेपं गंंपु (वसवंगमारी गािं) और बोनानी सलेफं
हेलंप गंंुप (कवलयावडंगा गांि) की करीब 20 मवहलाएं इस काम में जुटी
हैं. िे डाइवनंग मैट, टेबल रनर, विवभनंन आकार की टोकवरयां, हैंडबैग,
पसंा, सवंििंग बाउल, वटशंयू बॉकंस, मोबाइल फोन होलंडर, हैंवगंग फंलािर
िेस, टोपी और अनंय िसंंुएं तैयार कर रही हैं.
यह पहल आरनंयक नामक जैि विविधता संरकंंण संगठन, काजीरंगा राषंंंंीय
उदंंान पंंावधकरण, नागांि िनंयजीि पंंभाग और इंटरनेशनल राइनो फाउंडेशन
के सहयोग से चलाई जा रही है. उदंंेशंय है संिानीय मवहलाओं को आजीविका
देना और साि ही अभयारणंय के आसपास के आकंंामक खरपतिार को
वनयंवंंतत करना. इससे िनंयजीि आिास की सुरकंंा भी मजबूत होती है कंयोंवक
आवंिाक मजबूती से अिैध वशकार जैसी गवतविवधयों पर वनभंारता कम होती है.

न सीढंी, न वलफंट… फंलाईओिर के ऊपर टीिी, कपडंे
और पूरा घर! आवखर यहां पहुंचा कैसे ये पवरिार?

हर एक इंसान
की खंिावहश
होती है वक
उसका अपना
एक छोटा-सा
घर हो,
वजसमें उसका
पवरिार खुशी
से रहे. इसी
कडंी में
इंटरनेट पर
एक िीवडयो िायरल हो रहा है वजसमें एक पवरिार फंलाईओिर के
नीचे बनी ऊंची कंकंंीट की पटंंी पर अपना पूरा घर बसाए नजर आ
रहा है. िीवडयो के िायरल होते ही तरह-तरह के दािे वकए जा रहे हैं.
कुछ पोसंट में इसे भारत का बताकर मजावकया अंदाज में शेयर वकया
गया, जबवक कई यूजसंा ने िीवडयो की लोकेशन पर ही सिाल खडंे
कर वदए.
िीवडयो में एक ऊंचे कंकंंीट पंलेटफॉमंा पर पवरिार के लोग रोजमरंाा के
काम करते वदखाई देते हैं. मवहला कपडंे टांगती नजर आती है. िहीं दो
पुरंष पास में बैठे हुए हैं. पंलेटफॉमंा पर टीिी, पानी की बोतलें और
कंटेनर समेत कई घरेलू सामान रखा हुआ है.
िीवडयो के कैपंशन में ऐसा बताया गया जैसे पवरिार ने वबना सीढंी और
वलफंट के ही ‘फसंटंा फंलोर का फंलैट’ हावसल कर वलया हो. इसी
मजावकया कैपंशन ने िीवडयो को और जंयादा लोगों तक पहुंचाया है.
िीवडयो िायरल होने के बाद कुछ सोशल मीवडया यूजसंा ने इसे भारत
से जोडंकर पोसंट करना शुरं कर वदया. हालांवक, कई लोगों ने इस
दािे पर तुरंत सिाल उठाए. यूजसंा ने िीवडयो में वदखाई दे रहे िाहनों,
आसपास के माहौल और लोकेशन से जुडंे संकेतों पर धंयान वदलाया
और कहा वक यह जगह भारत की नहीं लगती. यहां तक उस पवरिार
के लोग भी भारतीय नहीं वदखाई दे रहे. 
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-  

    

   

 






  , 24
 ( )  
   ()   
    
   8.5  ,
2.80     
     
    
  ,   
     
    , 
      
    

     
    
      
      
    
     
    
     
    
     
      
      
 

      
    2.80    

, 24  (
)   ,
    
    
     
     
   , 
     
     
    
    
    
     
    
     
    
    
    
    ‘
 -    
’    
    
    
2026     
   16.06 
    
   23  
9.06     
       
     
    

     
    
    
, ,
,  ,
   
    
     
    
   
     
    1988 
     
    33  
    
     
    

    
    
     
-  
    
      
    
    
    
,     
  ,  
     
     
   
    
     
    
      
   
    
      
 25    
     
     
   
    
 

    
  :  
   16.06         

      
, 24  ( )     

 ,      ,  ,
         
         
          
      , 
 ,        
          
          
        

, 24  (
)   
    
     
22-    
     
  ,   
    
   
    
    
     
    
   
      

     
    
 22-   
  - 
    
   
   
 

 ,   
      
      
 ,    
    
   - 
 18    

1,162    , 
   
     
    ,
    
   
      
22-    
    
 24    
    
,   - 
  ,    
    
  

22-      
     : 

, 24  (
)   
    
   
   
    
    
     
 ,  
   
 .  
   
   
    
  , 
     
   
   
    ,
. . , 
, , 
    
    
 . .  
   
     
,    
   
    
    
     
  

  
    
   
    
    
   
     
    
    
  
   
    
    
  , ,
   
     
    
     
   
  
   
    
     
    
    
   
   
    
     
     
     
   

   
      
2008   
    
    
    
  ‘- ’
     ,
,   
   
    -
    
, , -
     
     
      
    
   18 
 

   
     
    
    
    
   
    
     
    
    
    
    
    

   
    

, 24  (
)  .   
    
   
 7    
    
   
-   
    
    
    
     
  -
   
    
     
     
     
   
   

    
     
  
    
    
    
  

    
   
   
,   
    
    
     
    
   
      
      
    
   

-    
    
    
    
     
    
    
    

    
   
   
   
    
   
     
  

7         :  
           

, 24 
( )   
   
   
    
     
    
     
   
   
  
,   
     
    
    

   
    
     
    
     
     
   
   
   

      
    
     
    
     
    
     
      
    
    
,    
    
    
   

   
   
  ,  
  , 
   
    
   , 
    
   
    
    
    
     
      
  
   
     
      
    
    
    
    
    
   

    
    

, 24  (
)   
      
      
-,   
     
      
     
    
     
    
    
    
    
      
      
    
   

    
  ,  
     
     , 
      
     
    
       
   
     
     

    
    
    
    , 
     
     
 -   
,  -, 
  ,  
      
     .
     
      
  ,   ,
    
  -
   

-  
    
,     
    17,500 
 ,  40,000
     ,
    
     
     
     
     
    

 ,   
     
      
    
    
  -    
 ,   
   ,  
   
    
      
,   
  , 
    
     
  

  ,  
    
     ,
   , 
,     
      
   . 
,  .  ,
     
,   
 ,  
    
    

     -      

  
  

    
, 24  (

)   -65
     
     32  
   
  ,  
    
,    
 (32),   
     
    
 ,    
      
     
    ,
     
      
      
     
   
   

     
      

, 24  ( )     
         
           
       ,     
     

         
          
           
         
           
        

 ,         
  , -3      4.5  
     ,      
  4.5          ,
      -2   
            

,     26     
     31     
           
 -       
   

  
   
  

, 24  (
)    
    
    
     
     , 
       
     
   
,     
    
 ,      
     
    105
     
   ,  
     
       

, 24  (
)    
      
     
     

     
    
’’    
    
    
   
854    
   
  - 
     
 ,  
  840  
 ’ ’ 

   
   19.2 
      
     
  43  , 
    53
 

    
     
     
     
      
     

     
     
 854    ,
   840   
    
    
  ,  31  
     
     
     
    -
     
   33   45

     
    , 
   ?   ,
  ?    
?    
     
     
     
   , 
     
      
     
 

            :  



स्वतंत्् वात्ाा, हैदराबाद4 मंगलवार, 25 अगस्् -2026 यूपी-कबहगर
अलीगढ,् 24 अगस््
(एजेि्सयां)। यूपी सरकार ने
रबववार रात 17 अाईएएस अिसरो्
का तिादला कर बदया। अलीगढ्
कबमशन्र संगीता बसंह को
मुरादािाद की कमान सौप्ी गई।
इसके साथ ही यह साि हो गया है
बक सपा नेता आजम खान का
बकला ढहाने वाले मुरादािाद
कबमशन्र आनज्नेय बसंह को 8वी्
िार सेवा बवस््ार नही ्बमला। उनह्े्
सरकार ने बरलीव कर बदया। अि
उनका बसब््कम कैडर मे ्लौटना
तय है। हालांबक, वे अि नई
बदफल्ी मे ् बसब््कम के सथ्ाबनक
आयुकत् के पद पर तैनाती पाने का
प््यास कर रहे है।्
इसके अलावा, यूपी जल बनगम
(ग््ामीण) क ेएमडी डॉ. राजिखेर
को हटा बदया गया है। उनकी
कायज्िैली से जलिलक्त मंत््ी
सव्ततं्् दवे बसहं नाराज थ।े चतै््ा वी
को मंत््ी दयािंकर दयालु की
नाराजगी के िाद हटा बदया गया
है। चीनी की बकफल्त की खिरो्
के िीच वेबटंग मे ् चल रही्
अाईएएस अमतृ पाल कौर को िडी्
बजमम्ेदारी दी गई है। उनह्े ् चीनी

बमफस् संघ बलबमटेड का संयुकत्
प््िंध बनदेिक िनाया गया है।
आनज्नेय बसंह 6 माचज् 2021 से
14 अगस्् 2026 तक 5 साल
और 5 महीने मुरादािाद मंडल के
कबमशन्र (मंडलायुकत्) रहे। 14
अगस्् को उनके सेवा बवस््ार की
अवबध खतम् हो गई थी। अगले
बदन 15 अगस्् को वे मुरादािाद
के डीएम राजेद््् पेब्सया को अपना
चाजज् देकर 2 माह की छुट््ी पर
चले गए थे।
आनज्नेय बसंह 2005 िैच के
बसब््कम कैडर के अाईएएस है।्
रक््ा मतं््ी राजनाथ बसहं क ेअनरुोध
पर सपा सरकार मे ् अबखलेि
यादव उनह्े ्यूपी लाए थे। ति से

लगातार 7 िार उनह्े ्यूपी मे ्सेवा
बवस््ार बदया गया। आनज्नेय बसंह
ने अपने मूल कैडर बसब््कम मे्
महज 8 साल बिताए है।् यूपी मे्
उनह्े ्नौकरी करते हुए 11 साल पूरे
हो गए थे।
आनज्नेय वही अिसर है,् बजनके
िारे मे ्2019 मे ्दी गई हेट सप्ीच
की वजह से आजम को बवधायकी
तक गंवानी पडी् थी। ति
आनज्नेय रामपुर के डीएम यानी
कलेकट्र हुआ करते थे। 2019
लोकसभा चुनाव प््चार के दौरान
आजम ने कहा था- कलेकट्र-
िलकट्र से मत डबरयो, ये
तनखैयय्ा है.्.तनखैयय्ो ् से नही्
डरत ेहै।् अफल्ाह न ेचाहा तो इनसे
जूते साि कराऊंगा। आजम को
यह ियान िहुत महंगा पडा्।
डीएम रहते हुए आनज्नेय ने
आजम के बखलाि एक के िाद
एक कई कडी् कारज्वाई की।
आजम को 3 साल की सजा हुई।
यूपी जल बनगम (ग््ामीण) के
एमडी डॉ. राजिेखर को
साइडलाइन कर बदया गया है।

उनह्े ् बनयोजन बवभाग का सबचव
िनाया गया ह।ै माना जा रहा ह ैबक
गांवो ् मे ् हर घर नल योजना के
ब््कयानव्यन की बिकायतो ्के िाद
उनका तिादला बकया गया है।
राजिेखर की कायज्िैली से
जलिलक्त मंत््ी नाराज थे।
इसके अलावा, बवभाग के अपर
मुखय् सबचव अनुराग श््ीवास््व से
भी उनकी नही ्िन रही थी। बपछले
बदनो ्एक िैठक मे ्सीएम योगी ने
भी नाराजगी जाबहर की थी।
राजिेखर की जगह सहकाबरता
बवभाग के आयुकत् योगेि कुमार
को जल बनगम का प््िंध बनदेिक
जैसा अहम पद सौप्ा गया है।
महाबनदेिक आयुष एवं बमिन
बनदेिक, राष््््ीय आयुष बमिन के
पद पर तैनात चैत््ा वी. को
साइडलाइन कर राजसव् पबरषद मे्
सदसय् िनाया गया है। चैत््ा वी.
की बवभाग के प््मुख सबचव रंजन
कुमार और बवभागीय मंत््ी
दयािंकर बमश््ा दयालु से नही ्पट
रही थी। दोनो ्उनके कामकाज को
लेकर नाराज थे। 

लखनऊ/वाराणसी, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। यूपी मे ् मानसूनी
िाबरि का बसलबसला जारी है।
सोमवार को नोएडा, गाबजयािाद,
कानपुर, मेरठ, वाराणसी और
मथुरा समेत 15 िहरो ्मे ्रक्-
रक् कर तजे िाबरि हईु। मथरुा मे्
इतनी िाबरि हुई बक अंडरपास मे्
2 िीट तक पानी भर गया। सडक्े्
तालाि िन गई।् कारे ्आधी डूि
गई।् कई िाइक और ऑटो भी
पानी मे ्िंसकर िंद हो गए।
नोएडा मे ्सेकट्र 62 मेट््ो सट्ेिन
की सीबढयो ् के पास पानी भर
गया। गाजीपरु और जौनपरु मे ्8वी्
तक के सक्ूलो ्की छुट््ी कर दी
गई। िाबरि और िाढ ् से जुडी्
घटनाओ ्मे ्दो लोगो ्की मौत हो
गई। गाजीपुर मे ्िाढ ्के पानी मे्
डिून ेस ेएक यवुक की जान चली
गई। मुगलसराय मे ्कच््ी दीवार
बगरने से एक मासूम की मौत हो
गई।
मौसम बवभाग ने आज 65 बजलो्

मे ्गरज-चमक क ेसाथ िाबरि का
अलट्ज जारी बकया है। इनमे ्से 9
बजलो ्मे ्िहतु भारी और 17 बजलो्
मे ्भारी िाबरि की चेतावनी जारी
की गई है।
इधर, लगातार हो रही िाबरि से
नदी-नाले उिान पर है।् 19 बजले
िाढ ्की चपेट मे ्है।् 92 गांवो ्मे्
िसले ्खराि हो गई है।् 26 गांव
टापू िन गए है।् लबलतपुर मे्
रबववार को सैर नाले पर िना पुल
डूि गया। तेज िहाव के िीच एक
युवक िाइक लेकर पुल पार करने
लगा, बजससे उसकी िाइक िह
गई। गनीमत रही बक युवक िाल-

िाल िच गया।
लखनऊ के मौसम वैज््ाबनक
अतुल कुमार बसंह ने िताया- पूव््ी
यूपी मे ्िने चक््वाती बससट्म और
िंगाल की खाडी् मे ् िने कम
दिाव के क्े्त्् की वजह से
मानसूनी गबतबवबधयां तेज हो गई
है।् अगल ेकछु बदन तक पवू््ी यपूी
मे ् हफक्ी से मधय्म िाबरि का
बसलबसला जारी रहेगा। पूव््ी यूपी
के दब््कणी बहसस्ो ् मे ् िहुत भारी
िाबरि क ेआसार है।् पब््िमी यपूी
मे ् पछुआ हवाओ ् की वजह से
बिलहाल तेज या भारी िाबरि की
संभावना कािी कम है।

मथुरा मे् कारे् आधी डूबी्, अंडरपास मे् पानी भरा
नोएडा मे् मेट््ो स्टेिन की सीनढ़यो् पर पानी

यूपी क् 15 िहरो् मे् बानरि, 2 की मौत

आजम का नकला ढहाने वाले अाईएएस को नही् नमला सेवा-नवस््ार
संगीता नसंह मुरादाबाद की कनमश्नर बनी्, यूपी मे् 17 अाईएएस क् तबादले

झांसी, 24 अगस्् (एजेि्सयां)।
झांसी पुबलस के िेडे मे ्रह्ी नाम
के एक खोजी डॉग को िाबमल
बकया गया है। जम्जन िेिडज् नसल्
की लेडी डॉग रह्ी गंध सूंघकर
अपराबधयो ्तक पहुंचने मे ्माबहर
है। इससे माना जा रहा है बक ये
लेडी डॉग लल्ाइंड केस मे ्पुबलस
को राह बदखाएगी।
अपराबधयो ् की धरपकड और
अनसुलझे मामलो ् की गुतथ्ी
सुलझाने मे ्खोजी डॉग पहले भी
महतव्पूणज् भूबमका बनभा चुके है।्
लेबकन दो खोजी डॉग की मौत के
िाद 3 साल से खोजी डॉग की
कमी खल रही थी। लेबकन अि
झांसी को एक खोजी डॉग बदया
गया है।
यह लेडी डॉग रह्ी ट््ैकर के तौर
पर काम करेगी। गव्ाबलयर के
टेकनपुर लस्थत राष््््ीय श््ान
प््बिक््ण केद््् मे ्9 माह के कबठन

प््बिक््ण के िाद झांसी मे ् उसे
पहली तैनाती दी गई। उसके साथ
डॉग हैड्लर और सहायक को भी
इस लंिे प््बिक््ण के िाद यहां
भेजा गया है।
रह्ी घटनासथ्ल पर अपराबधयो्
की गंध सूंघकर उन तक पहचाने
मे ्मदद करेगी। खास तौर से बजन
मामलो ् मे ् प््तय्क््दि््ी अथवा
सीसीटीवी कैमरे नही ्होते, उनमे्
इनकी भूबमका अहम साबित हो
सकेगी।
झांसी के डॉग सक्व्ायड मे ्लूसी
और यूली नामक दो लेडी जम्जन
िेिड्ज काम कर चुकी है।् 50 से
भी अबधक मामलो ्को सलुझान ेमे्
दोनो ्ने पुबलस की मदद की थी।
यूली की 31 अगस्् 2023 को
मौत हो गई, जिबक लूसी उिफ्
रानी की 31 मई 2022 मे ्मौत
हुई थी। उनकी मौत के िाद से
झांसी पुबलस के पास कोई खोजी

कुत््ा नही ् िचा। अि रह्ी की
तैनाती के िाद से झांसी मे ्नया
डॉग दस््ा तैयार हो गया। सीओ
लाइन आसमा वकार का कहना है
बक आवशय्कता पडन्े पर इसकी
मदद ली जाएगी।
जम्जन ििेड्ज को उसकी िबु््दमत््ा,
आतम्बवश््ास, साहस, सतकफ्ता,
िारीबरक क््मता और प््बिक््ण को
जफद्ी सीखन ेकी क््मता क ेकारण
पुबलस बवभाग मे ् सिसे अबधक
मांग है। रह्ी के हैड्लर गौरव
चाहर के मुताबिक अलग-अलग
गंध पहचानने, बकसी वय्लक्त की
गधं का पीछा करन,े बवसि्ोटक या
मादक पदाथ्ज तलािन ेऔर लापता
लोगो ् की खोजने जैसे काम के
बलए इसे प््बिब््कत बकया गया है।
ट्ै्बकंग मे ् प््बिब््कत कुत््ा बकसी
वय्लक्त की बवबिष्् गंध को
पकडक्र उसके रास्े् का पीछा
कर सकता है।

लखीमपुर-खीरी, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। लखीमपुर का रहने
वाला 25 साल का युवक खौलते
गुड की कढा्ई मे ् बगरकर बजंदा
जल गया। वह 1 बमनट तक कढा्ई
मे ्तडप्ता रहा। दद्ज से तडपते हुए
वह ‘िचाओ, अरे भैया िचाओ’
गुहार लगाता रहा।
चीख सुनकर पल्ांट मे ् मौजूद
उसके साथी दौडे। िडी् मिक््त
क ेिाद उस ेिाहर बनकाला, लबेकन
ति तक उसकी पूरी खाल उतर
चुकी थी। उसे हॉलस्पटल ले जाया
गया, जहां इलाज के दौरान उसने
दम तोड ्बदया। घटना 21 अगस््
की है। वीबडयो रबववार की िाम
करीि 9 िजे सामने आया। युवक
महाराष्््् के गुड ् पल्ांट मे ् काम

करता था। पबरवार पर 70 हजार
रप्ए कजज् था। उसी कजज् को
उतारने के बलए वह कमाने
महाराष्््् गया था।
लखीमपुर मे ् ईसानगर के मूडी्
गांव के दाबनि (25 साल) की
िादी दो साल पहले हुई थी। वह
करीि चार महीने पहले 15 अनय्
लोगो ्के साथ महाराष्््् गया था।
पबरवार मे ् पतन्ी, दो महीने का
िेटा, माता-बपता और एक िडा्
भाई और िहन है।् 
िड्े भाई गुड�्डू पर 70 हजार रप्ए
का कज्ज था। उसे चुकाने के बलए
ही वह कमान ेगया था। तारीख 21
अगस््, समय दोपहर 2:25 िजे।
पल्ांट मे ् दो िडी्-िडी् कढाई मे्
गुड ्खौल रहा था। 

मधपेरुा, 24 अगस्् (एजेि्सया)ं।
बिहार मे ्मधपेरुा क ेबसहंशे््र धाम
मे ्सावन के अंबतम सोमवार पर
जलाबभषेक के बलए श््द््ालुओ ्की
भारी भीड ् जुटी। इससे मंबदर
पबरसर मे ्धक््ा-मुक््ी िुर ्हो
गई और कतार टूटने से भगदड्
जसैी लस्थबत िन गई। कछु श््द््ालु
बगर गए। एक मबहला के बसर मे्
चोट लगी, जिबक 8 लोग घायल
हुए है।्
भीड ्को बनयंब््तत करने के दौरान
ड््ूटी पर तैनात एक पुबलसकम््ी
भी घायल हो गया। उसकी वद््ी भी
िट गई।
सभी घायलो ् को जेएनकेटी
मेबडकल कॉलेज असप्ताल मे्
भत््ी कराया गया। करीि आध ेघटंे
तक अिरा-तिरी का माहौल
रहा। इसके िाद लस्थबत पर कािू
पा बलया गया। बिलहाल मंबदर मे्
पूजा और जलाबभषेक जारी है।

बसंहेश््र धाम मे ् रात 1 िजे
सरकारी पूजा के िाद पट खुलते
ही हजारो ् की भीड ् मंबदर पहुंच
गई। एक मबहला श््द््ालु लोहे की
िैबरकेबडंग पर बगर गई, बजससे
उसका बसर िट गया।
सूचना बमलते ही मधेपुरा डीएम,
एसपी, एसडीएम और एसडीपीओ
मंबदर पहुंचे और लस्थबत को
संभाला।
अबतबरकत् पुबलस िल िुलाकर
भीड ् को कतार मे ् बकया गया।

मंबदर नय्ास सबमबत ने लोगो ् से
िांबत िनाए रखने की अपील की
है। सावन महीने के चौथे सोमवार
को झारखंड के मंबदरो ्मे ्भी हर-
हर महादेव के जयकारे गूंज रहे
है।् देवघर िािा मंबदर से 4 बकमी
लंिी कांवबड्यो ् की लंिी लाइन
लगी हुई है।
बिहार के समस््ीपुर के थानेश््र
सथ्ान मंबदर मे ् ढाई लाख से
अबधक श््द््ालुओ ्के जलाबभषेक
करने की संभावना है।

मधेपुरग के मंकदर मे् धक््ग-मुक््ी मे् 8 घगयल
बैनरक्नडंग पर नगरने से मनहला का नसर िटा
सावन सोमवार पर जलानभषेक क् नलए कतारे्

रायिरेली, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। सीएम योगी
आबदतय्नाथ न ेनतेा प््बतपक्् राहलु
गांधी के महाराष्््् मे ् बदए ियान
पर पलटवार बकया है। सीएम
योगी ने कहा बक राहुल गांधी
िेबटयो ्को भडक्ाने का काम कर
रहे है।् 
सीएम योगी ने कहा बक राहुल
गांधी कहते है ् बक मनुसम्ृबत से
िाहर बनकल आएं। उनह्ोन्े कहा
बक काल गणना मनु ने दी। राहुल
जी, यह आपके नाना ने नही ्दी
है, परनाना ने नही ्दी है, आपकी
दादी ने नही ्दी है।
सीएम योगी ने राहुल गांधी के
ियान का बजक्् बकया। सीएम
योगी ियान पर प््बत ब््कया देते हुए
राहुल गांधी पर जमकर िरसे।
कहा बक राहुल गांधी के रप् मे ्ये
देि आपसे िहुत अपेक््ा नही
करता, लेबकन भारत की संसद मे्
नेता प््बतपक्् के रप् मे ्आपको
देि के लोकतंत्् के रप् मे्
जवािदेह िनाता है।

सीएम योगी रायिरेली मे ् वीर
सनेानायक राना िनेी माधव िखि्
बसंह की जयंती पर लोगो ् को
संिोबधत कर रहे थे। सीएम योगी
ने कहा बक जो समाज अपने
पूवज्जो ्को भूल जाते है,् उसका
कोई भबवषय् नही होता। 
सीएम योगी राहुल गांधी पर
जमकर िरसे। सीएम योगी ने
कहा बक दुभा्जगय् से भारत की
परंपरा और मूफय्ो ् को बवसम्ृत

करके भ््म मे ्डालकर एक ठेका
ले बलया है, भारत के बखलाि
षडयंत्् करने का।
सीएम योगी ने राहुल गांधी के
ियान पर प््बतब््कया देते हुए कहा
बक आपने संबवधान की िपथ ली
थी, आप भारत की परंपरा को
बवरासत को कोसना अपना
जनम्बसद्् अबधकार समझते है।्
यूपी के िाहर जाते है ्तो यूपी को
लांबछत और अपमाबनत करते है,

भारत के िाहर जाते है ्तो भारत
का अपमान करते है।् योगी ने
राहुल पर जमकर हमला िोला,
उनह्ोन्े कहा बक भारत की सेना
जि सीमाओ ्पर लडती ह ैतो आप
भारत सेना से प््माण मांगते
है,्आतंकवाद के बखलाि देि की
लडाई मे ् देिद््ोही ततव्ो ् को
प््तय्क््, अप््तय्क्् रप् स ेप््ोतस्ाबहत
करते है।्
सीएम योगी ने कहा बक अयोधय्ा
मे ् भगवान राम के अब््सतव् पर
आपकी पाट््ी प््शन् खडा करती है,
और लोकतंत्् के प््बत आपकी
बनष््ा कय्ा है, यह तो 1975 मे्
इस देि ने आपातकाल के काले
साये को देखा है। 
सीएम योगी ने राहुल को सलाह
देते हुए कहा बक सीएम योगी ने
राहुल गांधी को सलाह दी बक मनु
को जानना ह,ै तो अथव्जवदे पबढए,
मतस्य् पुराण पबढए, सारी
जानकारी बमल जाएगी।

काल गणना मनु ने दी, आपक् नाना-परनाना ने नही् 
राहुल गांधी पर बरसे योगी, कहा- देि को आपसे कोई अपेक््ा नही्

लखनऊ, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। आजाद अबधकार
सेना के राष््््ीय अधय्क्् एवं पूव्ज
अाईपीएस अबमताभ ठाकुर ने
उत््र प््देि के मुखय् सबचव को
पत्् भेजकर देवीपाटन मंडल की
मंडलायुकत् अाईएएस दुगा्ज िलक्त
नागपाल के ततक्ाल सथ्ानांतरण
और पूरे मामले की बनषप्क््
उच््स््रीय जांच कराने की मांग
की है। यह मांग इलाहािाद हाई
कोटज् की लखनऊ खंडपीठ द््ारा
21 अगस्् 2026 को पाबरत एक
आदेि के बखलाि उठाई गई है।
आदेि मे ्नय्ायालय ने गोड्ा की
बसबवल जज और मंडलायुकत् के
िीच हुई िोन वाता्ज को नय्ाय-
प््िासन मे ् अनुबचत हस््क्े्प
माना है। 
पूव्ज अाईपीएस अबमताभ ठाकुर ने
अपने पत्् मे ् िताया बक
इलाहािाद हाई कोट्ज की लखनऊ
खंडपीठ ने बसबवल जज और

कबमशन्र के िीच हुई
टेलीिोबनक िातचीत का सव्तः
संज््ान बलया है। कोटज् ने प््थम
दृष््या इसे एक नय्ाबयक
अबधकारी को प््भाबवत करने और
नय्ाबयक प््ब््कया मे ्दखल देने का
गंभीर प््यास करार बदया है। 
हाई कोटज् ने इस प््करण को
नय्ाय-प््िासन मे ्सीधा हस््क््ेप
मानते हुए इसे आपराबधक
अवमानना की सुनवाई के बलए
सक््म नय्ायालय के समक्् प््स््ुत

करने का बनद्े्ि बदया है।
अबमताभ ठाकुर ने मुखय् सबचव
से मांग की है बक हाई कोटज् की
सखत् बटपप्बणयो ्और बनद्े्िो ्के
क््म मे ् आईएएस दुगा्ज िलक्त
नागपाल को तुरंत गोड्ा मंडल के
कबमशन्र पद से हटाया जाए।
उनह्ोन्े कहा बक बनषप्क्् जांच
सुबनब््ित करने के बलए संिंबधत
अबधकारी का बजले या मंडल मे्
िने रहना उबचत नही ्है। इसके
साथ ही उनह्ोन्े मबहला जज के
साथ हुई िातचीत और उसके
िाद के संपूण्ज घटनाक््म की एक
सव्तंत्् उच््स््रीय प््िासबनक
जांच कराने की भी मांग उठाई।
आजाद अबधकार सनेा क ेअधय्क््
ने िासन से यह भी आग््ह बकया
है बक भबवषय् मे ् ऐसी घटनाओ्
की पनुरावबृ््त रोकन ेक ेबलए ठोस
कदम उठाए जाएं। 

दुर्गा शक्ति नगरपगल कग िबगदलग ककयग जगए 
हाई कोट्ड की नटप्पणी क् बाद पूव्ड आईपीएस ने उठाई मांग

खौलते गुड की कढ़ाही मे्
नगरकर नजंदा जला युवक

1 नमनट तडपता रहा, 70 हजार
कमाने लखीमपुर से महाराष्््् गया था

ब्लाइंड क्स मे् पुनलस को राह नदखाएगी खोजी डॉग ‘र्ही’
झांसी पुनलस को 3 साल बाद नमला खोजी कुत््ा, गंध सूंघकर आरोपी पकडने मे् मानहर

सीतामढी्, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। बिहार सरकार के
सव्ासथ्य् मंत््ी बनिांत कुमार अपने
दो बदवसीय सीतामढी् दौरे के
दौरान रबववार देर रात अचानक
सीतामढी् सदर असप्ताल पहुंचे।
मंत््ी बनिांत कुमार के इस औचक
बनरीक््ण से असप्ताल प््िासन मे्
हडक्ंप मच गया। 
उनह्ोन्े बवबभनन् वाड््ो ्का जायजा
बलया और वहां भत््ी मरीजो ्और
उनके पबरजनो ् से िातचीत कर
सव्ासथ्य् सुबवधाओ ् का हाल
जाना। इस दौरान असप्ताल मे्
साि-सिाई की िदहाली, कबमयो्
का अंिार और डॉकट्रो-्
कम्जचाबरयो ्की गैरहाबजरी देखकर
उनह्ोन्े कडी् नाराजगी जताई।
बनिांत ने दोषी अबधकाबरयो ्और
ड्ू्टी से गायि कमज्चाबरयो ् पर
सखत् कारज्वाई के बनद्े्ि जारी
बकए है।्
बिहार के सव्ासथ्य् मंत््ी बनिांत
कुमार ने वीबडयो िेयर करते हुए

बलखा, 'सीतामढी् सदर असप्ताल
का िीती रात औचक बनरीक््ण कर
सव्ासथ्य् सुबवधाओ ् और
वय्वसथ्ाओ ् का जायजा बलया।
इस दौरान साि-सिाई की कमी,
समय पर िेडिीट नही ् िदलने
सबहत कई अनय् कबमयां सामने
आई।् एमि्ुलेस् सेवा,
रेबडयोलॉबजसट् और आउटसोसज्
सट््े्चर की बजमम्ेदारी संभाल रही
एजेब्सयो ् के कामकाज की भी
समीक््ा की जाएगी। संिंबधत

अबधकाबरयो ् से सभी कबमयो,्
जरर्ी दवाओ,् उपकरणो ् और
मैनपावर की पूरी सूची मांगी है,
ताबक वय्वसथ्ा को िेहतर बकया
जा सक।े मरीजो ्को िहेतर इलाज
और जरर्ी सुबवधाएं बमले,् यह
हमारी प््ाथबमकता है। बकसी भी
स््र पर लापरवाही िदा्जशत् नही्
की जाएगी।'
सव्ासथ्य् मंत््ी बनिांत कुमार ने
कहा बक असप्ताल मे ् एंिुलेस्
सेवा की मनमानी और

आउटसोबस्िग् काय््ो ्की गहन जाचं
कराई जाएगी। उनह्ोन्े कहा,
'असप्ताल प््िासन से ड्ू्टी से
अनुपलस्थत डॉकट्रो ्और कबम्जयो्
की सूची मांगी गई है। लापरवाही
िरतने वाले बकसी भी दोषी को
िखि्ा नही ् जाएगा और उनके
बखलाि सखत् से सखत्
अनुिासनातम्क कार्जवाई होगी।'
गायब डॉक्टर और स्टाफ:
औचक बनरीक््ण के दौरान कई
डॉकट्र और मेबडकल सट्ाि
ड््ूटी से गायि पाए गए।
सुविधाओ् और साफ-सफाई
का अभाि: मरीजो ्के िेड पर
चादरे ्नही ्थी,् बखडब्कयो ्से पद््े
नदारद थे और डॉकट्र बिना एप््न
पहने ड््ूटी कर रहे थे।
पीने के पानी का संकट:
असप्ताल मे ् लगे 4 आरओ
बिजली कनेकि्न न होने के
कारण िंद पड्े थे, बजससे मरीजो्
को पानी नही ्बमल पा रहा था।

ननिांत की आधी रात सन्जडकल स्ट््ाइक
डॉक्टर गायब चादर-पद््े नदारद, भड्क् स्वास्थ्य मंत््ी

मुरादािाद, 24 अगस््
(एजेि्सयां)। मुरादािाद मे्
प््ोिेसर की एलकेजी मे ् पढन्े
वाली 6 साल की िेटी को सक्ूल
मे ्मचछ्र ने काट बलया। िच््ी ने
घर मे ्बपता को िताया तो उनह्ोन्े
डीएम डॉ. राजेनद््् पैब्सया को मेल
करके सक्ूल की बिकायत कर
दी। प््ोिेसर बपता ने कहा- ‘अगर
मचछ्र के काटने से उनकी िेटी
को िीमारी होती है तो इसकी
बजमम्ेदारी बकसकी होगी?’
प््ोिेसर डॉ. सोनू बसंह ने कहा-
िच््ो ् को सव्चछ् और सुरब््कत
वातावरण देना सक्ूल की
बजमम्ेदारी है। वह िीस लेते है।्
ऐसे मे ्डीएम मामले मे ्सक्ूल की
जवािदहेी तय करे।् डॉ. सोन ूबसहं
एबमटी यूबनवबस्जटी नोएडा मे्
अबससट्ेट् प््ोिेसर है।् 19 अगस््
को उनह्ोन्े डीएम को ई-मेल
भेजकर बिकायत की।
यही नही,् प््ोिेसर बपता ने कहा
बक वे 8 साल तक अमेबरका मे्
नय्ूरोसाइकोलॉजी और

नय्ूरोसाइंसेज पर बरसचज् कर चुके
है।् इसबलए मचछ्र से होने वाली
िीमाबरयो ्क ेखतर ेको अचछ्ी तरह
समझते है।् मामला कांठ रोड
लस्थत बिरडी साई ्पलल्लक सक्ूल
का है।
प््ोिेसर ने बिकायत मे ्कहा है-
जि पहली िार िेटी को सक्ूल मे्
मचछ्र ने काटा था तो इसकी
बिकायत सक्ूल डायरी मे्
बवद््ालय प््िासन स ेकी। िावजदू
सक्ूल की ओर से कोई प््भावी
कार्जवाई नही ्की गई। इसके िाद

िेटी को बिर से मचछ्र ने काट
बलया। इसबलए उनह्े ् सक्ूल की
बिकायत करनी पडी।
पूरी फीस जमा, स्कूल
जजम्मेदारी नही् जनभा रहा
उनह्ोन्े कहा बक पैरेट्स् होने के
नात ेहम अपन ेिच््ो ्को सक्लू के
भरोसे छोडत्े है।् उमम्ीद करते है्
बक सक्ूल उनह्े ् एक सुरब््कत
वातावरण उपललध् कराएंगे।
लेबकन पूरी िीस जमा करने के
िाद भी सक्ूल अपनी बजमम्ेदारी
नही ्बनभा रहे है।्

स्कूल मे् बेटी को मच्छर ने काटा, डीएम से निकायत
प््ोि्सर नपता ने कहा- स्कूल पूरी िीस

लेता है, बीमार हुई तो कौन नजम्मेदार होगा

झांसी मे् बानरि बनी
आित! मकान का

नहस्सा भरभराकर नगरा
मलबे में दबे दंपति, पतंनी की मौि

झांसी, 24 अगस्् (एजेि्सयां)।
लगातार हो रही िाबरि के िीच
सोमवार सुिह िहर कोतवाली क््ेत््
की चूडी् वाली गली मे ्एक मकान
का बपछला बहसस्ा अचानक
भरभराकर बगर गया। हादसे के
समय मकान मे ्मौजूद पबत-पतन्ी
मलिे मे ्दि गए। सूचना बमलते ही
पुबलस और िायर बवभाग की टीम
मौके पर पहुंची और राहत-िचाव
कायज् िुर ् बकया। रेसक्य्ू टीम ने
मलिे के नीचे दिे मुकेि कुमार
और उनकी पतन्ी सूरज देवी को
िाहर बनकाला। दोनो ् को गंभीर
हालत मे ्इलाज के बलए असप्ताल
भेजा गया। इलाज के दौरान सूरज
देवी की मौत हो गई, जिबक मुकेि
कुमार का गंभीर हालत मे ्उपचार
जारी है। िताया जा रहा है बक
मकान का बपछला बहसस्ा कािी
पुराना था। इसका कुछ बहसस्ा
कच््ा और कुछ बहसस्ा पक््ा था।
लगातार िाबरि के कारण यह
बहसस्ा कमजोर होकर धंस गया
और अचानक भरभराकर बगर पडा्।

स्टूडे्ट क्््नडट काड्ड से 4
लाख का ही लोन नमलेगा
बैकिुट पर आई नबहार सरकार 

4 नदन मे् 2 बार राज्यपाल से नमले
सीएम सम््ाट चौधरी

पटना, 24 अगस्् (एजेि्सयां)।
बिहार मे ्सट्ूडेट् के््बडट काड्ज से 4
लाख का लोन ही बमलेगा। सीएम
सम््ाट चौधरी ने X पर पोसट् बलखा
है बक 'सट्ूडेट् के््बडट काड्ज योजना
के संिंध मे ् बवद््ाबथ्जयो ् और
अबभभावको ् के मन मे ् बकसी भी
प््कार का संिय नही ्रहना चाबहए।
उच्् बिक््ा के बलए 4 लाख तक
का सट्ूडेट् के््बडट काड्ज बमल रहा है
और यह सुबवधा आगे भी पूव्जवत ही
जारी रहेगी। बिहार सरकार युवाओ्
की बिक््ा और उनके उज्््वल
भबवषय् के बलए पूरी तरह प््बतिद््
है। बिक््ा के रास्े् मे ् आबथ्जक
संसाधन को कभी भी िाधा नही्
िनने बदया जाएगा।' इस ऐलान के
िीच सीएम सम््ाट चौधरी ने आज
राजय्पाल से मुलाकात की है। 4
बदन के अंदर मुखय्मंत््ी की गवन्जर
से ये दूसरी मुलाकात है।

'डॉल्फिन का तेल
ननकालूंगा', निकार का

मछुआरे ने बनाया वीनडयो
पुनलस पहुंची घर तो पनरजन

बोले- नदी मे् िे्क नदया
सहरसा, 24 अगस्् (एजेि्सयां)।
बिहार के सहरसा बजले मे ् दो
मछुआरा ने कोसी नदी मे ्मछली
पकडन्े के बलए जाल डाल रखा
था। जाल मे ्मछली के साथ एक
डॉलफ्िन भी िंस गई। डॉलफ्िन के
बिकार का मधुआरो ् ने वीबडयो
िनाया। वीबडयो िनाने वाले एक
मछुआरा दूसरे से पूछता है- 'अि
इस डॉलफ्िन का कय्ा करोग?े' इस
पर वो जवाि देता है- 'डॉलफ्िन
का तेल बनकालूंगा।' वीबडयो
सामने आने के िाद वन बवभाग ने
मामला दज्ज कर कार्जवाई िुर ्कर
दी है।
घटना डरहार थाना क्े्त्् की है।
वीबडयो 21 अगस्् का िताया जा
रहा है। बमली जानकारी के
मुताबिक, मछुआरे की पहचान
नौहट््ा थाना क्े्त्् बनवासी वीरेनद्््
मुबखया के रप् मे ्हुई है। 
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नई रिलंली, 24 अगसंं (एजेंरसयां)। चीन जलंि ही
चांि के रलए अपना नया चंदंं रमशन लॉनंच करने
वाला है। जानकारी के मुतारबक, अपने चांगई-7
रमशन को चीन सोमवार सुबह से लेकर अगले कुछ
रिनो ंमे ंसही मौका िखेकर लॉनचं कर सकता ह।ै चीन
का यह रमशन इस रलए भी अहम है, कंयोंरक इसके
जररए वह चांि के िरंंकणी धंंुव पर अपना रोवर
उतारना चाहता है, जहां सूरज की रोशनी नहीं
पहुंचती। मजेिार बात यह है रक भारत करीब तीन
साल पहले ही चांि के इस इलाके में अपने रोवर की
सफल लैंरडंग कराने वाला पहला िेश बन चुका है।
यानी चीन रजस रेस में पहले ही रपछडं चुका है, अब
वहां बराबरी की कोरशश में जुरा है। 
ऐस ेमे ंयह जानना अहम ह ैरक भारत स ेरपछडनं ेक ेबावजिू
चीन का यह रमशन कंयों अहम है? कंयों कई िेशों की अपने
रमशन को चांि के िरंंकणी धंंुव पर भेजने की कोरशशें
नाकाम हो चुकी हैं? अब चीन इस रमशन के जररए कंया
हारसल करना चाहता है? भारत रफलहाल िरंंकणी धंंुव पर
ररसचंट के मामले में रकस पडंाव पर है? 
चांगई-7 चीन का चांि के रलए तय मानवररहत, रोबोररक
चंदंं रमशन है, रजसे अब तक का सबसे महतंवाकांकंंी और
जररल रोबोररक रमशन माना जा रहा है। इस रमशन का
मुखंय  मकसि चांि के िरंंकणी धंंुव पर मौजूि संथायी रंप
से अंधेरे िेंंररों (गडंंों) में बफंक (पानी) की खोज करना
और जमीन पर इनकी मौजूिगी का नकंशा बनाना है। इस

रमशन को लॉनंग माचंट-5 वाई14 रॉकेर के जररए हेनान पंंांत
के वेनचांग संपेस लॉनंच साइर से पंंकंंेरपत रकया जाएगा।
इसके पंंकंंेपण की संभारवत समय-सीमा 24 अगसंं से 31
अगसंं 2026 के बीच की है। यह रमशन चांि के िरंंकणी
धंंुव पर मौजूि शेकलरन िेंंरर के रकनारे पर उतरेगा। यह
सौर मंडल के सबसे ठंडे संथानों में से एक है, जहां तापमान
-203 रडगंंी सेसंलसयस तक रगर सकता है।
चीन के इस रमशन की खास बात यही है रक रमशन को
मुखंयतः चांि की सतह पर पानी की खोज के रलए लॉनंच
रकया जा रहा है, इसरलए इसमें एक हॉपर भी भेजा जाएगा,
जो रक ऐसा समरंपटत हॉपर उपयोग करने वाला यह िुरनया
का पहला रमशन होगा। अंतरराषंंं ंीय सहयोग: रमशन में

रवरभनंन िेशों और संगठनों के उपकरण भी शारमल
हैं। जैसे इरली का लेजर रेटंंोररफंलेकंरर, रंस का
धूल संसूचक यंिंं, संसवटंजरलैंड का रेरडएशन
संपेकंटंंोमीरर और हांगकांग रवशंंरवदंंालय और
आईएलओए हआुव ेकी ओर रवकरसत एक कॉमपंकैरं
कैमरा 'आईएलओ-सी' शारमल है, जो चंदंंमा की
सतह से हमारी आकाशगंगा के गैलेसंकरक पंलेन की
तसंवीरें लेगा। भरवषंय का रासंंा: यह रमशन चीन के
चंदंं अनंवेिण के चौथे चरण का रहसंसा है। यह
2030 तक चंदंंमा पर पहले चीनी मानव लैंरडंग के
रलए आधार तैयार कर रहा है और चांगई-8
(संभारवत विंट 2028) के साथ रमलकर चीन के
इरंरनशेनल लनूर ररसचंट सरंशेन (आईएलआरएस)

के रनमंाटण में मिि करेगा।
चंदंंमा के िरंंकणी धंंुव पर रमशन भेजने और वहां पानी की
खोज करने की कोरशश में पहले भी कई िेश कोरशश कर
चकु ेहै।ं हालारंक, इनमे ंअरधकतर िशे अब तक सफल नहीं
हएु है।ं रसफंक भारत ही अब तक वह िशे रहा ह,ै रजसन ेचािं
क ेिरंंकणी धंंवु पर सफलतापवूंटक अपना रोवर उतारा ह ैऔर
िरंंकणी धंंवु पर पानी की खोज को आग ेबढंाया ह।ै भारत:
भारत का चंदंंयान-3 रमशन अगसंं 2023 में चंदंंमा के
िरंंकणी धंंुव पर सफलतापूवंटक उतरने वाला िुरनया का
पहला रमशन बना। इसने वहां की रमटंंी के तापमान की
रीरडंग के जररए िरंंकणी धंंुव की सतह पर पानी की
मौजूिगी के बेहि अहम नए पंंमाण खोजे।

चेनंनई, 24 अगसंं (एजेंरसयां)।
कांगंंेस सांसि कारंतट पी. रचिंबरम
ने तरमलनाडु के मुखंयमंिंंी और
अरभनेता से नेता बने सी. जोसेफ
रवजय को पंंधानमंिंंी बनाने की
मांग पर बडंा बयान रिया है।
उनहंोनं ेकहा रक िशे का पंधंानमिंंंी
बनने के रलए रकसी नेता के पास
कम से कम 272 सांसिों का
समथंटन होना जरंरी है।
रजस भी पारंंी के पास लोकसभा में

यह संखंया होगा उसी गठबंधन का
नेता पंंधानमंिंंी बनेगा। इसके साथ
ही कारंतट ने ‘वंिे मातरमं’ के केवल
िो अंतरे गाए जाने का बचाव करते
हुए भाजपा पर पलरवार रकया और
कांगंंेस की राषंंं ंवािी रवरासत का
हवाला रिया। उनंहोंने धनुि के
राजनीरत में आने की चचंाट, मेकेिातु
बांध और कावेरी जल बंरवारे,
रहरासत में मौतों, पुरलस सुधार,
ऑनर रकरलंग तथा रवधायकों के
पररवहन वंयवसंथा जैसे मुदंंों पर भी
अपनी राय रखी।
‘272 सांसि जुराने िाला गठबंधन

अपना नेता बनाएगा पीएम’
रवजय के समथंटकों दंंारा उनंहें

पंंधानमंिंंी बनाए जाने की मांग
और इस तरह की राजनीरतक
चचांटओ ंपर पंरंतरंंिया िते ेहएु कारतंट
ने कहा,'कोई भी राजनीरतक
गठबंधन जो यह संखंया हारसल
करेगा, उसके नेता पंंधानमंिंंी
बनेंगे।' उनके इस बयान को
आगामी राजनीरतक समीकरणों
और पंंधानमंिंंी पि की िावेिारी
को लेकर महतंवपूणंट ररपंपणी के
तौर पर िेखा जा रहा है।
पंंधानमंिंंी पि को लेकर सवालों

के बीच कारंतट ने कांगंंेस के
राषंंंवंाि पर उठ रह ेसवालो ंको भी
खाररज रकया। ‘वंिे मातरमं’ के

गायन में केवल िो अंतरे गाए जाने
को लकेर बीजपेी की आलोचना पर
उनंहोंने कहा रक कांगंंेस को
राषंंं ंवाि और िेशभसंकत का पाठ
पढंाने की जरंरत नहीं है। उनंहोंने
कहा,'हम राषंंं ंवािी हैं। हम ऐसी
पारंंी से आते हैं, रजसका राषंंंंवाि
और िेशभसंकत का लंबा इरतहास
रहा ह।ै इसरलए भाजपा को हम पर
रकसी तरह की ररपंपणी या संिेह
करने की जरंरत नहीं है।'

‘िो अंतरे गाने का फैसला
इदतहास के दिग्गजो् ने दलया था’
‘वंिे मातरमं’ के केवल िो अंतरे
गाए जाने को लेकर हो रही

आलोचना पर कारंतट ने भाजपा को
इरतहास पढंने की सलाह िी। उनंहोंने
कहा रक महातंमा गांधी, जवाहरलाल
नहेर,ं वललंभभाई परले और नतेाजी
सुभाि चंदंं बोस जैसे नेताओं ने
सामूरहक रवचार-रवमशंट के बाि यह
फैसला रकया था रक राषंंंंीय गीत के
रंप में केवल िो अंतरे उपयुकंत और
पयंाटपंत होंगे।

धनुष के राजनीदत मे् आने की
चच्ाट पर काद्तट का िो रूक जिाब
अरभनेता धनुि के राजनीरत में
पंंवेश करने की संभावनाओं को
लेकर पूछे गए सवाल पर कारंतट ने
बेहि संरंंकपंत पंंरतरंंिया िी। 

उनंहोंने कहा,'मैं उनकी रफलंमें
नहीं िेखता।' मेकेिातु बांध के मुदंंे
और इसक ेतरमलनाड ुतथा पडुचुरेी
पर पडंने वाले पंंभाव को लेकर
कारंतट ने कहा रक यह सुरनरंंित
रकया जाना चारहए रक तरमलनाडु
को हर साल कावेरी निी के पानी
में उसका उरचत रहसंसा रमले।
उनंहोंने कहा रक कावेरी पंंबंधन
बोडंट के पंंावधानों के अनुसार
तरमलनाडु को उसका रहसंसा
लगातार रमलना जरंरी है।

रवजय की पीएम िावेिारी पर सहयोगी ने ली चुरकी

272 सांसद जुटाइए, पंंधानमंतंंी बन जाइए : काफंतथ फिदंबरम
मुंबई, 24 अगसंं (एजेंरसयां)।
मुंबई के मझगांव में गणेश पंंरतमा के
आगमन जलुसू क ेिौरान करथत तौर
पर अंडे फेंके जाने के बाि िो गुरों
के बीच तनाव और झडंप की संसथरत
बन गई। अब इस मामले पर
महाराषंंं ं के मंिंंी रनतेश राणे ने
अपनी पंंरतरंंिया िी है। उनंहोंने कहा
रक वे अपना असली रंग रिखा रहे
हैं। रनतेश राणे ने कहा, ‘िेरखए,
मझगावं मे ंगणशे चतथुंंी क ेमौक ेपर
रनकाली गई रैली के िौरान उनंहोंने अपना असली रंग
रिखा रिया। इसीरलए हम उनंहें 'हरे सांप' कहते हैं।
कल यह बात रफर सारबत हो गई। 

जो लोग गंगा-जमुनी तहजीब, भाईचारे और
सांपंंिारयक सदंंाव की बातें करते हैं। वे अब कहां
गायब हो गए हैं? वे कहां रछपे हैं? हम रमटंंी में रमला
िेंगे। रनतेश ने आगे कहा, ‘उनंहें जवाब िेना चारहए।
ईि के िौरान जो रनयम लागू होते हैं। उसका पालन
होता है। जब ईि का जशंन शांरत से मनाए जाते हैं, तो
कंया इस रहंिू राषंंंं में रहंिुओं को अपने तंयोहार मनाने
का अरधकार नहीं है? कंया कोई ऐसी एक भी घरना
बता सकता है जब रहंिुओं ने ईि के जशंन के िौरान
कोई गडंबडं की हो?' मंिंंी रनतेश राणे कहते हैं, 'मामले
िजंट रकए गए हैं। जांच चल रही है, लेरकन असल में यह

मानरसकता का मामला ह।ै इस ेही हम 'रजहािी मानरसकता'
कहते हैं। यह रकसी खास वंयसंकत की बात नहीं है, लेरकन
अगर कोई हमार ेिशे मे ंबठैकर 'रजहाि' जसैी हरकते ंकरना
चाहता है, तो कंया कोई रहंिू पारकसंंान में ऐसा कुछ करने
की रहमंमत करेगा? अगर वहां ईि या मुहरंटम का तंयोहार
मनाया जा रहा हो, तो कंया लोग रकसी रहंिू को पतंथर
फेंकते हुए बिंाटशंत करेंगे? िेरखए बांगंलािेश में कंया हो
रहा है। खबर है रक कल ही चार रहंिुओं की हतंया कर
िी गई।' उनंहोंने आगे कहा, 'िेरखए, 'गजवा-ए-रहंि' के
कॉनंसेपंर के तहत, वे 2047 तक इस िेश को
इसंलारमक राषंंंं बनाना चाहते हैं। इसीरलए, जहां
भी रहंिू तंयोहार मनाए जाते हैं, जहां भी रहंिुओं
की आबािी जंयािा है, और जहां भी रहंिू अपने
तंयोहार मनाने के रलए इकटंंा होते हैं। 

'ये किहादी मानकसिता' गणेि प््कतमा िे िुलूस
मे् अंडे फे्िे िाने पर भड्िे कनतेि राणे

कहा-रमटंंी में रमला िेंगे

उजंंैन, 24 अगसंं (एजेंरसयां)।
मधंय पंंिेश परंंिम कंंेिंं रवदंंुत
रवतरण कपंनी क ेवललंभनगर जोन
के सहायक यंिंंी का जनंमरिन
शाही अिंाज मे ंमनाए जान ेका एक
वीरडयो इन रिनों सोशल मीरडया
पर तेजी से वायरल हो रहा है।
वीरडयो में रवभाग के कमंटचारी और
सहायक यंिंंी के चाहने वाले उनंहें
हाथी पर बैठाकर ढोल-नगाडंों के
साथ कायंाटलय में पंंवेश कराते नजर
आ रहे हैं। इसके बाि कायंाटलय के
बाहर डांस रकया गया और 500-
500 रंपये के नोरों की गरंंडयों जैसी
रडजाइन वाले केक को कारकर
जनंमरिन का जशंन मनाया गया।
पूरा मामला मधंय पंंिेश परंंिम
कंंेिंं रवदंंुत रवतरण कंपनी के
वलंलभनगर जोन से जुडंा है। यहां
क ेसहायक यिंंंी ररवकातं मालवीय
का जनंमरिन बीते सपंताह मनाया
गया। आमतौर पर ररववार को
शासकीय कायंाटलयों में अवकाश

रहता है, लेरकन इस आयोजन में
बडंी संखंया में कमंटचारी और
सहायक यंिंंी के परररचत शारमल
हुए। सभी ने शाही अंिाज में
सहायक यंिंंी ररवकांत मालवीय
का जनंमरिन धूमधाम से मनाया।

सरकारी कायंाटलय में जनंमरिन
मनाना अपने आप में कोई अपराध
नहीं है, लेरकन इस आयोजन का
वीरडयो सोशल मीरडया पर वायरल
होने के बाि मामला सुरंखटयों में आ
गया। वायरल वीरडयो में कायंाटलय

के बाहर के साथ ही कायंाटलय
पररसर क ेअिंर भी सहायक यिंंंी को
जनंमरिन की बधाई िी जा रही है।
इस िौरान राषंंंंीय मुदंंा की तसंवीरों
वाली रडजाइन का केक कारे जाने
का िृशंय भी सामने आया है। मामले
को लेकर मधंय पंंिेश परंंिम कंंेिंं
रवदंंुत रवतरण कंपनी के अधीकंंण
यंिंंी वी.के. मालवीय से बातचीत
की गई। उनका कहना है रक
रवभाग में इस तरह जनंमरिन
मनाना गलत है। सहायक यंिंंी

ररवकांत मालवीय को नोररस जारी
रकया गया है, तारक भरवषंय में इस
तरह की घरना की पुनरावृरंंत न
हो। सोशल मीरडया पर तेजी से
वायरल हो रहे वीरडयो को लेकर
जब वलंलभनगर जोन के
सहायक यंिंंी ररवकांत मालवीय
से बातचीत की गई तो उनका
कहना था रक यह वीरडयो
ररववार का नहीं, बसंलक शरनवार
का है और उनका जनंमरिन इसी
रिन मनाया गया था। 

सरकारी दफंतर में 'साहब' का शाही बरंथडे, हारी पर एंटंंी और
नोटों जैसे केक का वीफडयो वायरल-नोफटस जारी

कोलकाता एयरपोरंट
के पास कार शोरंम
में लगी भीिण आग
22 नई कारे् जलकर खाक,

िजह की जांच जारी
कोलकाता, 24 अगसंं
(एजेंरसयां)। कोलकाता के उतंंरी
बाहरी इलाक ेमे ंनतेाजी सभुाि चदंंं
बोस इंररनेशनल एयरपोरंट के पास
बांकरा में सोमवार सुबह एक कार
शोरंम में भीिण आग लग गई।
रजसमें 22 नई कारें जलकर खाक
हो गईं। वहीं, आठ अनंय बुरी तरह
कंंरतगंंसंं हो गईं। 
हालांरक, रकसी के हताहत होने की

खबर नहीं है, लेरकन आज सुबह
कार शोरंम में लगी आग ने
खतरनाक रंप ले रलया था। मौके
पर कलु आठ िमकल गारंडया ंपहुचंीं
और घरंो ंकी कडंी मशकंतं क ेबाि
आग पर काबू पा रलया गया। जब
यह ररपोरंट रलखी जा रही थी, तब
कूरलंग का काम चल रहा था और
िमकलकमंंी पूरी तरह जल चुके
शोरंम के अंिर रछपी हुई आग
की जगहों का पता लगाने की
कोरशश कर रहे थे। राजंय के
फायर सरंवटस रडपारंटमेंर के एक
अरधकारी ने बताया रक आग
सबसे पहले सुबह करीब 5 बजे
कुछ संथानीय लोगों ने िेखी।

नई रिलंली, 24 अगसंं
(एजेंरसयां)। कांगंंेस नेता और
राजंयसभा सिसंय पवन खेडंा ने
सोमवार को रिलंली में कई अहम
मुदंंों पर केंदंं सरकार और भाजपा
पर रनशाना साधा। 

उनंहोंने अयोधंया में मछली भोज
रववाि, मरहला आरकंंण, एनएसए
अरजत डोभाल के चीन िौरे और
तेलंगाना के सीएम रेवंत रेडंंी के
अमरेरका िौर ेको रदं ंकरन ेक ेमामले
पर अपनी बात रखी। अयोधंया में
कागंंंसे क ेयपूी अधयंकं ंअजय राय के
संवागत के िौरान हुए मछली भोज
पर पवन खेडंा ने कहा रक रजस
रनिाि जी ने इस कायंटिंंम की

मेजबानी की है, वह हाल ही में
भाजपा से आए हैं। अगर कोई अपने
घर या कायंटिंंम में रकसी को बुलाता
है तो कंया आप तय करेंगे रक कंया
पकाना है और कंया नहीं? उनंहोंने
कहा, अजय राय शाकाहारी हैं, वो
अलग बात है। रकसी को भी ये हक
नहीं होना चारहए रक कोई कंया
खाएगा और कंया नहीं खाएगा। 

लेरकन अगर रनिाि समुिाय मछली
नहीं खाएगा तो कंया आरएसएस तय
करगेा रक रनिाि समिुाय को कयंा और
कब खाना चारहए? वो खुि को
समझते कंया हैं? हम आज तक नहीं
समझ पाए रक ये कौन होते हैं यह तय
करने वाले रक मुसलमान रहजाब पहनें
या रनिाि मछली खाएं। आप होते
कौन हैं और कंयों? इसीरलए राहुल
गांधी बार-बार आरएसएस को
रनशाना बनाते हैं और कहते हैं रक वे
सबकी रनजी रजंिगी में घुसकर यह
तय करना चाहते हैं रक कौन कंया
खाए, कब खाए, कंया पहने और
कौन सी भािा बोले। 

पररसीमन और जनगणना के पीछे रछप रही सरकार
खानपान खुि की पसंि पर रनभंटर : पवन खेडंा

नई रिलंली, 24 अगसंं
(एजेंरसयां)। पूवंट भारतीय
राजनरयक नविीप रसंह सूरी ने
पंजाब में चल रही मतिाता सूची
की रवशेि गहन पुनरीकंंण पंंरं ंिया
(एसआईआर) को लेकर सवाल
उठाए हैं। उनंहोंने िावा रकया रक
भारत की ओर से तीन िेशों (यूएई,
रमसंं व ऑसंटंंेरलया) में राजिूत और
उचंंायुकंत के तौर पर सेवाएं िेने के
बावजूि उनंहें अपनी भारतीय
नागररकता सारबत करने के रलए
िसंंावेज िेने को कहा गया।
सूरी ने सोशल मीरडया पंलेरफॉमंट
एकंस पर अपने अनुभव साझा
करते हुए बताया रक वह बूथ
लेवल अरधकारी (बीएलओ) के
पास गए और अपना वोरर आईडी
तथा आधार काडंट जमा रकया। उनहंें
बताया गया रक सब कुछ ठीक है।

हालांरक, अब मैसेज आया रक
2003 के एसआईआर ररकॉडंट से
कुछ जानकाररयां मेल नहीं खा रही
हैं। सूरी के मुतारबक, बीएलओ ने
उनंहें एक नोररस लेने और कुछ
िसंंावेजों के साथ िोबारा आने को
कहा, तारक उनकी भारतीय
नागररकता संथारपत की जा सके।

पूवंट राजनरयक ने बताया रक
उनंहोंने अरधकाररयों से कहा रक
वह 2003 में भारत में मौजूि नहीं
थ।े इसक ेबाि उनस ेनागररकता के
पंंमाण के तौर पर पासपोरंट पेश
करन ेको कहा गया। सरूी न ेसवाल
उठाया रक अगर तीन िशेो ंमे ंभारत
का पंंरतरनरधतंव कर चुके वंयसंकत

एसआईआर पर रार : तीन दशेो ंमे ंभारत क ेराजदतू रह,े फिर भी नागफरकता पर शक
नविीप सूरी बोले-आम नागररक का कंया होगा?

चांद िे दक््िणी ध््ुव मे् भारत से कपछड्ा चीन, िर रहा बराबरी िी िोकिि

को भी अपनी नागररकता सारबत
करने में परशेानी का सामना करना
पडं रहा है, तो आम नागररकों के
सामने कंया संसथरत होगी।

प््शासन ने क्या कहा?
मामले पर पंंरतरंंिया िेते हुए अमृतसर
के रडपंरी करमशंनर िलरवंिरजीत रसंह
ने कहा रक वह मामले की जांच
करवाएंगे। वहीं, खबर रलखे जाने तक
रनवंाटचन आयोग, पंजाब सरकार या
केदंं ंसरकार की ओर स ेइस मामल ेपर
कोई आरधकाररक बयान जारी नहीं
रकया गया था। पजंाब मे ंमतिाता सचूी
के पुनरीकंंण की घर-घर जाकर गणना
का चरण हाल ही में पूरा हुआ है।

जानकारी के मुतारबक, इस िौरान
सीमावतंंी राजंय के 90.4 पंंरतशत
पंजीकृत मतिाताओं ने अपने गणना
फॉमंट जमा रकए हैं। कांगंंेस नेता पी.
रचिंबरम ने पूवंट राजिूत नविीप रसंह
सूरी के एसआईआर पंंरंंिया से जुडंे
बयान को साझा करते हुए रनवंाटचन
आयोग पर सवाल उठाए है।ं रचिबंरम
ने िावा रकया रक अब तक सामने
आए पररणामों के आधार पर
एसआईआर पंरंंंिया परूी होन ेक ेबाि
भारत की करीब 10 पंंरतशत वयसंक
आबािी ऐसी हो सकती है, रजसके
पास नागररकता तो होगी, लेरकन
मतिान का अरधकार नहीं होगा।

पाकिस््ान से 150 दुल्हने् पहुंची् भारत
नई रिलंली, 24 अगसंं
(एजेंरसयां)। सालों से पारकसंंान
क ेरसधं पंंातं क ेपररवारो ंको वाघा-
अरारी सीमा के रासंंे भारत आकर
अपनी बेररयों की शािी करने में
आसानी होती थी। लेरकन भारत
दंंारा ऑपरेशन रसंिूर शुरं रकए
जाने और वीजा व सीमा मागंट बंि रकए
जाने के बाि संसथरत बिल गई। इस
फैसले के कारण कम से कम 150
पारकसंंानी मरहलाओं की शारियां
अरक गई थीं। इन मरहलाओं की
भारत में पुरंिों से सगाई हो चुकी थी
और वे अपने ससुराल आने का
इंतजार कर रही थीं।
नागपुर के एक सामुिारयक नेता
राजशे झारंबया न ेररववार को कहा,
”आरखरकार लंबा इंतजार खतंम हो
गया।” काफी पंंयासों के बाि केंदंं
सरकार ने रसंधी मरहलाओं और
उनके ररशंतेिारों को शािी के रलए
भारत आने के वीजा जारी रकए।
पारकसंंान से आए रसंधी पंंवारसयों
के रलए काम करने वाले झांरबया ने
पीरीआई को बताया रक िुलंहनें और
उनक ेपररवार क ेलोग मसकंर, िबुई,
शंंीलंका और अनंय िेशों के रासंंे

टंंांरजर होकर भारत पहुंचे हैं।
ऑपरेशन दसंिूर के बाि बिल

गए हालात
उनंहोंने बताया रक रसंधी समुिाय
के लोग ऐसी शारियों के रलए
पहले पंजाब में वाघा-अरारी सीमा
के रासंंे भारत आते थे। उनंहोंने
कहा, ”ऑपरेशन रसंिूर के बाि
सब कुछ बिल गया। सरकार ने
अरारी मागंट से भारत आने की
योजना बना रहे लोगों के वीजा
खाररज कर रिए।” ऑपरशेन रसिंरू
भारत दंंारा 2025 में जमंमू-कशंमीर
के पहलगाम में हुए घातक आतंकी
हमले के जवाब में चलाया गया
सैनंय अरभयान था। इस हमले में

26 नागररकों की मौत हुई थी।
झांरबया ने बताया रक इसके बाि
उनंहोंने रायपुर में संत
युरधरंंषरलाल शिाणी से संपकंक
रकया। वह पारकसंंान क ेरसधं पंंातं
के घोरकी संसथत पंंमुख रहंिू
धारंमटक संथल शिाणी िरबार के
आधंयासंतमक पंंमुख हैं। उनंहोंने
बताया रक शिाणी िरबार ने उन
पारकसंंानी मरहलाओं की सूची
तैयार करनी शुरं की रजनकी
भारत में पुरंिों से सगाई हो चुकी
थी। उनंहोंने कहा, ”करीब 150
िुलंहनें थीं रजनकी शािी नागपुर,
रायपरु, जोधपरु, पणु ेऔर भारत के
अनंय शहरों में होनी थी।” 

ऑपरेशन दसंिूर के बाि अरक गई् शादियां, नही् दमला था िीजा

मरणपुर में रफर भडंकी रहंसा
उपदंंरवयों ने घर में लगाई आग
इफंाल, 24 अगसं ं(एजेरंसया)ं। मरणपरु क ेसनेापरत और कागंपोकपी
रजलों में आगजनी और गोलीबारी की घरनाओं से तनाव बढं गया है।
सेनापरत में िो समूहों के बीच गोलीबारी में एक सीआरपीएफ जवान
घायल हआु, रजसकी हालत खतर ेस ेबाहर ह।ै कई घरो ंमे ंआग लगाए
जाने के रवरोध में संथानीय लोगों ने एनएच-2 को जाम कर रिया।
सुरकंंा वंयवसंथा बढंा िी गई है, जबरक ताफोउ कुकी रवलेज अथॉरररी
ने िोरियों की 24 घंरे के भीतर पहचान की मांग की है। एक वररषंं
अरधकारी ने बताया रक रात करीब 2:30 बजे कांगपोकपी रजले के
ताफोउ कुकी गांव में कुछ उपदंंरवयों ने एक घर में आग लगा िी।
आगजनी की इस घरना के बाि इलाके में तनाव बढं गया। अरधकारी
के मुतारबक, कांगपोकपी में हुई आगजनी की घरना के बाि सुबह
करीब 4 बजे सेनापरत रजले के नगा ताफोउ इलाके में कई घरों को
जला रिया गया। इसके बाि इलाके में संसथरत तनावपूणंट हो गई।

नई रिलंली, 24 अगसंं
(एजेरंसया)ं। रिललंी-एनसीआर में
सुबह से हो रही बाररश की वजह
से मौसम का रमजाज बिल गया
है। आसमान में छाए बािलों और
बाररश ने लोगों को उमस भरी गमंंी
से थोडंी राहत िी है। लेरकन वहीं
िूसरी तरफ जलभराव और
लगातार बाररश की वजह से कई
उडंानों पर असर पडंा है। मौसम
रवभाग ने सोमवार को रिलंली
समेत एनसीआर में बाररश की
संभावना जताई थी।

इस पूवंाटनुमान के चलते रिलंली,
नोएडा और गारजयाबाि समेत पूरे
एनसीआर में झमाझम बाररश हुई।
रिलंली में तेज बाररश के साथ 60
रकलोमीरर पंंरत घंरे की रफंतार से
हवाएं चलीं। इन तेज हवाओं और
बाररश से कई इलाकों का मौसम

सुहाना हो गया। बाररश और आंधी
न ेलोगो ंको लबं ेसमय स ेचली आ
रही उमस से राहत पहुंचाईं।

दिल्ली एयरपोर्ट से 14 उड्ाने
प््भादित

ररपोरंट के मुतारबक, भारी बाररश के
कारण रिलंली और एनसीआर में
उडंान संचालन बारधत हुआ। कुल
14 उडंानें डायवरंट की गईं, रजनमें
2 अंतरराषंंं ंीय उडंानें भी शारमल
थीं। इन डायवरंट की गई उडंानों में
से 11 को जयपुर भेजा गया।
जबरक 2 उडंानें चंडीगढं और 1
उडंान लखनऊ के रलए डायवरंट
की गईं। यारंंियों को सलाह िी गई
ह ैरक व ेनवीनतम उडंान जानकारी
के रलए अपनी एयरलाइंस से
संपकंक करें। राजधानी रिलंली में
सोमवार को सुबह लगभग 11 से
िोहर तक बाररश हो रही है।

रजससे संथानीय लोगों को परेशानी
हुई। लोग बाररश से बचकर अपने
गतंवयं तक पहुचंन ेक ेरलए परशेान
रिखे। िुपरहया वाहन चालक पुल
के नीचे बाररश से बचाव करते
रिखे। वहीं िूसरी तरफ रिलंली में
भारी बाररश के बीच लोग पानी से
भरे जखीरा अंडरपास से गुजरते
नजर आए।

गुर्ग््ाम मे् भारी बादरश से
दसकंिरपुर मेट््ो स्रेशन के पास

जलभराि
रिलंली ही नहीं गुरंगंंाम में भी
बाररश के बाि लोगों को परेशानी
का सामना करना पडंा। रसकिंरपरु
मेटंंो संरेशन के पास के इलाकों में
भारी बाररश क ेकारण जलभराव हो
गया है। जलभराव के िौरान
िुपरहया वाहन चालन मागंट से
गुजरते नजर आए।

'जल' रोड बनी दिल्ली : भारी बाररश से जलभराव, जाम से
रेंगते रिखे वाहन; रिलंली एयरपोरंट से कुल 14 उडंानें डायवरंट
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नकली दिाओ् का देशव्यापी जानलेिा जाल कैसे र्केगा?

स्िाइन फ्लू की दस््क 

मवषंवमवखंयात बौदंं
धमंिसंथल एंव पयंिटन
कनेदंं ंसारनाथ की खोज
क ेऐमतहामसक तथयं इस
बात की पुमंंष करते हैं
मक इसकी खोज
वारारसी क ेबाब ूजगत
मसंह ने की थी। बाद में

इसकी खोज का शंंेय एलेकंजेंिर कमनंघम
ने मलया। उनंहोंने बाबू जगत मसंह की
सूचनाओं की सही जानकारी भी नहीं दी।
हालांमक बाबू जगत मसंह की सूचनाओं के
आधार पर कमनंघम ने इसका उतंखनन
कराया और वहा ंतमाम ममूतंिया ंभी ममली जो
आज सारनाथ संगंंहालय में रखीं हुई हैं।
अब भारतीय पुराततंव सवंंेकंंर मवभाग ने
ऐमतहामसक तथंयों की गहन छानबीन के
बाद बाबू जगत मसंह के योगदान को
संवीकार कर मलया है। अब तक इसकी
खोज का शंंये अलकेजंेिंर कमनघंम को मदया
जाता था। पर यह पूरा सच नहीं है।
दरअसल इसकी खोज वारारसी के बाबू
जगत मसंह ने की थी।भारतीय पुराततंव
सवंंेकंंर (एएसआई) के महामनदेशक
वाई.एस. रावत ने अब पह संवीकार मकपा
मक सारनाथ मे ंसबस ेपहल ेखदुाई का काम
जगत मसहं न ेकराया था, मजसक ेकारर इस
संथल के ऐमतहामसक महतंव का पता चला।
रावत के अमुसार जगत मसंह के वंशज
पंंदीप नारायर मसंह ने एएसआई को साकंंंयों
के दसंंावेज सौंपे थे, मजनसे यह सामबत
होता है मक इस संथल पर पहली खुदाई
जगत मसंह ने ही कराई थी।वारारसी से
लगभग 10 मकलोमीटर दूर संसथत सारनाथ
दमुनया क ेसबस ेमहतवंपरूंि बौदं ंतीथंि सथंलों

में से एक है। माना जाता है मक यह वही
संथान है जहां गौतम बुदंं ने जंंान पंंासंपत के
बाद अपना पहला उपदेश मदया था,
फलसवंरपं बौदं ंधमंि क ेपंसंार की शरुआंत
हुई। एएसआई के महामनदेशक रावत ने
अब सारनाथ पमरसर में लगी पमंंटका
(मशलालेख) में अब संशोधन कर मदया
गया है, मजसमें जगत मसंह की भूममका को
मानंयता देते हुए उनका नाम भी शाममल
मकया गया है। यह संशोधन हाल में
सारनाथ पमरसर में लगाई गई नई पमंंटका में
देखा जा सकता है। जहां पहले वाली

पमंंटका में इस संथल के पुरातासंतवक महतंव
की पहली खोज का शंंेय 1798 में मंंिमटश
अमधकामरयों को मदया गया था, वहीं नई
पमंंटका में यह बताया गया है मक इस संथल
का महतंव 18वीं सदी के आमखर में तब
सामन ेआया, जब काशी क ेबाब ूजगत मसहं
ने मनमंािर सामगंंी के मलए एक पंंाचीन टीले
की खुदाई कराई थी, फलसंवरंप कई
महतंवपूरंि पुरावशेषों की खोज हुई। इस
तरह, संशोमधत मशलालेख इस जगह पर
शुरंआती खुदाई के काम में जगत मसंह की
भूममका को मानंयता देता है। साथ ही, वह
यह भी बताता है मक कई पुराततंवमवदों ने
बाद में खुदाई की, मजसमें तीसरी सदी ईसा
पवूंि स ेलकेर 12वी ंसदी ईसवंी तक क ेमि,

संंूप, मंमदर और मूमंतियां ममलीं। वारारसी
क ेजगतगजं शाही पमरवार क ेपंमंतमनमध और
बाबू जगत मसंह के छिी पीढी के वंशज
पंंदीप नारायर मसंह  अपने पूवंिजों के
ऐमतहामसक योगदान के बारे में शोध और
दसंंावेजी सबूत इकटंंा करने की कोमशशें
लंबे समय से लेग थे।‘अब एएसआई ने
औपचामरक रंप से यह मान मलया है मक
सारनाथ का इमतहास सबसे पहले बाबू
जगत मसहं दंंारा कराई गई खदुाई क ेबाद ही
सामने आया था। पंंदीप नारायर मसंह ने
कहा मक लंबे समय से यह माना जाता रहा
है मक सारनाथ और उसके पंंाचीन अवशेषों
की खोज अंगंंेजों ने की थी, लेमकन
एएसआई की इस मानंयता से यह साफ हो
गया है मक जगत मसंह ने उनसे पहले ही
यह काम कर मलया था। पंंदीप नारायर
मसंह के अनुसार एएसआई की यह मानंयता
इस बात का भी संकेत है मक मंंिमटश काल
के दौरान बाबू जगत मसंह के योगदान को
नजरअंदाज कर मदया गया था और उनंहें
सारनाथ की खोज का सही शंंेय नहीं ममला
था।  इस बौदंं संथल की खोज का इमतहास
उललंखेनीय और आकषंिक ह।ै यह शानदार
और अकलंपनीय रंप से मवशंं के सामने
आया। 1787 के आसपास एक मवमशषंं
घटना घटी मजसके पशंंातं इस संथान ने
मवदंंानों, मभकंंुओं और पुराततंवमवदों का
धंयान आकमंषित करना आरमंभ मकया।
लगभग 1787 में संथानीय राजपमरवार के
सदसयं और सारनाथ क ेजमीदंार बाब ूजगत
मसंह को इस कंंेतंं में उपलबंध ईटों और
पतंथरों के अमंबार का पता चला। उनंहोंने
अपने नाम पर नगर में एक बाजार मनमंमित
करवाने की योजना को सफल बनाने के

मलए इस मनजंिन कंंेतंं को खोदकर यहाँ से
आवशंयक मनमंािर सामगंंी पंंापंत करने का
मन बनाया तथा मजदूरों को इस काम में
लगा मदया गया। यह बाजार आज भी नगर
में है और उनंहीं के नाम पर जगतगंज नाम
से मवखंयात है। धमेख संंूप से पमंंशम में
लगभग 520 फीट (158.5 मीटर) की दरूी
पर ईटों और पतंथरों के ढेर को खोद
मनकाला गया। संंूप के टीले से मनमंािर
सामगंंी की खोदाई करते समय एक
गोलक-रंप बलुआ पतंथर के बकंसे के
भीतर एक बेलनाकार हरे रंग की संगमरमर
की मंजूषा ममली। बलुआ पतंथर का बकंसा
और संगमरमरी मंजूषा सतह से अटंंारह
हाथ की गहराई पर पाये गये थे। संगमरकर
के बकंसे में मानव हमंंियां, कंंमरत मोती,
सोने की पमंंतयाँ और अनंय मूलंयवान रतंन
भी ममल ेथ।े कालावमध मे ंअससंथयो ंको गगंा
नदी में मबसमंजित कर मदया गया और दोनों
बकंसों को कलकतंंा (कोलकाता) संसथत
एमशयामटक सोसाइटी ऑफ बंगाल को सौंप
मदया गया। बकंसों और वसंंुओं के
अमतमरकंत उसी संथान पर भूममगत बुदंं की
एक मूमंति भी पायी गयी थी, मजस मूमंति के
नीच ेपाल राजा ममहपाल का एक मशलालखे
था। यह मवकंंम संवत 1083 (ईसंवी सनं
1026) का मदनांमकत मशलालेख है।
हालाँमक 1835 में पंंकामशत कमनंघम की
उतंखनन मरपोटंि के साथ िंकन के आलेख
को मवशंलेमषत करने पर एक अलग ही
तसंवीर उभरती है। कमनंघम के अनुसार
चुनार के बलुआ पतंथर का बकंसा संंूप के
अनंदर 1835 में पाया गया था। उनंहोंने इसे
पास के गाँव के एक वंयसंकत (संगकर या
शंकर) दंंारा दी गयी जानकारी के आधार

पर खोजा था जो 1787 में संंूप की खोदाई
करने वाली टीम के मजदूरों में से एक था।
उनंहोंने बताया है मक बाबू जगत मसंह ने
बलुआ पतंथर के बकंसे को उसकी मूल
संसथमत में ही छोड मदया था और मंजूषा के
अनंदर पायी गयी हमंंियों को गंगा नदी में
पंंवामहत कर मदया गया था। उनंहें समुदंं में
नहीं फेंका गया था जैसा मक इमतहास में
उसंललमखत मकया जाता रहा है। गंगा नदी में
असंसथ-मवसजंिन महनंदू परमंपराओं में दाह-
संसंकार के बाद का महतंंंवपूरंि संसंकार है।
कमनंघम के अनुसार उनंहें एक मोटी
गोलाकार दीवार अछूती ममली। पाया गया
अवशेष एक ईंट के अधंिगोलाकार संंूप के
अनंदर रखा गया था, मजसका वंयास 49
फीट था, जो एक आवरर ईंट की दीवार से
ढका हुआ था। बाबू जगत मसंह के मजदूरों
ने केवल आंमशक रंप से संरचना के आधे
महसंसे में पतंथर के बकंसे से लगभग 6 फीट
की ऊँचाई तक ईंटों की ही खोदाई की थी
और बकंसे को अछूता छोड मदया गया था।
इस संंपू का परूंि उतखंनन अिारह वषंि बाद
मेजर मकटंंो दंंारा करवाया गया। इस पंंकार
सारनाथ में संंूप की खोदाई के समंबनंध में
कुछ बातें संपषंं हैंः पहला, यह अनजाने में
हुई थी, और कोई नहीं जानता था मक यह
संथान पुरातासंतवक महतंव का एक पंंाचीन
बौदं ंसथंल था। जसै ेही बाब ूजगत मसहं को
इसके महतंव के बारे में पता चला, उनंहोंने
हर समंभव कोमशश की थी मक इस संथान
की कंंमत और न हो। दूसरे, बाबू जगत मसंह
के मजदूर को 1787 में खोदाई के दौरान
जो दो बकंसे ममले, उनंहें एमशयामटक
सोसाइटी ऑफ बंगाल को सौंप मदया गया
था जहाँ से वे कालानंतर में गायब हो गये।

तिरोध प््दश्ान करे् पर ना हो
सीराओ् का अतिक््रण

आये मदन होने वाले
पंंदशंिनों के चलते सामानंय
जनजीवन को बंधक बना
देने की पंंवृमत पर मदलंली
उचं ंनयंायालय की मटपपंरी
इसमलए महतंवपूरंि हो
जाती है मक पंंदशंिनों के
कारर कई बार तो  जीवन
मरर तक के हालात पैदा हो जाते
हैं। अनंय सब काररों और पमररामां
को थोडी देर के मलए अलग कर भी
मदया जाए ंतो भी हालात यहा ंतक हो
जात ेहै ंमक यातायात पंभंामवत होन ेसे
ततंकाल मेमिकल मरमलफ की
आवशंयकता वाले बीमारों तक का
जीवन संकट में पड जाता है। इसमें
कोई दो राय नहीं मक लोकतंतंं में
अपनी बात कहन,े अपनी बात रखने
और अपना मवरोध अमंकत करान ेका
सबको अमधकार है। केई गलत हो
रहा है तो उसका मवरोध भी होना
चामहए पर इसका मतलब यह तो
नही ंहोना चामहए मक हम अपनी बात
कहने के चकंंर में दूसरों को अपने
सामानंय नागमरक अमधकारों से
वंमचत कर दें। मवरोध पंंदशंिन के
साथ ही साथ दामयतंव भी होता है।
शांमतपूरंि मवरोध पंंदशंिन का मवरोध
भी नहीं होता पर कब इस तरह के
पंंदशंिन महंसक हो जाते हैं और
कानून वंयवसंथा के गंभीर हालात हो
जाते हैं इसका खाममयाजा
पंंदशंिनकामरयों को नहीं अमपतु
पंंशासन और आमजन को भुगतना
पडता है। सीजीपी के हामलया
पंंदशंिनों के दौरान मदलंली में जो
हालात बने और जयपुर में मपछले
मदनों सीजीपी दंंारा संक्ल पंंकरर को
लेकर गंंामवामसयों और सीजीपी
लोगों के साथ हालात बने यह अपने
आप मे ंगभंीर हो जाता है। रांची और
देश के अनंय संथानों के पंंदशंिनों को
भी इसी संदभंि में देखना होगा। शहर
की सामानयं वयंवसथंा को ही पंभंामवत
करने वाले संथानों पर पंंदशंिन
संवीकृमत पर भी पंंशंन उिना
संवाभामवक है। नंयायमूमंति अममत
महाजन की यह मटपंपरी महतंवपूरंि
हो जाती है मक शहर के बीच पंंदशंिन
की अनुममत कंयों कर दी जानी
चामहए। दरअसल सीजीपी दंंारा
जंतर-मंतर पर पंंदशंिन मकये गये
और यह पंदंशंिन दखेत ेदखेत ेमहसंक
हो गया। इसके बाद पंंदशंिनकामरयों
और पुमलस पंंशासन और पकंं
पंंमतपकंं दंंारा एक दूसरे पर आरोप-
पंंतंयारोप का दौर चल जाता है पर
मूल कारर को नजरअंदाज कर
मदया जाता है। इससे पहले 2017-
18 में जलकटंंं घटना के संदभंि में
गमित नंयायमूमंति राजेशंंरन आयोग
की मसफामरशें भी महतंवपूरंि हो जाती
है। लोकतंतंं में मवरोध अमधकार हो
सकता है पर मवरोध का एक तरीका
होता ह।ै शामंतपरूंि मवरोध पंदंशंिन का
सबको अमधकार है पर अपने मवरोध
पंंदशंिन के चकंंर में अनंय और वह
भी आमनागमरकों का जनजीवन
पंंभामवत करने का मकसी को
अमधकार नहीं हो सकता। मवरोध के
चलते कानून हाथ में लेना या
कंंतेंंामधकार स ेबाहर जाना एक सभयं
समाज और सभंय नागमरक की
पहचान नहीं हो सकती। सरकारी या

मनजी संपतंंी को नुकसान
पहुंचाना या कानून को
हाथ में लेने का अमधकार
मकसी को नहीं मदया जा
सकता। एक बात यह भी
समझनी होगी मक पुमलस
पंंशासन भी आमखर
आदमी है और देखा जाएं

तो उनका मरर दोनों तरफ से हो
जाता है। यमद पंंदशंिनकामरयों को
एक सीमा से अमधक बढने पर रोके
नहीं तो पंंशासन की मवफलता कहने
में कोई देरी नहीं लगाता, यहां तक
मक पंंशासन की इंटेमलजेंस फैमलयर
जैसे आरोप लग जाते हैं। पंंदशंिन के
महंसक होने पर पंंशासन दंंारा
कारंिवाई की आलोचना आम हो
जाती है पर जब कई बार
पंदंशंिनकामरयो ंदंंारा पंदंशंिन क ेदौरान
बेमरकेड तोडने, पतंथरबाजी,
तोडफोड और मनरपराध आमजन
को मनशाने पर लेने लगते हैं तो एक
बात साफ हो जानी चामहए मक मफर
पंंशासन गुलाब के फ्ल देकर तो
पंंदशंिन को मनयंमंंतत नहीं कर सकता
हांलामक पंंशासन को भी संयम
बरतते हुए ही कदम उिाने चामहए।
दरअसल तसंवीर के दोनों पकंंों को
देखना होगा। यमद पंंदशंिन सामानंय
होता है और अनुममत पंंापंत शांमतपूरंि
पंंदशंिन हो तो उस पर पुमलस
पंंशासन की सखंती को मकसी भी
हालात में संवीकारा नहीं जा सकता
पर पंंदशंिनकामरयों दंंारा लकंंंमर रेखा
लांघी जाती है तो उस पर पंंशासन
को भी कानूनी दायरें में रहते हुए
कारंिवाई तो करनी ही पडेगी।

अब जयपुर के संक्ल की घटना
का मवशंलेषर करें तो हालात की
ओर धयंान मदलाना एक उमचत कदम
हो सकता है पर संक्ल या मकसी भी
सरकारी-गैरसरकारी संसंथान का
मनरीकंंर का अमधकार मकस कानून
न ेद ेमदया ह।ै एक सीमा तक पंदंशंिन
आपका अमधकार हो सकता है पर
पंदंशंिन स ेमाहौल को तनावपरूंि और
दंंेषतापूरंि बनाने की मकसी भी
वंयवसंथा में अनुममत नहीं दी जा
सकती और नहीं दी भी जानी
चामहए। पंंशासन, पंंदशंिनकामरयों
और आमजन को अपनी सीमाओं
को समझना होगा। सुमंखियों में बनने
क ेमलए कदम उिाना मकसी भी तरह
से उमचत नहीं िहराया जा सकता।
कंया कभी सोचा है मक हमारे पंंदषंिन
से पंंदशंिन वाले शहरवामसयों को
मकतना पंंभामवत करता है। पंंदशंिन
वाले शहर का कहीं जंयादा तो कहीं
कम यातायात पंंभामवत हो जाता है।
मनजी व सावंिजमनक पमरवहन
वंयवसंथा बामधत हो जाती है। मरीजों
व जरंरी काम वालों को बीच रासंंे
अटकना पड जाता है। नौकरीपेशा
या धंधे पर जाने वाले रासंंे में ही
अटक जाते है। दैमनक काम के
आधार पर रोजी रोटी कमाने वालों
की मजदूरी अटक जाती है। शहर
की सभी तरह की सपंलाई चैन
बामधत हो जाती है। 

पुमलस पंंशासन वंयवसंथा बनाये
रखने के मलए वंयसंं हो जाता है तो
लोगों में असुरकंंा की भावना बनती
है और बाहर मनकलने से पहले
सोचने को मजबूर हो जाते हैं। 

देश की राजधानी मदलंली में मफर संवाइन फंलू के मामलों का बढंना
न केवल संवासंथंय मवभाग के मलए मचंता का मवषय है, बसंलक पूरे
समाज के मलए चेतावनी भी है। एच1एन1 वायरस के संकंंमर को
लेकर सरकार ने सावधानी बरतने की जरंरी अपील की है। संवासंथंय
मवभाग के आंकडंों के अनुसार अकेले मदलंली में संवाइन फंलू के
1,777 से अमधक मामले सामने आ चुके हैं। जबमक देश का आंकिा
1300 स ेऊपर पहुचं चकुा ह।ै जामहर ह,ै वायरस की आवाजाही मकसी
सीमा को नहीं मानती। इसमलए बचाव की मजमंमेदारी भी केवल
असंपतालों या सरकार की नहीं हो सकती। संवाइन फंलू के लकंंरों को
मामूली समझकर नजरअंदाज करना सबसे बडंी भूल होगी। बुखार,
खांसी, गले में खराश, नाक बहना या बंद होना, मसरददंि, बदन ददंि,
िंि लगना और असामानंय थकान जैसे लकंंर मदखें तो मचमकतंसकीय
सलाह लेना जरंरी है। खासकर बचंंों, बुजुगंंों, गभंिवती ममहलाओं
और पहले से बीमार लोगों को अमधक सतकंफ रहने की जरंरत है।
सांस लेने में परेशानी हो तो इसे सामानंय वायरल मानकर घर पर बैिे
रहना जोमखम भरा हो सकता है। इस बार मचंता इसमलए भी बढंी है
मक मौसम का संतुलन मबगडंा हुआ है। कभी गमंंी, कभी बामरश और
उसके बाद बढंती उमस वातावरर को संकंंमर के मलए अनुक्ल
बनाती है। जलभराव और गंदगी की संसथमतयां भी दूसरी बीमामरयों को
बढंावा दतेी है।ं ऐस ेमे ंमसतबंर-अकटंबूर क ेदौरान मवशषे सावधानी
जरंरी है। मपछले वषंि भी इसी मौसम में संवाइन फंलू के मामले
सामने आए थे, लेमकन इस बार पीमंडतों की संखंया पांच गुना से
अमधक बताई जा रही है। यह आंकडंा चेतावनी को गंभीरता से
लेने के मलए पयंािपंत है। सरकार और मदलंली पंंशासन ने मनगरानी
तथा असंपतालों की तैयामरयां बढंाई हैं, यह संवागतयोगंय कदम है।
लेमकन केवल असंपतालों की संखंया बढंा देना समाधान नहीं है।
समय पर जांच, पयंािपंत दवाएं, पंंमशमंंकत संवासंथंयकमंंी, संपषंं
सूचना और मरीजों की मनगरानी पर बराबर धंयान देना होगा। साथ
ही लोगों को यह भरोसा भी चामहए मक बीमारी के लकंंर मदखने पर
उनंहें समय पर इलाज ममलेगा और अनावशंयक भय पैदा मकए मबना
सही जानकारी उपलबंध कराई जाएगी। वायरल बीमामरयां   बडंी
संखंया में लोगों को पंंभामवत कर सकती हैं। मदलंली में अगसंं-मसतंबर
में वायरल बीमामरयों का पंंसार 56 पंंमतशत घरों तक और अकंटूबर में 75
पंंमतशत से अमधक घरों तक पहुंचने का अनुभव सामने आया था। यह
आंकिा बताता है मक मौसम बदलते ही संकंंमर को लेकर हमारी तैयारी
भी बदलनी चामहए। जीवनशैली में जरंरी बदलाव, भीडंभाडं में
सावधानी, खासंत-ेछीकंत ेसमय सवंचछंता और आसपास सफाई रखना
वंयसंकतगत सुरकंंा के साथ सामूमहक मजमंमेदारी भी है। संक्लों, दफंतरों
और सथंानो ंपर सवंासथंयं सबंधंी सावधामनयो ंको गभंीरता स ेलाग ूकरना
होगा, तामक संकंंमर की कडंी फैलने न पाए। सबसे जरंरी सवाल
यही है मक कंया हम हर बार बीमारी फैलने के बाद जागेंगे? संवासंथंय
वंयवसंथा की तैयारी जरंरी है, लेमकन नागमरकों की सजगता उससे
कम महतंवपूरंि नहीं। सरकार चेतावनी दे सकती है, असंपताल तैयार
कर सकती है, मगर संकंंमर की रफंतार रोकने में जनता का वंयवहार
मनरंाियक होगा। संवाइन फंलू को लेकर घबराने की नहीं, समझदारी
और सतकंफता की जरंरत है। समय रहते सावधानी बरती जाए तो
बीमारी के पंंसार, असंपतालों पर दबाव और अनावशंयक
जनहामन को काफी हद तक रोका जा सकता है।

तनरंकार तसंह

महाराषंंं ं सरकार ने
मनजी कोमचंग सेंटसंि के
मलए ‘महाराषंंं ं पंंाइवेट
कोमचंग सेंटसंि
(रमजसंिंंेशन एंि
रेगुलेशन) एकंट, 2026’
का मसौदा पेश मकया है।
नीट पेपर लीक के बाद
सरकार को उस मशकंंा-
बाजार की याद आई, जहां बचंंे
मवदंंाथंंी कम, पमरराम पैदा करने
वाली मशीन अमधक समझे जाते
हैं। मसौदे में फीस, पढंाई के घंटे,
छातंं सुरकंंा, मानमसक संवासंथंय,
मवजंंापन और पंजीकरर पर कडंे
पंंावधान हैं। 25 से अमधक
मवदंंामंथियों वाले केंदंंों का पंजीकरर
अमनवायंि होगा, 13 वषंि स ेकम उमंं
के बचंंों को पंंवेश नहीं ममलेगा
और रोजाना पांच घंटे से अमधक
ककंंाएं नहीं चलेंगी। उलंलंघन पर
50 लाख रंपये तक जुमंािना होगा।
कानून का कद बडंा है; अब देखना
है मक उसका हाथ भी उतना ही
लंबा है या नहीं। मसौदे का पहला
मशकंजा पंजीकरर है। 25 से
अमधक मवदंंामंथियों वाले हर कोमचंग
केंदंं का पंजीकरर अमनवायंि होगा।
पुराने केंदंंों को छह महीने ममलेंगे,
पंजीकरर तीन वषंि के मलए होगा
और हर शाखा अलग केंदंं मानी
जाएगी। मशकंंक संनातक होने
चामहए तथा संजंंेय अपराध में
शाममल लोगों की मनयुसंकत नहीं
होगी। रैंक की गारंटी और भंंामक
मवजंंापनों पर भी रोक होगी। यह
जरंरी है, कंयोंमक अब तक कई
संसंथान मबना जवाबदेही मशकंंा बेच
रहे थे। मगर असली सवाल
पंजीकरर नहीं, मनरीकंंर है।
मनरीकंंक कम और संसंथान हजारों
हुए तो कागजों पर सब िीक,
जमीन पर सब पहले जैसा रह
सकता है। कानून की संयाही तभी
असरदार है, जब मनगरानी की
आंख खुली रहे।

रोज पांच घंटे की कोमचंग सीमा
राहत देती है। सुबह बहुत जलंदी
और रात देर तक ककंंाएं नहीं
चलेंगी। सापंतामहक अवकाश होगा
और छुटंंी के अगले मदन टेसंट नहीं
मलया जा सकेगा। मानमसक
संवासंथंय के मलए काउंसमलंग और

एपंटीटंंूि टेसंट
अमनवायंि होंगे। यह
जरंरी है, कंयोंमक
पंंमतयोमगता ने कई
मकशोरों को मकताब से
पहले तनाव पढंना
मसखा मदया है। लेमकन
ससंथंान मे ंपाचं घटं ेबदं
हुए तो घर में होमवकंफ,

ऑनलाइन टेसंट और मनजी टंंूशन
के घंटे बढं सकते हैं। दबाव का
मिकाना बदलेगा, दबाव खतंम नहीं
होगा। ऑफलाइन सीमा से
ऑनलाइन कोमचंग और ऐप-
आधामरत टेसंट का पंंभाव और बढं
सकता है। समसंया कोमचंग के
समय की नहीं, उस मशकंंा वंयवसंथा
की है मजसने सफलता को एक
परीकंंा तक सीममत कर मदया है।
फीस पर पंंसंंामवत मनयम
अमभभावकों के मलए बडंी राहत हैं।
कोमचगं केदंं ंघोमषत फीस स ेअमधक
नही ंल ेसकेगं ेऔर बीच मे ंशलुकं नहीं
बढंा सकेगं।े पढंाई छोडनं ेपर दस मदन
में फीस लौटानी होगी, मजसमें हॉसंटल
और मेस की रकम भी शाममल होगी।
हर भुगतान की रसीद अमनवायंि होगी।
यह उस कारोबार पर रोक है, जहां
पंंवेश के समय सपने मकसंंों में और
बाद में अमतमरकंत शुलंक सामने आता
है। खतरा है मक बडंे संसंथान मनयमों
की दरारें खोज लें, जबमक छोटे
ससंथंान उतन ेसकंमं नही ंहोगं।े मसौदे
पर सुझाव मांगे जा रहे हैं और चार
मसतंबर तक आपमंंतयां भेजी जा
सकती हैं। 

अंमतम कानून में पारदमंशिता के
साथ समान पंंवतंिन भी जरंरी है।
सुरकंंा पंंावधान सबसे गंभीर हैं।
बेसमेंट में ककंंाओं पर रोक होगी। हर
मवदंंाथंंी के मलए कम-से-कम एक
वगंिमीटर जगह जरंरी होगी। असंगन
व भवन सुरकंंा पंंमारपतंं अमनवायंि
होंगे। सीसीटीवी फुटेज एक महीने
सुरमंंकत रखना होगा। पानी, अलग
शौचालय, पंंाथममक उपचार और
पामंकिंग जरंरी होंगे। िमी संक्ल
मॉिल पर पाबंदी होगी और मनयम
तोडंने वाले संक्लों की मानंयता रदंं
हो सकती है। इन पंंावधानों का
महतंव इसमलए है मक हादसे के बाद
सुरकंंा का भाषर मकसी बचंंे की
जान नहीं बचा सकता। 

नगर पामलका
दफंतर के
पुराने बाबू
ककंं के बाहर

लगी लोह ेकी जालीदार मखडकंी के
पास एक पीतल का गोल टोकन
मपछले पंदंंह सालों से ऐसे टँगा
हुआ था जैसे मकसी लोकतंतंं के
गले में नैमतकता का फंदा झूल रहा
हो। उस टोकन पर उकेरा गया
नंबर वकंत की धूल और
मरशंंतखोरों की हथेमलयों के संपशंि
से मघसकर आधा ममट चुका था
कंयोंमक हमारे देश में वंयवसंथा से
जंयादा जलंदी मसफंफ गरीब का हक
ही मघसता है। उस जालीदार
मखडंकी के िीक नीचे रखी सीमेंट
की चौडंी बेंच पर हर सुबह आि
बजे मशवराम काका आकर बैि
जात ेथ ेजसै ेकोई ईमानदार आदमी
मकसी घोटाले की जांच मरपोटंि आने
का इंतजार कर रहा हो। गदराए
बालों पर गोल टोपी लगाए और
अपनी पुरानी सूती धोती को
सरकारी वादों की तरह कसकर

बाँधे मशवराम काका मदन भर उस
पीतल के टोकन को एकटक
मनहारते रहते थे कंयोंमक इस
वंयवसंथा में देखने के पैसे नहीं
लगते बाकी सब तो मबक ही चुका
है। दफंतर आने वाले सैकडंों लोग
जब अपना मकान टैकंस भरने या
जनंम पंंमार पतंं बनवाने कतार में
खडंे होते तो काका को उसी शांत
मुदंंा में बैिा पाते थे जैसे भंंषंंाचार
के समुदंं में नैमतकता का कोई
पुराना खंभा गडंा हो। काका की
जेब में एक छोटी सी पीतल की
नंबर पंलेट हमेशा रखी रहती थी
मजसे वे बीच-बीच में मनकालकर
अपने अँगूिे से ऐसे सहलाते जैसे
कोई नतेा अपनी कसुंंी को सहलाता
है और मफर एक गहरी साँस
खींचकर मखडंकी की तरफ देखने
लगते थे कंयोंमक फाइलों के बोझ
तले दबी हवा वैसे भी फेफडंों तक
कम ही पहुँचती है। दफंतर का बूढंा
चपरासी भीखू जब साहब की मेज
पर फाइलों का वह ढेर रखकर
बाहर मनकलता मजस ेदखेकर मकसी

भी संवामभमानी कागजं को शमंि आ
जाए तो काका उसस ेबहतु ही मधरु
आवाज में पूछते कंयों रे भीखू आज
उस एक नंबर वाले टोकन की
पुकार हुई कंया या साहब ने आज
भी हमारी अजंंी को अगले हफंते के
उस कमंंिसंंान में भेज मदया है जहाँ
सारी उमंमीदें दफन होती हैं? भीखू
बस अपनी हथेली से माथा िोंक
लेता और अपनी आँखें चुराकर
चुपचाप झाडंं लगाने में लग जाता
कंयोंमक वंयवसंथा की गंदगी साफ
करने का नाटक करना ही यहाँ का
सबसे बडंा रोजगार है।
नगर पामलका में हाल ही में नए
मखुयं कायंिपालक अमधकारी क ेपद
पर आए साहब मववेक शमंाि बहुत
ही कडंक और ईमानदार माने जाते
थे और ईमानदारी आज के दौर में
वैसी ही दुलंिभ बीमारी है मजसका
इलाज हर नेता ढूँढ रहा है। मववेक
साहब जब भी अपनी चमचमाती
कार से उतरकर दफंतर के पमरसर
में कदम रखते तो उनकी नजंर
सबसे पहले उसी सीमेंट की बेंच

पर बैिे मशवराम काका पर जाकर
रंक जाती थी जो पंंशासन के मुँह
पर एक मंजंदा तमाचे की तरह बैिे
रहते थे। कई हफंतों तक जब
उनंहोंने हर कायंिमदवस पर काका
को उसी एक जगह पर बैिा पाया
तो उनके मन में एक अजीब सी
उलझन पैदा हो गई कंयोंमक
सरकारी दफंतर में मकसी का रोजं
आना या तो बहुत बडंे लालच की
मनशानी है या बहुत बडंी बेवक्फी
की। एक मदन जब ओपीिी की तजंि
पर जनसुनवाई की मेज सजाई गई
जहाँ लोग अपनी समसंयाओं का
वह मवलाप करते हैं मजसे सुनने
वाला कान पहले ही बहरा हो चुका
होता है तो मववेक साहब ने
चपरासी भीख ूको बलुाकर बहतु ही
सखंत लहजे में पूछा अरे भीखू यह
बुजुगंि आदमी रोज सुबह से शाम
तक उस मखडंकी के बाहर कंयों
जमा रहता है कंया इनका कोई
पेशंन या मकान नामातंरर का कसे
महीनो ंस ेउस कोमा मे ंह ैमजस ेहम
सरकारी फाइल कहते हैं?

पीिल का िोकन

ऑफलाइन पर पहरा, ऑनलाइन
कोतिंग आजाद, क्या कानून काफी है?

डॉ सुरेश कुरार तरश््ा  

देशभर में कुकुरमुतंंे की
तरह फैल रहा नकली और
ममलावटी दवाओं का
अवैध कारोबार अब महजं
एक सामानंय आमंथिक या
संगमित अपराध नहीं रह
गया है। यह सीधे तौर पर
भारतीय नागमरकों के
बुमनयादी संवैधामनक

अमधकारों, मवशेषकर जीवन के अमधकार पर
सबसे क्ंंर और अमानवीय पंंहार बन चुका है।
बीमामरयाँ जब इंसान को घेरती हैं, तो वह पूरंि
समपंिर और अटटू मवशंंास क ेसाथ अपनी गाढंी
कमाई लकेर ममेिकल सटंोर की तरफ दौडतंा ह।ै
उसे यह भंंम होता है मक िॉकंटर के पचंंे पर
मलखी गोमलयां या इंजेकंशन उसके या उसके
मंंपयजनों के जीवन की रकंंा करेंगे। परंतु, मुनाफे
की अंधी हवस में िूबे सफेदपोश अपरामधयों ने
आज उस पमवतंं भरोसे को मौत के जाल में
तबंदील कर मदया है। हाल ही में देश के मवमभनंन
महसंसों और मवशेष रंप से हमरयारा में सामने
आए िरावने मामलों ने यह संपषंं कर मदया है
मक दवाओं की जालसाजी का यह मकडंजाल
हमारी सपंरूंि मचमकतसंा और पंशंासमनक वयंवसथंा
की जडंों को भीतर ही भीतर पूरी तरह खोखला
कर चुका है।

हमरयारा के औदंंोमगक और आधुमनक केंदंं
गरुगंंंाम स ेलकेर सदुरू गंंामीर अचंलो ंतक खादंं
एवं औषमध पंंशासन  दंंारा मकए गए हामलया
खुलासे मकसी भी संवेदनशील समाज की रंह
को कंपा देने के मलए पयंािपंत हैं। गुरंगंंाम में उचंं
रकंतचाप  जैसी आम लेमकन बेहद संवेदनशील
बीमारी के इलाज के मलए बडंे पैमाने पर उपयोग
की जाने वाली दवा ‘टेलंमा-एएम’  की भारी
मातंंा में नकली खेप का पकडंा जाना इस बात
का साकंंंय है मक रोजमरंाि की मजंदगी से जुडंी
दवाएं भी अब सुरमंंकत नहीं हैं। इसके साथ ही,
मधुमेह और वजन मनयंमंंतत करने वाले करीब
70 लाख रपंय ेक ेनकली 'मौनजारो'  इजंकेशंनों
के अंतरराषंंंंीय और अंतरराजंयीय मसंमिकेट का
भंिाफोडं होने से हडंकंप मच गया है। जांच
एजेंमसयों ने जब इस काले सामंंाजंय के धागे
टटोले, तो परत-दर-परत जो हकीकत सामने
आई, वह वंयवसंथा को आईना मदखाने वाली है।
इन नकली दवाओं के मनमंािर की कमंडयाँ
उतंंराखंि के रंडंकी में चल रही अवैध और

मबना लाइसेंस वाली फैकंमंंियों से जुडंी थीं। वहां
से यह जानलेवा माल उतंंर पंंदेश के रासंंे
मदलंली के थोक बाजारों में पहुंचता था और मबना
मकसी जांच-परख या बाधा के हमरयारा के
पंंमतमंंित मेमिकल संटोरों और राषंंंंीय राजधानी
कंंेतंं के केममसंट काउंटरों पर धडंलंले से बेचा जा
रहा था। इस भयावहता की पराकािंंा केवल
रकतंचाप या मधमुहे की दवाओ ंतक सीममत नहीं
है। इसी के समानांतर मदलंली-एनसीआर,
हमरयारा और मुंबई तक फैले कैंसर जैसी
जानलेवा बीमामरयों की नकली दवाओं के
अंतरराजंयीय रैकेट की हामलया मगरफंतामरयों ने
इंसामनयत को पूरी तरह शमंिसार कर मदया है।
इस मसंमिकेट के अपरामधयों दंंारा उन लाचार
और अंमतम सांसें मगन रहे कैंसर मरीजों को
मनशाना बनाया जा रहा था, मजनके पमरवार
अपनी संपमंंत और गहने बेचकर लाखों रंपये के
जीवनरकंंक इंजेकंशन खरीदते हैं। उन इंजेकंशनों
में जीवनदामयनी औषमधयों के संथान पर केवल
मिसंसटलंि वॉटर, उबला पानी या गंलूकोज का
घोल भरकर बेचा जा रहा था। जब कोई मरीज
ऐसी नकली कीमोथेरेपी दवाओं का सेवन करता
है, तो दवा के बेअसर रहने से उसका रोग
अमनयंमंंतत गमत से बढंता है और अंततः उसकी
असाममयक व तडपं-तडपं कर मौत हो जाती ह।ै
यह मकसी भी मलहाज से केवल धोखाधडंी का
मामला नहीं, बसंलक िंिे मदमाग से की गई
सामूमहक और संसंथागत हतंया है। इस जघनंय
कतृयं मे ंशाममल अपरामधयो ंको हतयंारो ंकी शंंरेी
में ही रखा जाना चामहए।

आमखर ऐसा कंया है मक तमाम दावों और
छापो ंक ेबावजदू यह धधंा दशे भर मे ंफल-फल्
रहा है? इस गंभीर संकट के पीछे सबसे बडंी
वजह राजंयों की सीमाओं से परे फैला 'मलंटी-
संटेट सपंलाई चैन' का जमटल और पारदशंंी
मवहीन होना है। इसके साथ ही देश के दवा
मनयामक ततंं ं की ससुंंी और भंषंंंाचार भी इसके
मलए बराबर के मजमंमेदार हैं। अपराधी बडंी ही
चतुराई से एक राजंय के दूरदराज या अनमधकृत
इलाके में नकली मवमनमंािर इकाई संथामपत करते
हैं। वहां से दवाओं को दूसरे राजंय के बोगस या
नकली मबलों के जमरए कागजी तौर पर वैध रंप
दे मदया जाता है। इसके बाद, तीसरे राजंय के
थोक और खुदरा बाजारों में उनंहें भारी मिसंकाउंट
या लालच देकर खपा मदया जाता है। हमरयारा
के मामले में भी यही देखा गया मक खुदरा दवा

मवकेंंता कंपमनयों दंंारा तय एमआरपी पर भारी
छूट का लालच पाकर मबना मकसी वैध सोसंि या
इनवॉइस की जांच मकए इन दवाओं को खरीद
लेते थे और मरीजों को पूरे दाम पर बेचते थे।
यह सीधे तौर पर मनयामक एजेंमसयों की नाक
के नीचे होने वाली आपरामधक लापरवाही है।
देश में डंंगंस इंसंपेकंटरों की भारी कमी और
उपलबधं अमल ेकी कायंिपंरंाली पर उित ेसवाल
इस समसयंा को और अमधक जमटल बना दते ेहै।ं
इस महामारी नुमा संकट से पंंभावी ढंग से
मनपटने के मलए अब केवल पारंपमरक छापों,
सीममत मातंंा में जबंती और कागजी कानूनी
औपचामरकता से काम नहीं चलने वाला है।
यदंंमप हमरयारा सरकार और वहां के एफिीए
दंंारा हाल ही में की गई 16 मगरफंतामरयां और
कडंे कदम एक सराहनीय शुरंआत हैं, लेमकन
मवशालकाय अवैध सामंंाजंय को देखते हुए यह
महज 'आइसबगंि की नोक' यानी समुदंं में तैरती
बफंफ का एक छोटा सा मसरा मातंं है। इस
मसंमिकेट को जडं से उखाडंने के मलए केंदंं और
सभी राजंय सरकारों को दलगत राजनीमत और
कंंेतंंीय सीमाओं से ऊपर उिकर एक िोस
राषंंंंीय नीमत के तहत युदंं संंर पर काम करना
होगा।

इसके मलए सबसे पहले पूरी दवा आपूमंति
शंंृखंला  मे ं'िंंमैकगं और िंंमेसगं' को अभदें ंबनाना
अमनवायंि है। देश के भीतर मनमंमित या मबकने
वाली हर छोटी-बडंी दवा की पटंंी या शीशी पर
एक ऐसा यूनीक, फुल-पंंूफ और अमनवायंि
कंयूआर  कोि या बारकोि िंंैमकंग मससंटम लागू
होना चामहए जो सीधे केंदंंीय िेटाबेस से जुडंा
हो। इसके माधंयम से कोई भी साधारर नागमरक
अपने संमाटंिफोन से संकैन करके तुरंत यह जान
सके मक दवा असली है या नकली, उसे मकस
फैकंिंंी में बनाया गया है और उसका वैध बैच
नंबर कंया है। तकनीक का यह लोकतांतंंीकरर
ही पारदमंशिता की सबसे बडंी गारंटी बन सकता
है।इसके साथ ही, हमारे देश के पुराने पडं चुके
कानूनी ढांचे में आमूलचूल बदलाव की महती
आवशयंकता ह।ै वतंिमान मे ं'औषमध एव ंपंसंाधन
सामगंंी अमधमनयम' के तहत मुकदमेबाजी के
वषंंों तक मखंचने के कारर अपराधी आसानी से
जमानत पाकर दोबारा उसी अवैध धंधे में मलपंत
हो जाते हैं। समय आ गया है मक दवाओं के इस
काले कारोबार को आतंकवाद के समककंं गंभीर
अपराध माना जाए।

डॉ. राजेन्द्् प््साद शर्ाा
अशोक भातिया

आरके जैन  

बदल गया सारनाथ का इतिहास
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कहंदू धम्ा मे् प््दोष व््त को भगिान कशि
की कृपा पाने का सबसे उत््म साधन माना
गया है. किशेषकर जब यह व््त सािन के
पकित्् महीने मे् पड्े और मंगििार के कदन
हो, तो इसे भौम प््दोष व््त कहा जाता है.
भौम प्द्ोष का व्त् न किेि कज्ा स ेमसुक्त
कदिाता है, बस्लक व्यस्कत को आरोग्य और
शस्कत भी प््दान करता है।
सािन मे् कब है भौम प््दोष व््त 2026?
सािन का दूसरा प््दोष व््त इस बार
मंगििार, 25 अगस्् 2026 को रखा
जाएगा. क््दक पंचांग के अनुसार, त््योदशी
कतकि 25 अगस् ्को सबुह 6:20 बज ेशरु्
होगी और 26 अगस्् को सुबह 7:59 बजे
समाप्त होगी।

प््दोष व््त मे् प््दोष काि के दौरान
त््योदशी कतकि का होना किशेष महत्ि
रखता है. ऐसे मे् 25 अगस्् की शाम
प््दोष काि मे् त््योदशी कतकि होने के
कारण इसी कदन भौम प््दोष व््त रखा
जाएगा. मंगििार के कदन पड्ने की िजह
से इसे भौम प््दोष व््त कहा जाता है।

प््दोष मे् माता पाव्वती की पूजा क्यो्
जर्री?

प््दोष व््त भगिान कशि को समक्पात माना
जाता है, िेककन कशि पूजा के साि माता
पाि्ाती की आराधना को भी महत्िपूण्ा
माना गया है. धाक्माक दृक््ि से भगिान
कशि और माता पाि्ाती को एक-दूसरे का
पूरक माना जाता है. इसकिए कशि-पाि्ाती

की एक साि पूजा करने से दांपत्य जीिन
मे् सुख-शांकत और पकरिार मे् सौहाद्ा की
कामना की जाती है. मान्यता है कक माता
पाि्ाती शस्कत का थ्िर्प है्, जबकक
भगिान कशि चेतना और कल्याण के
प््तीक माने जाते है्. दोनो् की संयुक्त पूजा
जीिन मे् शस्कत, संतुिन और
सकारात्मकता का प््तीक मानी जाती है.
यही िजह है कक प््दोष काि मे् भगिान
कशि के साि माता पाि्ाती का ध्यान और
पूजन करने की परंपरा रही है।
खिव-पाव्वती की पजूा स ेकय्ा खमलता है
लाभ?
धाक्माक मान्यताओ् के अनुसार, प््दोष व््त
के कदन कशि-पाि्ाती की पूजा करने से
िैिाकहक जीिन मे् सुख और आपसी प््ेम
बढ्ने की कामना की जाती है. कजन िोगो्
के कििाह मे् ककसी तरह की बाधा आ रही
हो, िे भी इस कदन श््द््ापूि्ाक कशि-पाि्ाती
की पूजा करते है्. माना जाता है कक
भगिान कशि की आराधना से मन को
शांकत कमिती है और माता पाि्ाती की पूजा
से पकरिार मे् सुख-समृक््द की कामना पूरी
होती है. संतान, दांपत्य सुख और
पाकरिाकरक खुशहािी की इच्छा रखने िािे
भक्त भी इस कदन कशि-पाि्ाती की पूजा
करते है्।

कैसे करे् खिव-पाव्वती की पूजा?
प््दोष व््त के कदन शाम के समय थ्नान
करके पूजा थ्िि की सिाई करे्. इसके
बाद भगिान कशि और माता पाि्ाती की
प््कतमा या तथ्िीर थ्िाकपत करे्. भगिान
कशि का जि और दूध से अकभषेक ककया
जा सकता है।
इसके बाद बेिपत््, धतूरा, सिेद िूि
और अन्य पूजा सामग््ी अक्पात करे्. माता
पाि्ाती को िाि या सुहाग से जुड्ी पूजा
सामग््ी अक्पात करना शुभ माना जाता है.
इसके बाद कशि-पाि्ाती को धूप और दीप
कदखाकर किकध-किधान से पूजा करे्.
भगिान कशि के मंत््ो् का जाप करे् और
आकखर मे् आरती करके पकरिार की सुख-
शांकत की प््ाि्ाना करे्।

पंंिोष वंंत में भोलेनाथ के साथ माता
पावंमती की पूजा कंयों है जरंरी? 12 ज्योकतक्िि्गो् मे् भगिान महाकािेश््र का किशेष

थ्िान है। उज््ैन का महाकाि मंकदर देश का प््मुख
कशिधाम है और यहां भगिान कशि दक््कणमुखी
ज्योकतक्िि्ग के र्प मे् किराकजत है्। िेककन क्या आप
जानते है् कक उज््ैन मे् महाकाि की उत्पक््त कैसे
हुई? भगिान महाकाि ने उज््ैन को ही क्यो् चुना?
पौराकणक मान्यता के अनुसार, भगिान कशि यहां
भक्तो् की रक््ा के किए महाकाि र्प मे् प््कट हुए
िे।  सािन का आकखरी सोमिार भी बीत गया। ऐसे
मे् भगिान महाकाि की उत्पक््त से िेकर महाकाि
िोक बनने तक की पूरी कहानी। 
महाकाि मंकदर मे् महाकनि्ााणी अखाड्े के महंत
किनीत कगकर महाराज के अनुसार, प््ाचीन समय मे्
उज््ैन को अिंकतका के नाम से जाना जाता िा। यहां
के राजा चंद््सेन भगिान कशि के परम भक्त िे। िे
कनयकमत र्प से कशि की आराधना करते िे। एक
ब््ाह्मण बािक ने राजा चंद््सेन को कशि की पूजा
करते देखा। िह भी भगिान कशि की भस्कत से
प्भ्ाकित हआु और परूी श्द्््ा क ेसाि उनकी आराधना
करने िगा।  
इसी दौरान दषूण नाम का एक शसक्तशािी दतैय् िोगो्
पर अतय्ाचार कर रहा िा। िह जहा ंजाता, िहा ंसाध-ु
संतो् और भगिान की आराधना करने िािे िोगो् को
परेशान करता िा। जब दूषण के उज््ैन आने की
खबर राजा चंद््सेन को कमिी तो िे भयभीत हो गए।
िेककन कजन बािको् ने भगिान कशि की आराधना
शरु ्की िी, उनका किश््ास नही ्डगमगाया। उनह्ोन्े
दैत्य के डर से भी कशि पूजा नही् छोड्ी।  
पौराकणक किा क ेअनसुार, जब दषूण न ेउन बािको्
को मारने का प््यास ककया, तब भगिान कशि
महाकाि के र्प मे् प््कट हुए। उन्हो्ने दूषण का िध
कर भकत्ो ्की रक््ा की। इसक ेबाद भगिान कशि इसी
थि्ान पर जय्ोकतकि्िग् क ेरप् मे ्किराकजत हो गए। यही
ज्योकतक्िि्ग आगे चिकर महाकािेश््र के नाम से
प््कसद्् हुआ। 
महंत किनीत कगकर महाराज के अनुसार, सनातन
परंपरा मे् कशिकिंग के अिग-अिग थ्िर्प बताए
गए है्। थ्ियंभू कशिकिंग, पाक्िाि कशिकिंग और
जय्ोकतकि्िग् प्म्खु है।् दशे मे ्किु 12 जय्ोकतकि्िग् माने
गए है् और इनमे् भगिान महाकािेश््र का किशेष
थ्िान है। उज््ैन को मोक््दाकयनी सप्तपुकरयो् मे् भी
शाकमि ककया जाता है। यहां महाकािेश््र के अिािा
हरकसक््द माता, काि भैरि सकहत अनेक प््ाचीन मंकदर
और तीि्ा है्। यही कारण है कक उज््ैन को कशि और
तीि््ो् की नगरी के र्प मे् भी किशेष पहचान कमिी है। 
उज््ैन का महाकाि मंकदर कसि्फ आथ्िा का के्द््

नही्, बस्लक हजारो् साि
पुराने इकतहास और कई
राजिंशो् के उतार-चढ्ाि
का भी साक््ी रहा है।
मान्यता है कक मंकदर की
परंपरा द््ापर युग से भी
पहिे की है। समय के
साि मंकदर पर कई बार
संकट आया, इसे
नुकसान पहुंचा और
अिग-अिग शासको् ने
इसका पनुकन्ामा्ाण कराया।  
मान्यता है कक भगिान
श््ीकृष्ण जब उज््ैन मे्
कशक््ा ग््हण करने आए िे, तब उन्हो्ने महाकाि
स््््ोत का गान ककया िा। छठी शताब्दी मे् राजा
चंद््प््द््ोत के समय महाकाि उत्सि होने का उल्िेख
भी कमिता है। बाद के साकहत्य मे् भी महाकाि मंकदर
का िण्ान कमिता है।  
11िी् शताब्दी मे् राजा भोज के समय उज््ैन मे् कई
मंकदरो् का कनम्ााण और किस््ार कराया गया। इनमे्
महाकाि मंकदर भी शाकमि िा। बताया जाता है कक राजा
भोज ने मंकदर के कशखर को भी ऊंचा करिाया िा। 7िी्
शताब्दी के बाणभट्् के साकहत्य मे् भी महाकाि मंकदर
का िण्ान कमिने की बात कही जाती है। 
इकतहास के अनुसार 13िी् शताब्दी मे् कदल्िी के
शासक इल्तुतकमश ने उज््ैन पर हमिा ककया। इस
दौरान महाकाि मंकदर को भी नुकसान पहुंचा। इसके
बाद मंकदर की मूि संरचना िंबे समय तक अक््सत्ि
मे् नही् रही। थ्िानीय परंपरा के अनुसार ज्योकतक्िि्ग
की पूजा ककसी न ककसी र्प मे् जारी रही। मराठा
शासन के दौरान उज््ैन का धाक्माक और सांथ्कृकतक
महत्ि किर बढ्ा। ग्िाकियर के कसंकधया राजिंश के
संथ्िापक राणोजी कसंकधया ने महाकाि मंकदर के
पुनक्नाम्ााण और ज्योकतक्िि्ग की पुनप्ा् ्कतष््ा का
काम कराया। 
कहा जाता है कक राणोजी कसंकधया ने उज््ैन मे्
महाकाि मंकदर की दुद्ाशा देखी तो उन्हो्ने मंकदर के
पुनक्नाम्ााण का संकल्प किया। उन्हो्ने अकधकाकरयो्
और थि्ानीय कारोबाकरयो ्को मकंदर कनमा्ाण परूा कराने
के कनद््ेश कदए। बंगाि किजय से िौटने के बाद
उन्हो्ने निकनक्मात मंकदर मे् महाकाि की पूजा की। 
महाकाि मकंदर क ेपनुकन्ामा्ाण और धाकम्ाक आयोजनो्
की पुनः शुर्आत के बाद राणोजी कसंकधया की एक
यात््ा के दौरान शुजािपुर मे् मृत्यु हो गई। उनकी
समाकध िही् बनाई गई, जो आज भी मौजूद है।

समाकध पर उनकी थ्मृकत मे् मराठी
भाषा मे् िेख भी अंककत है।  
मराठा काि मे् महाकाि मंकदर के
पुनक्नाम्ााण के साि उज््ैन के
धाक्माक गौरि को किर मजबूती
कमिी। इसी दौर मे् कसंहथ्ि
आयोजन की परंपरा को भी दोबारा
शुर् कराने का श््ेय राणोजी
कसंकधया को कदया जाता है। 
मंकदर पर संकट के दौर से जुड्ी
मान्यताओ् के अनुसार, आक््मण
क ेसमय पजुाकरयो ्न ेजय्ोकतकि्िग् को
सुरक््कत रखने के किए उसे कुंड मे्
कछपा कदया िा। बाद मे ्पकरसथ्िकतयां

सामान्य होने पर इसकी पुनप्ा््कतष््ा की गई। मंकदर के
पुराने थ्िर्प से जुड्ी कई बाते् इकतहास, थ्िानीय
परंपराओ् और धाक्माक मान्यताओ् मे् अिग-अिग
र्प मे् कमिती है्।  
आज महाकाि मंकदर के आसपास कजस भव्य
महाकाि िोक को देखा जाता है, िह आधुकनक
समय मे ्किककसत ककया गया धाकम्ाक और साथंक्कृतक
पकरसर है। इसका उद््ेश्य महाकाि मंकदर आने िािे
श््द््ािुओ् को बेहतर सुकिधाएं देने के साि उज््ैन
की कशि परंपरा और पौराकणक किाओ् को भव्य र्प
मे् प््दक्शात करना है। 
महाकाि िोक मे् भगिान कशि से जुड्ी किाओ्,
पुराणो् और कशि के किकभन्न थ्िर्पो् को मूक्तायो्,
कभक््तकचत््ो् और किात्मक संरचनाओ् के माध्यम से
दश्ााया गया है। यहां प््िेश करते ही श््द््ािुओ् को
कशि की किाओ् और उज््ैन की धाक्माक परंपरा से
जुड्ा एक दृश्यात्मक अनुभि कमिता है। यानी
महाकाि की कहानी केिि एक मंकदर की कहानी
नही् है- यह आथ्िा, संघष्ा, पुनक्नाम्ााण और उज््ैन
के बदिते धाक्माक इकतहास की सकदयो् िंबी यात््ा है।  
महाकाि मंकदर मे् भगिान की प््कतकदन पूजा-अच्ाना
एक तय परंपरा और किकध के अनुसार होती है। भथ्म
आरती से पहिे पुजारी कोकट तीि्ा के जि से थ्ियं
को शदु् ्कर घटंी बजाकर भगिान महाकाि स ेमकंदर
मे् प््िेश की आज््ा िेते है्। 
इसके बाद िीरभद््, गणेश, माता पाि्ाती और
काक्ताकेय का पूजन-अकभषेक कर गभ्ागृह की पूजा
प््क््कया शुर् होती है। भगिान महाकाि का 16 मंत््ो्
के उच््ारण के साि पंचामृत, इत््, भांग, गन्ने के रस
और जि से अकभषेक ककया जाता है। श््ािण के
सोमिार को भगिान के उपिास की परंपरा के कारण
सुबह नैिेद्् नही् चढ्ाया जाता। 

महाकालेश््र की पौराणिक कथा से मंणिर के इणिहास िक
िूषण के आतंक से भकंतों को बचाने पंंकट हुए महाकाल, 500 साल बाि मंदिर का पुनदंनममंामण 

 रक््ाबधंन का तय्ोहार नजदीक ह।ै इस कदन शभु
मुहूत्ा मे् भाई की किाई पर राखी बांधी जाती
ह।ै भाई की िबंी उम् ्और खशुहाि कजदंगी की
कामना करते हुए एक किशेष मंत्् का जाप
करने की मान्यता है। जाकनए राखी बांधते
समय ककस मंत्् का उच््ारण करना चाकहए।
रक््ाबंधन भाई-बहन के प््ेम, किश््ास और
सुरक््ा के करश्ते को समक्पात खास पि्ा है। इस
कदन बहन भाई की किाई पर राखी बांधकर
उसके सुखी, थ्िथ्ि और सिि जीिन की
कामना करती है। इस थ्नेह के बदिे भाई
अपनी बहन को जीिनभर उसकी रक््ा
करने का िचन देता है। राखी बांधते
समय एक किशेष मंत्् का उच््ारण
करना भी शुभ माना गया है। कहा जाता
है कक मंत््ोच््ार के साि बांधा गया
रक््ासूत्् भाई की मंगिकामना और रक््ा
के संकल्प को और प््भािी बनाता है। 

कब है रक््ाबंधन 2026?
हर साि सािन पूक्णामा के कदन रक््ाबंधन का
त्योहार मनाया जाता है। इस साि रक््ाबंधन
28 अगस्् 2026, शुक््िार को मनाया
जाएगा। इस अिसर पर बहने् भाई की किाई
पर राखी बाधंती है ्और उसक ेउज््ि्ि भकिषय्

की कामना करती है्। िही्, भाई बहन की
सुरक््ा और हर पकरस्थिकत मे् उसका साि देने
का संकल्प िेते है्।
रािी बांधते समय बोले् मंत््
येन बि््ो बखलराजा दानवेन्द््ो महाबलः।

तेन त्वामनुबध्नाखम रक््े मा चल मा चल॥
क्या है मंत्् का

अि्ा?

इस मंत््
मे् महाबिी राजा

बकि का उल्िेख कमिता है। इसका भाि है कक
कजस पकित्् रक््ा सूत्् से शस्कतशािी दानिराज

बकि को बांधा गया िा, उसी रक््ा सूत्् से मै्
तुम्हे् बांधती हूं। यह रक््ासूत्् तुम्हारी रक््ा करे
और हमेशा अकडग रहे। धाक्माक मान्यता है कक
मंत््ोच््ारण के साि राखी बांधना भाई की
सिामती और समृक््द के किए शुभ होता है।

रािी बांधने का िुभ समय
रक््ाबंधन के कदन राखी बांधने के किए कदन मे्
तीन शुभ अिसर कमिे्गे। पहिा मुहूत्ा सुबह 5
बजकर 45 कमनट स े9 बजकर 45 कमनट तक
रहेगा। इसके बाद दोपहर 1 बजकर 40 कमनट
से शाम 4 बजकर 15 कमनट तक राखी बांधी
जा सकेगी। िही्, शाम का शुभ समय 6
बजकर 29 कमनट स ेरात 9 बजकर 12 कमनट
तक रहेगा। 

ऐसे बांधे् रािी
रक््ाबंधन पर सबसे पहिे भगिान का पूजन
करे्। इसके बाद भाई को पूि्ा या उत््र कदशा
की ओर मुख करके बैठाएं। भाई को कतिक
िगाकर अक््त चढ्ाए और आरती करे्। किर
शुभ मंत्् का जाप करते हुए उसकी दाकहनी
किाई पर राखी बांधे। इसके बाद कमठाई
कखिाकर उसके सुखी जीिन की कामना करे्।
भाई के किए कुछ उपहार िाई हो तो िह भी
भे्ट कर दे्।

राखी बांधते हुए बहन बोल िे ये दवशेष मंतंं
भाई की सलामती और समृख््ि के खलए माना जाता है बेहद िुभ

सािन के महीने मे् भगिान कशि
के मंकदरो् मे् भक्तो् की भीड् रहती
है. ऐसे मे् कई भक्त गण
कशिािय मे् कािंड् िेकर आते
है्, तो कुछ पैदि या दंडित
होकर आते है्. िेककन बाािाघाट
के िामता क््ेत्् के गुडर् गांि मे्
भगिान कशि के भक्त इंसान नही्
बस्लक सांपो् के र्प मे् आते है्.
सािन मे् तो आते है्. सािन खत्म
होने के बाद कहां चिे जाते है् ककसी
को नही् पता. ऐसे मे् यह मंकदर
आकष्ाण का के्द्् बन गया है।
आस्था का के्द्् बना यह मंखदर
मध्य प््देश के बािाघाट कजिे से करीब 65
ककिोमीटर दूर गुडर् नाम के गांि मे् सती
माता का मंकदर है. इस मंकदर मे् भक्तो् की भीड्
तो आ रही है िेककन कसि्फ भस्कत के किए ही
नही् बस्लक सांपो् के जोड्ो् के दश्ान के किए
भी आते है्. यहां पर सािन के महीने मे् ही
होता है. यहां एक दृश्य भी बन जाता है.
ग््ामीणो् का दािा है कक बीते सात
सािो् से सािन के महीने मे् ही दो सांपो् का
जोड्ा आ रहा है।

आते है तीन सांप खिर चले जाते
मंकदर के पुजारी का कहना है कक बीते सात
सािो् से यहां पर सांप कसि्फ सािन के महीने
मे् नजर आ रहे है्. शुर्आत के पहिे साि
कसि्फ एक ही सापं आता िा. िकेकन इसक ेबाद
से दो और सांपो् का जोड्ा आया िा. इसके
बाद हर साि ये सांप सािन के महीने मे् सती
माता के मंकदर आते है्. िही्, मंकदर के पुजारी
का कहना है कक सािन महीने के बाद सांप
कहां जाते है् ककसी को नही् पता. ऐसे मे् यह
एक रहथ्य है कक सांप मंकदर मे् क्यो् आते है्

किर गायब कहा हो
जाते है्।
आरती मे् आते है् सांप
मंकदर के पुजारी का
कहना है कक सुबह के
िक्त ये सांप तािाब
की ओर स ेआत ेहै ्और
सुबह की आरती मे्
शाकमि भी होते है्.
इसके बाद सांप को
जोड्ा पेड् पर चढ् जाता
है. कदन भर आराम
िरमाता है. िही्, तीसरा
सांप पेड् के नीचे पोखर

मे् चिा जाता है. तीसरा सांप सिेद रंग का है,
तो दो सांप कािे और चकते िािे है्।
चमत्कार मान रहे लोग
ग््ामीणो् का कहना है कक यह कबल्कुि किल्मो्
जैसा िगता है. ऐसे मे् सांपो् का मंकदर मे् आना
ईश्र्ीय चमतक्ार मान रह ेहै.् ऐस ेमे ्भकत् गण
भगिान के सात इन सांपो् को भी देखने के
किए आ रहे है्. ऐसे मे् कदन भर सांपो् की
भीड् चिती है. यहां पर अब दूर-दूर से
िोग आ रहे है्।

बालाघाट के इस मंदिर से है सांपों का नाता
7 साल से दसरंफ सावन में आता है सांपों का जोडंा

कई बार योग्य होने के बािजूद शादी के किए सही करश्ता
नही ्कमि पाता या कििाह की बात बनत-ेबनत ेरक् जाती
है. ज्योकतष शास्््् मे् कििाह मे् देरी के पीछे कुंडिी मे्
ग््हो् की स्थिकत को अहम माना जाता है. खासतौर पर
शकन और मंगि को कििाह मे् अड्चन का कारण माना
जाता है, िही् गुर् की कमजोर स्थिकत भी कििाह मे् देरी
स ेजडु्ी मानी जाती ह.ै कुडंिी मे ्सपत्म भाि और उसके
थ्िामी की स्थिकत भी कििाह के योग और उसमे् आने
िािी बाधाओ् को प््भाकित करती है।
ऐसे मे् ज्योकतषीय मान्यताओ् के अनुसार भगिान कशि और
माता पाि्ाती की पूजा करना कििाह संबंधी परेशाकनयो् को दूर
करने के किए शुभ माना जाता है. खासकर सािन का महीना
कशि पूजा के किए बेहद महत्िपूण्ा माना गया है. अगर आपके
कििाह मे् कोई परेशानी आ रही हो तो सािन के दूसरे और अंकतम
प््दोष व््त पर आप कशंिकिंग पर कुछ चीजे् चढ्ा सकते है्।

सावन के आखिरी प््दोष व््त उपाय
आज 25 अगस्् को सािन मास का अंकतम प््दोष व््त
है. मान्यता है कक सािन मे् भगिान कशि की पूजा और

कशिकिंग पर जि, बेिपत्् समेत
अन्य पूजन सामग््ी अक्पात करने
से भोिेनाि की कृपा प््ाप्त होती
है. ज्योकतष मान्यता के मुताकबक,
अगर कििाह मे् देरी हो रही है या
सही करश्ता नही् कमि रहा है तो
इस कदन कशि-पाि्ाती की पूजा
और बताए गए उपाय करना शुभ
माना जाता है. आइए जानते है् िो
उपाय, कजन्हे् कििाह की
मनोकामना के किए ककया जा
सकता है।
खिव-पाव्वती की पूजा:- सुबह
कशि मंकदर जाकर कशिकिंग पर
जि और 11 बेिपत्् चढ्ाएं. ‘ओम
नमः कशिाय’ मंत्् का जाप करे्।
कुदंकशे्र् महादवे का उपाय:-
कशि महापुराण के मुताकबक,

कििाह के किए दो िोटे जि िेकर कशिकिंग पर
‘कुंदकेश््र महादेि’ का नाम थ्मरण करते हुए
जि समक्पात करे्।
अिोक सुंदरी का स्थान:- कशिकिंग के पास
स्थित माता पाि्ाती के हस्् कमि (अशोक
सुंदरी के थ्िान) पर शुद्् घी या हल्दी की कबंदी
िगाकर कििाह की प््ाि्ाना करे्।
बलेपत् ्और चदंन:- 108 बिेपत् ्िे ्और उन
पर सिेद या पीिा चंदन िगाकर ‘ॐ गौरी
शंकराय नमः’ मंत्् का जाप करते हुए एक-एक
करके कशिकिंग पर चढ्ाएं।
खिवखलंग पर हल्दी:- प््दोष व््त के कदन
कशिकिंग पर िोड्ी हल्दी या केसर अक्पात करना
भी ििदायी माना गया है.
महामतं् ्का जाप:- ‘ॐ गौरीशकंराय नमः’ या
‘ॐ नमः मनोकभिाकषत ंिर ंदकेह िर ंह््ी ्ॐ गोरा
पाि्ाती देव्यै नमः’ मंत्् की एक मािा (108
बार) का रोज जाप करे्।

शािी के दलए नहीं दमल रहा सही दरशंता? सावन के िूसरे पंंिोष को दशवदलंग पर चढंाएं ये चीजें! यदि दिन में सपने िेखना है तो
पहले भागंय और कमंम को समझें
इस बात की खूब चच्ाा होती है कक हम अपने भकिष्य के
किए सपने देखे्। िेककन अगर सपने देखना है तो पहिे
गहराई से सपनो् को समझे्। ककस बात का सपना देख रहे
है् यह तो बाद की बात होगी। एक होती है डे-ड््ीकमंग, कदन
मे् सपना देखना और दूसरा सपना रात को देखा जाता है।
कदन का सपना एक योजना है, रात का सपना
अकनयोकजत होता है।
यकद कदन मे् सपने देखना है् तो दो बातो् को समझे्- भाग्य
और कम्ा। किर अपने सपने को हो रहे पकरित्ानो् से जोड्े्।
दुकनया तेजी से बदि रही है तो आपकी गकत कही् करिस्ा
तो नही ्ह?ै सपन ेपरू ेकरन ेहो ्तो दसूरो ्का सहयोग भरपरू
िे्, िायदा भी उठाएं। कौन-से काम हम सबसे अच्छे
तरीके से कर सकते है्, इसकी सूची बनाएं।
और काम करते समय हमारी क्या कमजोकरयां है्, इस पर
भी काम करे्। क्यो्कक आज अपना मकसद पूरा करने के
किए ‘हसकिंग’ का दौर है, यानी कड्ी मेहनत करना।
अगर बातचीत की भाषा मे् कहे् तो कबना उठापटक के,
जुगाड् के, आसानी से तो कुछ नही् कमिता।
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अभिनेतंंी अकांकंंा पुरी जकंद ही
गुजराती भफकंम में खास िूभमका
भनिाती हुई नजर आने वाली हैं।
इस िूभमका के भलए उनंहोंने
गुजराती िाषा सीखने के साथ-
साथ वहां की संसंकृभत और बोलने
क ेअदंाज को समझन ेकी कोभशश
की है। आकांकंंा का कहना है भक
जब कोई कलाकार भकसी नई
िाषा और संसंकृभत का भहसंसा
बनता है, तो उसे उस माहौल को
सही तरीके से समझना चाभहए,
तिी पदंंे पर उसका काम
संवािाभवक लगेगा। आईएएनएस
से बातचीत में अकांकंंा ने बताया
भक वह अपनी खास िूभमका में
गुजराती रंग को सही तरीके से
भदखाना चाहती थीं। इसभलए
उनंहोंने खुद िाषा और वहां के
बोलने के तरीके को समझने की
कोभशश की।

अकांकंंा ने कहा, मैं गुजराती
रंग को सही तरीके से भदखाना
चाहती थी और भसफंफ वही नहीं
करना चाहती थी, जो मुझे बताया
गया था। मुझे लगता है भक जब
आप भकसी नई िाषा और ससंकंभृत
में कदम रखते हैं तो उसे ठीक से
समझने की कोभशश करनी
चाभहए।

अभिनेतंंी ने कहा, मैंने िूभमका
की तैयारी के दौरान गुजराती िाषा
क ेउचंंारण और बोलन ेक ेअदंाज
पर खास धंयान भदया। मैंने शबंदों
को सही तरीके से बोलने के
साथ-साथ चेहरे के एतंसपंंेशन
और बोलने के तरीके को िी
समझने की कोभशश की। सच
कहूं तो यह पूरा अनुिव काफी
मजदेार रहा। मै ंचाहती थी भक पदंंे
पर मेरा रंप और मेरा भकरदार
वहां के माहौल का संवािाभवक
भहसंसा लगे। आगामी गुजराती
भफकंम में अकांकंंा की खास
मौजूदगी को लेकर भफलहाल
जंयादा जानकारी सामने नहीं आई
है। भफकंम में उनका भकरदार तंया
होगा और कहानी में उनकी
िूभमका भकतनी बडंी होगी, इसे
भफलहाल सीकेंंट रखा गया है।

हाल ही में अकांकंंा पुरी
अभिनेता रणदीप हुडंंा के साथ
भफकंम 'इंसंपेतंटर अभवनाश 2' में
नजर आई थीं। इसमें उनंहोंने
पंजाबी लडंकी का भकरदार
भनिाया था, जो एक िांसर से
मुखभबर बन जाती है। यह िूभमका
िी उनके भलए काफी अलग थी।
अकांकंंा ने इस भकरदार को कुछ
नया करने का मौका बताया था।

करीना कपूर हाल ही में सोशल
मीभिया पर अपनी तीसरी पंंेगंनेंसी
को लेकर चल रही अटकलों के
कारण सुभंखशयों में हैं। बेबो ने
शभनवार को इंसंटागंंाम हैंिल पर
पंंेगंनेंसी की इन अफवाहों पर
पंंभतभंंकया साझा की, भजसे पिंकर
आप हंसते-हंसते लोटपोट हो
जाएंगे। करीना ने संटोरीज सेतंशन
मे ंएक मजदेार इसंटंागंंाम पोसटं को
दोबारा शेयर भकया, भजसमें एक
आदमी अपने फूले हुए पेट के
साथ पोज देता नजर आ रहा है।
पोसंट के कैपंशन में भलखा है, 'हट
ना बे'।

करीना ने अपने अकाउंट पर
पोसंट शेयर करते हुए हंसने वाले
और भपजंंा वाल ेइमोजी िी जोडं।े
उनंहोंने भफकंम 'हम आपके हैं
कौन' का गाना 'चॉकलेट लाइम
जूस' िी जोडंा, भजससे यह संकेत
भमलता है भक उनका भनकला हुआ
पटे खान ेक ेपंभंत उनक ेपंंमे का ही
पभरणाम है। करीना से पहले
उनकी ननद और सैफ की बहन

सबा पटौदी ने अभिनेतंंी की
पंंेगंनेंसी की अफवाहों को खाभरज
करते हुए दावा भकया था भक
भववाभदत तसंवीर, भजसमें बेबो को
फूले हुए पेट के साथ देखा जा
सकता ह,ै एक खराब कमैरा एगंल
का पभरणाम थी।

बता दें भक नंयूयॉकंफ में छुभंंियां
मनाते समय करीना कपूर के पभत
सैफ अली खान के साथ उनके
तीसरे बचंंे की उमंमीद की
अटकलें िी सामने आई थीं। उस
समय करीना कपूर की एक
इंसंटागंंाम संटोरी को गलत समझा
गया था। 

हालांभक, 'के3जी' अभिनेतंंी ने
बाद में इस बात को संपषंं करते
हुए कहा था भक यह सब बस
भपजंंा और वाइन का खेल था।
वहीं, अगर उनके वकंफ फ्ंंट की
बात करें तो करीना अगली बार
मेघना गुलजार की भफकंम 'दायरा'
में नजर आएंगी, भजसमें वह
पृथंवीराज सुकुमारन के साथ
भदखाई देंगी।

गुजराती सफल्म के सलए अकांक््ा पुरी ने सीखी गुजराती
बोलीं- 'सिरंफ डायलॉग बोलना नहीं, उिकी िंसंकृसि िमझना भी जरंरी' 

करीना कपूर ने प््ेग्ने्सी
की अफवाहो् पर सदया
सरएक्शन, बोली् गलत

समझा गया

अभिनेतंंी राभश खनंना, भजनंहें
हाल ही में भफकंम ‘120 बहादुर’
मे ंभवशषे िभूमका मे ंदखेा गया था,
ने िारतीय भफकंम उदंंोग में अपने
13 साल पूरे कर भलए हैं।
अभिनेतंंी ने कहा भक ‘मदंंास
कैफे’ से अपने कभरयर की
शुरंआत के बाद से उनंहें ऐसा
लगता है भक समय पंख लगाकर
उडं गया तंयोंभक उनंहोंने हमेशा
अपने काम को एक भवशेषाभधकार
के रंप में देखा है। यह भफकंम
2013 में भरलीज हुई थी और इसी
ने राभश खनंना के भलए चार
अलग-अलग भफकंम उदंंोगों में
काम करने का रासंंा खोला।
इसके बाद वह देश की चभंचशत
भफकंमों और पभरयोजनाओं का
भहसंसा बनीं।

अपने सफर को याद करते हुए
राभश न ेकहा, तरेह साल एक लबंा
समय होता है लेभकन यह बहुत
तेजी से बीत गया तंयोंभक काम
करना किी भवशेषाभधकार लगना
बंद नहीं हुआ। ‘मदंंास कैफे’ को
याद करने पर मुझे एहसास होता
है भक मैंने शुरंआत तंयों की थी।
इस भफकंम ने मुझे ऐसी कहाभनयां
कहने का अवसर भदया जो मेरे
भलए मायने रखती हैं, और मैं उन
सिी सहयोभगयों की आिारी हूं
भजनंहोंने इस सफर में मेरा साथ
भदया।

अपने िेबंयू के बाद से राभश ने
भहंदी, तभमल, तेलुगु और
मलयालम भसनेमा में काम करते
हएु एक मजबतू पहचान बनाई ह।ै
उनकी पीिंी के चुभनंदा कलाकारों
में से वह एक हैं, भजनंहोंने चारों
भफकंम उदंंोगों में अपनी मौजूदगी
कायम रखी है। यह भवभवधता
संयोग नहीं बलंकक उनके सोच-
समझकर भलए गए फैसलों का

पभरणाम है, भजसने उनंहें एक
उिरती हुई अभिनेतंंी से पैन-
इंभिया संटार तक पहुंचाया।

वतंशमान में अभिनेतंंी राज और
िीके की लोकभंंपय वेब सीरीज
‘फजंंी’ के दूसरे सीजन की शूभटंग
कर रही हैं। इसमें वह एक बार
भफर आरबीआई अभधकारी मेघा

वंयास की िूभमका में नजर
आएगंी। इस सीरीज मे ंउनक ेसाथ
शाभहद कपूर और भवजय सेतुपभत
िी भदखाई देंगे। राज और िीके
दंंारा भनभंमशत और भनदंंेभशत यह
कंंाइम भंंिलर एक ऐसे कलाकार
की कहानी है, जो आभंथशक
परेशाभनयों से भनकलने के भलए
नकली नोट बनाने के रासंंे पर

चल पडंता है। राभश खनंना जकंद
ही तभमल एतंशन भंंिलर ‘धमंशन’
में सुपरसंटार रजनीकांत के साथ
नजर आएंगी। इसके अलावा वह
भनदंंेशक अनीस बजंमी की अगली
कॉमेिी-डंंामा भफकंम में अभिनेता
अकंंय कुमार के साथ िी भदखाई
देंगी।

रासश खन्ना
ने इंडस्ट््ी मे्
अपने 13
साल के
सफर पर

कहा- काम
करना

हमेशा एक
सौभाग्य

जैसा लगा

भहंदी भसनेमा में कुछ
अभिनेभंंतयां ऐसी रही हैं, भजनका
असर आगे आने वाली पीिंी के
कलाकारों पर िी भदखाई देता है।
शंंीदेवी िी ऐसी ही कलाकार थीं।
बॉलीविु की कई अभिनभेंंतया ंउनहंें
अपनी पंंेरणा मानती रही हैं। इनमें
अभिनेतंंी काजोल का नाम िी
शाभमल है। काजोल ने एक
इंटरवंयू में बताया था भक वह
शंंीदेवी के अभिनय से इतनी
पंंिाभवत थीं भक चाहती थीं भक
भदगंगज अभिनेतंंी अपना एक
अभिनय संकूल खोलें और वह
उनकी पहली छातंंा बनें। काजोल
ने यह भदलचसंप बात अभिनेता
अनुपम खेर के लोकभंंपय टॉक शो
'द अनुपम खेर शो' में कही।
बातचीत के दौरान अनुपम खेर ने
उनसे पूछा भक भफकंमों में आने से
पहले उनकी पसंदीदा अभिनेभंंतयां
कौन थीं। इस सवाल के जवाब में
काजोल ने बताया भक जब वह
बहुत छोटी थीं, तब उनकी कोई
एक पसंदीदा अभिनेतंंी नहीं थी।
लेभकन जैसे-जैसे वह बडंी हुईं,

शंंीदेवी का अभिनय उनंहें बेहद
पसंद आने लगा। काजोल ने
कहा, शंंीदेवी शानदार अभिनेतंंी
थी।ं मै ंउनस ेहमशेा कहती थी भक
उनंहें एक अभिनय संकूल खोल
लेना चाभहए। अगर ऐसा होता तो
मै ंखदु उस सकंलू की पहली छातंंा
बनना चाहती थी और बहुत कुछ
सीखना चाहती थी।''

काजोल ने शंंीदेवी की सबसे
बडंी खूबी उनके अभिनय में
बदलाव को बताया। उनंहोंने कहा,
शंंीदेवी भजस भकरदार को भनिाती
थीं, उसमें पूरी तरह उतर जाती

थीं। दशंशक उनंहें देखकर यह िूल
जाते थे भक सामने एक अभिनेतंंी
है और उनंहें भसफंफ वही भकरदार
नजर आता था, भजसे वह भनिा
रही होती थीं। यही बात शंंीदेवी
को दूसरी अभिनेभंंतयों से अलग
बनाती थी।

काजोल ने 'चांदनी',
'चालबाज', 'सदमा' और 'लमंहे'
जैसी भफकंमों का उदाहरण देते हुए
कहा भक इन भफकंमों में शंंीदेवी के
भकरदार एक-दूसरे से भबकंकुल
अलग थे, लेभकन हर िूभमका में
वह पूरी तरह भवशंंसनीय लगीं।

काजोल ने आगे कहा, शंंीदेवी
के भकरदारों में कहीं न कहीं
उनकी अपनी शलंखसयत की
हकंकी झलक जरंर भमलती थी,
लभेकन वह किी भकरदार पर हावी
नहीं होती थी। यही एक सचंंे
अभिनेता की पहचान थी। भफकंम
'खुदा गवाह' में शंंीदेवी का
अभिनय शानदार था। उनकी
आंखों में किी उमंं भदखाई नहीं
देती थी। उनके अंदर हमेशा
भजंदगी को लेकर उतंसाह नजर
आता था। हमेशा कुछ नया करने
की इचंछा भदखाई देती थी। ऐसा
लगता था भक उनंहोंने भकतना िी
काम कर भलया हो, लेभकन अिी
िी उनके अंदर बहुत कुछ करने
की चाह बाकी है।

शंंीदेवी का 24 फरवरी 2018
को 54 साल की उमंं में भनधन हो
गया था। दुबई में एक पाभरवाभरक
समारोह के दौरान होटल के
बाथटब में दुघंशटनावश िूबने से
उनकी मौत हुई थी। उनके
अचानक चले जाने से पूरा भफकंम
जगत संंबंध रह गया।

श््ीदेवी की स्टूडे्ट बनना चाहती थी् काजोल
बोली्- 'आप स्कूल खोतलए, मै् पहली छात््ा बनूंगी'

भफकंम भनमंाशता बोनी कपूर ने अपनी बेटी
और अभिनेतंंी जाहंनवी कपूर के साथ अपने
भसगंनेचर लुतंस की झलक साझा की। भफकंम
भनमंाशता बोनी कपूर ने अपनी बेटी और
अभिनेतंंी जाहंनवी कपूर के साथ अपने
भसगंनेचर लुतंस की झलक साझा की।

उनंहोंने इंसंटागंंाम पर जाहंनवी कपूर के
साथ पोज देते हुए तसंवीरों की एक शंंृंखला

साझा की और कैपंशन में भलखा, फॉमंशकंस,
कैजुअकंस और अचकन के लंववसंट वाले
सेकंफ-संटाइकंि पायजामा-कुतंंों में भबताए
भपछले कुछ हफंते।

तसंवीरों में बोनी और जाहंनवी साथ में
पोज देते नजर आ रहे हैं, जो उनके सहज
और संटाइभलश पलों की झलक भदखाती हैं।
इन तसंवीरों के साथ बोनी कपूर ने अपने

हाभलया फैशन भवककंपों पर एक मजेदार
भटपंपणी िी साझा की। यह पोसंट भपता-पुतंंी
की गमंशजोशी और आतंमीयता िरे भरशंते को
दशंाशती है।

पहली तसंवीर में बोनी कपूर अपनी बेटी
के साथ पोज देते हुए खुशी से मुसंकुराते
नजर आए। दूसरी तसंवीर में भफकंम भनमंाशता
नीले रंग के कोट और काली पैंट में भदखाई
भदए, जबभक ‘धडंक’ अभिनेतंंी फंलोरल
आउटभफट में बेहद संटाइभलश लग रही थीं।
तीसरी तसंवीर में बोनी कपूर ऑल-बंलैक
सटू मे ंआकषंशक अदंाज मे ंनजर आए। अनयं
तसवंीरो ंमे ंभनदंंशेक को कजैअुल पभरधानो ंमें
देखा जा सकता है।

जाहंनवी कपूर भफकंम भनमंाशता बोनी कपूर
और भदवंगत भदगंगज अभिनेतंंी शंंीदेवी की
बडंी बेटी हैं। उनकी छोटी बहन खुशी कपूर
िी अभिनेतंंी हैं। इससे पहले फादसंश िे के
अवसर पर ‘भमली’ अभिनेतंंी ने अपने भपता
बोनी कपूर के भलए एक िावुक संदेश साझा
भकया था। उनंहोंने बचपन की एक तसंवीर
पोसंट की थी, भजसमें वह अपने भपता की
गोद में बैठी नजर आ रही थीं।

जाहंनवी ने भलखा था,फादसंश िे की
शुिकामनाएं उस सबसे बेहतरीन इंसान को
भजस ेमै ंजानती हू।ं सबस ेअचछंा भदल, सबसे
अचंछी सोच, सबसे पंयार करने वाले, सबसे
जंयादा खंयाल रखने वाले, सबसे मजेदार
और सबसे कूल, मेरे सबसे अचंछे दोसंं, जो
हर भकसी के भलए सब कुछ करते हैं और
बदले में कुछ िी उमंमीद नहीं रखते। आप
मेरा सहारा हैं। मैं आपको दुभनया का सबसे
खुश और सबसे गभंवशत पापा बनाना चाहती
हूं और मैं वादा करती हूं भक इसके भलए हर
भदन अपना सवंशशंंेषंं दूंगी। भजन भदनों मैं
आपको परेशान करती हूं, उसके भलए माफ
कीभजए।  

बोनी कपूर ने बेटी जाह्नवी कपूर के साथ अपने ससग्नेचर
लुक्स के ‘सपछले कुछ हफ्तो्’ की झलक साझा की

अभिनेता अनुपम खेर ने हाल ही
में कनंनडं सुपरसंटार यश से
मुलाकात की। इस मुलाकात के
बाद अनुपम खेर ने सोशल मीभिया
पर यश के साथ तसंवीरें शेयर कीं
और उनके अभिनय सफर की
जमकर तारीफ की। खास तौर पर
उनंहोंने यश के 'केजीएफ' फ्ंंंचाइजी
में भनिाए गए रॉकी के भकरदार को
याद भकया और बताया भक इस
दमदार भकरदार के पीछे उनंहें एक
समझदार इंसान नजर आए।
अनुपम खेर ने यश से मुलाकात को
बेहद खास बताया, साथ ही उनंहें
असाधारण पंंभतिा वाला कलाकार
कहा। उनहंोनं ेकहा, मै ंलबं ेसमय से
यश के सफर को करीब से देखता
और पसदं करता आया हू।ं खासकर
'कजेीएफ: चपैटंर 1' और 'कजेीएफ:
चैपंटर 2' में रॉकी के भकरदार को
भजस तरह यश ने पदंंे पर पेश
भकया, उससे मैं काफी पंंिाभवत हूं।
अनुपम खेर ने आगे कहा, यश ने
भसफंफ रॉकी का भकरदार भनिाया नहीं
था, बलंकक उसमें अपनी जान िाल

दी थी। उनंहोंने रॉकी को एक अलग
आतंमा, अपना अंदाज और ऐसी
पहचान दी, भजस ेिारतीय भसनमेा में
लंबे समय तक याद भकया जाएगा।
रॉकी के भकरदार में यश की दमदार
सकंंंीन पंंजेेसं, सटंाइल और िायलॉग
बोलने के अंदाज ने दशंशकों के बीच
उनंहें एक अलग पहचान भदलाई।

अनपुम खरे आग ेबताया, पदंं ेपर
बहेद शलतंतशाली और रौबदार नजर
आने वाले यश के पीछे मुझे एक
गमंशजोशी से िरा, जमीन से जुडंा

और सोचने-समझने वाला इंसान
देखने को भमला। हमारी मुलाकात
एक सटंभूियो मे ंहईु, जहा ंभफकमंो ंके
अलावा भजंदगी से जुडंे कई भवषयों
पर बातचीत हुई।

अनुपम खेर ने कहा, हमने
माता-भपता, पभरवार, सपनों और
भजंदगी के उन अनुिवों के बारे में
बात की, जो भकसी इंसान को धीरे-
धीरे आकार देते हैं। इस मुलाकात
ने मुझे यह महसूस कराया भक
अलग-अलग पीभंियों से आने के
बावजूद कलाकारों के सपने और

जुनून एक जैसे हो सकते हैं।
उनंहोंने कहा, जब िी मेरी

मुलाकात ऐसे युवा कलाकारों से
होती है, जो कुछ अलग और
असाधारण करने के भलए हमेशा
तैयार रहते हैं, तो मुझे खुद िी नई
ऊजंाश भमलती है। ऐसे कलाकारों का
जनुनू मझु ेऔर महेनत करन,े चीजों
को और गहराई से देखने और
अपना सवंशशंंेषंं देने के भलए पंंेभरत
करता है। 

अनुपम खेर ने यश की आने
वाली भफकंम 'टॉलंतसक: ए फेयरी
टेल फॉर गंंोन-अपंस' के भलए िी
उनंहें शुिकामनाएं दीं। उनंहोंने
उमंमीद जताई भक यह भफकंम अपनी
अलग पहचान बनाएगी और दशंशकों
से िरपूर पंयार हाभसल करेगी।

'टॉलंतसक' का भनदंंेशन गीतू
मोहनदास ने भकया है। भफकंम में
यश के साथ भकयारा आिवाणी,
नयनतारा, हुमा कुरैशी, तारा
सुताभरया और रंलंतमणी वसंत िी
अहम िूभमकाओं में नजर आएंगी।
भफकंम में यश दोहरी िूभमका में
भदखाई देंगे। यह एक एतंशन भंंिलर
भफकंम है और 26 अगसंं 2026 को
भसनेमाघरों में भरलीज होने वाली है।

अनुपम खेर ने यश की तारीफ की
कहा - असाधारण प््तिभा वाला सुपरस्टार 



स्वतंत्् वात्ाय, हैदरािाद मंगलवार, 25 अगस््, 2026 9
स्वास्थ्य/साै्दय्य

पुुशुन : मैु इंटरमीडडएट का छातुु हूं।
बार-बार पढुने के बाद भी याद डकया
हुआ भूल जाता हूं। याददाशुत अचुछी
हो जाए ऐसा कोई उपाय बताएं।

कखग, हैदराबाद
उत््र : आप सुबह सूय््ोदय से

पहले ि््ह्म मुहूत्ा मे् अपने डनत्य
कम््ो् से डनवृत्् होकर अध्ययन के
डलए बैठा करे्। आप के अध्ययन
की जगह शांत, वे्टीलेशन से
भरपूर और उडचत प््काशयुक्त
हो। आप सुबह - शाम ऊंझा
ि््ाह्मी वटी एवं स्मृडत सागर रस
डटडकया दूध के साथ डलया करे्।
भोजन करने के बाद ऊंझा
सारस्वताडरष्् का सेवन करे्। राड््त
सोने से पूव्ा ऊंझा शंखपुष्पी डसरप
20 डमलीलीटर को आधे कप
गुनगुने पानी मे् डमलाकर सेवन
डकया करे्। ऐसा कुछ
महीन ेसवेन करने
से आपकी
स् मृ डत
ठी क
हो ने
ल गे गी ।
पढ्ा हुआ
याद रहेगा और
आप परीक््ा मे्
अपनी स्मृडत का
प््योग कर उत््ीर्ा हो जाओगे। 
पुुशुन : मेरी उमुु 47 वषुा है। हाल ही
मेु जीभ पर कैुसर का पता चला।
ऑुकोलॉडजसुट की राय से तुरंत
शलुयडुुिया करवाई। अभी ठीक है।
पर डॉकुटर कहते हैु यह डिर से हो
सकता है। कुया आयुवुुेद मेु कैुसर
का उपचार है? कृपा कर बताएं।

- सुधाकर रेडुुी, डनजामाबाद
उत््र : कै्सर को आयुव््ेद मे्

"कक्फटाब्ाुद" कहते है्। बेकार
डकस्म की डवक््त व बढ्ने वाली
उपकला कोडशकाओ् की नवीन
वृड््ि जो शरीर के डवडभन्न भागो्
मे् हो जाती है और उसके
आसपास के ऊतको् को भी
प््भाडवत कर के रक्त व लसीका
वाडहनीयो् के रास््े प््वेश करके
शरीर भर मे् रैल जाती है् । यह
प््ारंडभक अवस्था मे् कष््साध्य
और जीर्ा अवस्था मे् असाध्य
तथा जानलेवा भी हो जाती है।

जीभ का कै्सर अक्सर उन
लोगो् को होता है जो तंबाकू का

सेवन, गुटखा, खैनी, जद्ाा,
डकमाम, डसगरेट आडद के र्प मे्
करते है्। आयुव््ेद मे् कै्सर का
इलाज है। ऊंझा का कैन्सोडनल
और औरा का एनाकाड्सान एक
शस्कतशाली जंतुघ्न एवं कै्सररोधी
औषधकल्प है जो कै्सर के घाव,
पीप, सड्न आडद को रोकता है।

आयुव््ेद के प््ाचीन ग््ंथो् मे्
हीरक भसम्, अभ्क् भसम् , पनन्ा
भस्म, स्वर्ा भस्म आडद को

अब्ाुदरोधी बताया है।
कांचनार, हल्दी, तुलसी और
गिुचूी मे ्सकं्म्रनाशक गरु भरे
है्। इसी कारर कै्सर की प््थम
अवस्था मे् इन औषडधयो् का
प््योग बेहतरीन नतीजे देता है।
कै्सर की शल्यड््कया और रेडियो
थेरेपी के साथ और बाद मे्
कैस्ोडनल एव ंएनाकाडस्ान भी दतेे
रहने से कै्सर को डमटाने मे्
महत्वपूर्ा मदद डमलती है।
कै्सर जैसे राज रोग का इलाज
योगय् आयवु््देाचाय्ा क ेसरंक्र् मे्
ही करना चाडहए। हां यह सच है
डक डजसकी आयु बची है - उसी
का इलाज संभव है। 
पुुशुन : मेरी उमुु 77 वषुा है। डपछले

5 साल से रात को पांच- छह बार
पेशाब के डलए उठना पडुता है।
कृपया इसका इलाज और परहेज
बताइए।

- दीनानाथ शमुाा, डसकंदराबाद
उत््र : आपके पत्् को पूरा

ध्यान पूव्ाक पढ्ा हूं। 77 वष्ा की
उम्् मे् भी आप कारी सड््कय व

स्वस्थ है। बधाई। ड््््ियो् मे् जैसे
मीनोपॉज ( रजोडनवृड््त) होती
है, वैसे ही पुर्षो् मे् भी एक वय
के बाद एंड््ोपाज हो जाता है।
सड््कय काम जीवन खत्म होने
पर प््ाकृडतक र्प से पौर्ष ग््ंडथ
बढ्ने लगती है। इसके कारर
मूत््ाशय पर दबाव पड्ता है और
यही बार बार पेशाब आने का
कारर बनता है।

आप प््ारायाम, योगासन,
घूमना- डररना सब जारी
रखे्। अपने राड््त भोजन
को 7 बजे के भीतर ही

ले ले्। राड््त भोजन हल्का-
रलुक्ा ही रखे।् शाम क ेबाद
पानी कम पीवे। औषध
कल्प मे् आप ऊंझा चंद््प््भा
वटी एवं  ऊंझा गोक््ुराडद

गुग्गुलु दो-दो गोली डदन मे्
तीन बार भोजन के

बा द
पा नी
से

लेवे्।
भो ज न
यडद दो

बार ही होता हो
तो यह दवा दो बार ही

लवेे।् डतल को सके कर कटू ले।्
उसके संग थोड्ा गुड् डमलाकर
पांच -दस ग््ाम की मात््ा मे् सुबह
खाली पेट पानी से डलया करे्।
कुछ महीनो् मे् आपको अवश्य
आराम डमल जाएगा।

अायुव््ेदिक स्वास्थ्य प््श्नाेत््री

सुवतंतुु वातुाा
396, लाेअर टै्क बंड,

हैिराबाि-80

अाप अपनी सव्ासथ्य् समसय्ाअाे्
का यदि अायुव््ेदिक इलाज
चाहते है् ताे अपनी समस्या
संक््ेप मे् हमे् दलखकर भेजे्।
अपने पत्् पर नीचे ि िया गया
कूपन अवश्य कचपकाएं।

डाॅ.च.पुरुषाेतुुम िबदादा
email :

purushottambidada
@gmail.com

याददाश्त अच्छी करने के डलए क्या खाएं ?

शरीर मे् होने वाली हर छोटी
परेशानी को हम अक्सर थकान,
ज्यादा काम या नी्द की कमी से
जोड् देते है्। खासकर कमजोरी,
चक््र आना या थोड्ी दूर चलने
पर सासं रलूना जसैी डदक्त्ो ्को
लोग सामानय् मान लते ेहै।् लडेकन
कई बार इन समस्याओ् के पीछे
शरीर मे् डकसी जर्री पोषक तत्व
की कमी हो सकती ह।ै आयरन भी
ऐसा ही जर्री पोषक तत्व है,
डजसकी कमी धीरे-धीरे शरीर पर
असर िाल सकती है। आयरन
हमारे शरीर के डलए इसडलए
जर्री है क्यो्डक इसकी मदद से
हीमोग्लोडबन बनता है।
हीमोग्लोडबन खून मे् मौजूद एक

जर्री डहस्सा है, जो रेरड्ो् से
ऑक्सीजन लेकर शरीर के
अलग-अलग डहसस्ो ्तक पहुचंाता
ह।ै अगर शरीर मे ्आयरन कम हो
जाए, तो हीमोग्लोडबन भी कम हो
सकता है। आयरन की कमी मे्
व्यस्कत को हर समय थकान
महससू होती ह।ै थोड्ा काम करने
के बाद ही कमजोरी लगती है।
कई बार सीड्ढयां चढ्ने या तेज
चलने पर सांस भी रूलने लगती
है। अगर आयरन की कमी लंबे
समय तक बनी रहे, तो एनीडमया
का कारर बन सकती है। आयरन
की कमी डकसी भी व्यस्कत को हो

सकती है, लेडकन कुछ स्सथडतयो्
मे् इसका जोडखम बढ् जाता है।
बच््ो् और डकशोरो् के शरीर मे्
डवकास के दौरान आयरन की
जर्रत बढ्ती है। वही् माडसक
धम्ा के दौरान ज्यादा रक्तस््ाव
होने वाली मडहलाओ् मे् भी
आयरन की कमी का खतरा रहता

है।
गभ्ाावस्था के दौरान भी शरीर

को ज्यादा आयरन की जर्रत
होती है। इसी तरह अगर खाने मे्
आयरन वाली चीजे् पय्ााप्त मात््ा
मे् शाडमल नही् है्, तो भी इसकी
कमी हो सकती है। कुछ लोगो् को
पेट या आंत से जुड्ी बीमारी होती
है, डजसकी वजह से खाना खाने
के बाद आयरन शरीर मे् ठीक से
नही् पहुंच पाता। ऐसे मामलो् मे्
भी आयरन की कमी हो सकती ह।ै

बार-बार ब्लि िोनेट करने या
डकसी ऑपरेशन के दौरान ज्यादा
खून डनकलने के बाद भी शरीर मे्

आयरन कम हो सकता है। अगर
बार-बार आयरन की कमी सामने
आ रही है, तो िॉक्टरो् से सलाह
लेनी जर्री है्।

आयरन की कमी के लक््र
जानना बेहद जर्री है। सबसे
पहले लगातार थकान और
कमजोरी महसूस होती है। आराम
करने के बाद भी शरीर मे् ऊज्ाा
कम लगती है। इसके अलावा
चक््र आना, डसरदद्ा, सांस
रूलना और काम करते समय
जल्दी थक जाना भी इसके संकेत
हो सकते है्। कुछ लोगो् को डकसी
काम पर ध्यान लगाने मे् परेशानी
हो सकती है।

आयरन की कमी का असर
शरीर के बाहर भी डदखाई दे
सकता है। त्वचा पहले से ज्यादा
पीली लगती है, बाल ज्यादा झड्ते
है् और नाखून कमजोर होकर
जल्दी टूटते है्। कुछ लोगो् के
हाथ-पैर ठंिे रहने की डशकायत
भी हो सकती ह।ै हालाडंक इन सभी
लक्र्ो ्का मतलब यह नही ्ह ैडक
व्यस्कत को आयरन की कमी ही
है। दूसरी स्वास्थ्य समस्याओ् मे्
भी ऐस ेलक्र् डदखाई द ेसकत ेहै।्

अगर लंबे समय से थकान,
कमजोरी, चक््र या सांस रूलने
जैसी परेशानी हो रही है, तो इसे
नजरअंदाज न करे्। िॉक्टर से
सलाह लेकर जर्री जांच कराना
बेहतर है।

शरीर मे् आयरन की कमी को न करे् नजरअंदाज
िढ् सकता है एनीडमया का खतरा

मेथी के दाने हमारी रसोई मे्
बहुत आम है्। इनका इस््ेमाल
सस्बजयो्, दाल और दूसरी चीजो्
मे् स्वाद बढाने के डलए डकया
जाता है। लेडकन यही छोटे-छोटे
दाने बालो् की देखभाल मे् भी
काम आ सकते है्। खासकर जब
बाल र्खे, बेजान या कमजोर
नजर आने लगे्, तब मेथी से बना
लेप एक समाधान हो सकता है।
इसमे् कुछ ऐसे पोषक तत्व पाए
जाते है्, जो बालो् और डसर की
त्वचा के डलए मददगार होते है्।
मेथी मे् प््ोटीन बेहतर मात््ा मे्
पाया जाता है। इसके बीजो् मे्
प््ोटीन और कई अमीनो एडसि
पाए जात ेहै।् बालो ्का मखुय् ढाचंा
ही करेाडटन नाम क ेप््ोटीन स ेबना
होता है। इसडलए बालो् की अच्छी
सेहत के डलए शरीर को पय्ााप्त
प््ोटीन डमलना जर्री है। मेथी
खान ेस ेडमलन ेवाला प््ोटीन शरीर
के पोषर मे् मदद करता है। वही्,
मेथी का लेप बालो् पर लगाने से
बालो् की सतह मुलायम और

बेहतर महसूस होती है। मेथी की
एक खाडसयत यह भी है डक इसमे्
गैलेक्टोमैनन नाम का घुलनशील
रेशा भी होता है। पानी मे् डभगोने
के बाद मेथी के दाने डचपडचपे हो
जाते है्। यही डचपडचपापन मेथी
के पेस्ट को बालो् पर एक हल्की
परत बनान ेमे ्मदद करता ह।ै यह
परत बालो् मे् नमी को बनाए

रखन ेमे ्मदद कर सकती ह।ै इसी
वजह से मेथी का इस््ेमाल करने
के बाद र्खे बाल ज्यादा मुलायम
लगते है्।

मेथी मे् आयरन, कैस्लशयम,
डवटाडमन और डनकोडटडनक एडसि
जैसे पोषक तत्व मौजूद होते है्।
आयरन शरीर के डलए जर्री है
और इसकी कमी होने पर बाल

झड्ने की समस्या पैदा होती है।
लेडकन डसर पर मेथी का पेस्ट
लगाने से शरीर मे् आयरन की
कमी पूरी नही् होगी। इसके डलए
िाइट मे् आयरन से भरपूर चीजो्
को शाडमल करना पड्ेगा।

अब बात करते है् इसे इस््ेमाल
करने के तरीके की। मेथी के दानो्
को रातभर पानी मे ्डभगोकर रखना

सबसे आसान तरीका है। सुबह
पानी डनकालकर दानो् को पीस
ले्। इससे गाढ्ा और डचपडचपा
लेप तैयार हो जाएगा। इसे बाल
धोने से पहले डसर की त्वचा और
बालो ्की लबंाई पर लगाए। करीब
20 से 30 डमनट बाद बालो् को
सामान्य तरीके से धो ले्। डभगोने
की वजह से मेथी नरम हो जाती
है और उसका डचपडचपा डहस्सा
बाहर आता है, जो बालो् को
मुलायम बनाने मे् मदद करता है।

अगर बाल बहुत र्खे है्, तो
मेथी के लेप मे् थोड्ा नाडरयल
तेल डमलाए। नाडरयल तेल बालो्
को मुलायम बनाने और उनकी
सतह पर नमी बनाए रखने मे्
मदद करता है।

मेथी का इस््ेमाल करते समय
सावधानी भी जर्री है। पहली
बार लगाने से पहले थोड्ी मात््ा
त्वचा के छोटे डहस्से पर लगाकर
देख ले्। अगर जलन, खुजली या
लाल चकत््े हो् तो इसका
इस््ेमाल न करे्।

अगर िाल र्खे और िेजान है्, तो लगाएं मेथी के दाने से िना हेयर मास्क 

हवा मे् बढ्ता धुआं, धूल और
पाड्टिकुलेट प््दूषर डसर्फ बाहर डनकलने मे्
परेशानी नही् पैदा करता, बस्लक सांस से
जुड्ी डदक््तो् को भी बढ्ा सकता है।
खासकर बच््ो्, बुजुग््ो् और पहले से
अस्थमा या डकसी दूसरी सांस की बीमारी
से जूझ रहे लोगो् को प््दूडषत हवा मे् ज्यादा
सावधानी बरतने की जर्रत होती है। ऐसे
मे् थोड्ी सी सतक्फता और रोजमर्ाा की कुछ

आसान आदते् सांस की सेहत को बेहतर
रखने मे् मदद कर सकती है्। आयुष
मंत््ालय ने सोशल मीडिया प्लेटरॉम्ा एक्स
पर पोस्ट कर बताया डक हवा मे् मौजूद
धूल, धुआं और बारीक कर सांस के साथ
शरीर के अंदर पहुंच सकते है्। इससे कुछ
लोगो् मे् खांसी, गले मे् खराश, नाक बंद
होना, सांस लेने मे् परेशानी या घरघराहट
जैसी डदक््ते् बढ् सकती है्। इसके
अलावा, ईएनएसओ से जुड्ी सूखे की
पडरस्सथडतयां कुछ क््ेत््ो् मे् जंगलो् मे् आग
और धूल भरी आंडधयो् का खतरा बढ्ा
सकती है्। इससे हवा मे् धुआं और
पाड्टिकुलेट प््दूषर बढ्ने पर सांस की
समस्याएं और परेशान कर सकती है्।

इसडलए बच््ो् और बुजुग््ो् के साथ-साथ
पहले से सांस की बीमारी वाले लोगो् को
खास सावधानी रखनी चाडहए।

सांस और गले को आराम देने के डलए
डदनभर पय्ााप्त मात््ा मे् पानी पीना जर्री
है। बहुत ठंिे पानी की जगह गुनगुना पानी
या हब्ाल इन्फ्यूजन डलया जा सकता है।
इससे शरीर हाइड््ेटेि रहता है और गले मे्
होन ेवाली सखूापन या खराश मे ्कछु राहत

डमल सकती है।
हल्की सद््ी-जुकाम या खांसी मे्

कुछ पारंपडरक घरेलू उपाय भी
आजमाए जाते है्। जैसे सूखी अदरक
यानी सो्ठ को गुड् के साथ लेना,
हल्दी वाला दूध या तुलसी के रस मे्
शहद डमलाकर लेना। हालांडक, ये
उपाय लक््रो् मे् राहत के डलए हो
सकते है्, डकसी गंभीर बीमारी का
इलाज नही् है्।

नाक बंद होने या गले मे् खराश
जसैी परशेानी मे ्भाप लनेा कछु लोगो्
को आराम दे सकता है। इसी तरह
गुनगुने नमक या हल्दी वाले पानी से
गरारे करने से गले की परेशानी मे्

राहत डमल सकती ह।ै भाप लते ेसमय बहतु
गम्ा पानी से जलने से बचे्, खासकर बच््ो्
के मामले मे्।

सांस और शरीर को सड््कय रखने के
डलए योग भी मददगार हो सकता है।
भजुगंासन और गोमखुासन जसै ेआसनो ्को
अपनी क््मता के अनुसार अभ्यास मे्
शाडमल डकया जा सकता है। इनके साथ
नाड्ी शोधन और भ््ामरी प््ारायाम भी डकए
जा सकते है्।

लेडकन अगर सांस लेने मे् ज्यादा
परेशानी, लगातार खांसी, सीने मे् दद्ा, तेज
घरघराहट या सासं रलून ेजसैी समसय्ा हो,
तो कवेल घरले ूउपायो ्पर डनभ्ार न रहे ्और
िॉक्टर से सलाह ले्।

सांस की सेहत का रखें खंयाल, धूल-धुएं से
बचाव के साथ अपनाएं ये आसान उपाय

हर समय मीठा खाने का करता है मन ताे शरीर में हो
सकती है ये गडंबडंी, इन संकेतों को न करें नजरअंदाज
खाना खाने के बाद अक्सर लोगो् को कुछ

मीठा खाने का मन करता है। इससे मूि भी
अच्छा रहता है और शरीर को तुरंत एनज््ी भी
डमलती है। यही वजह है डक थकान या ज्यादा
भूख लगने पर कई लोगो् को मीठी चीजे् खाने
की इच्छा होने लगती है। लेडकन अगर
आपको डदन मे् बार-बार मीठा खाने का मन
करता है और डबना मीठा खाए मन नही्
मानता, तो इसे डसर्फ अपनी पसंद समझकर
नजरअंदाज नही् करना चाडहए। बार-बार
मीठा खाने की इच्छा के पीछे कई बड्ी वजहे्
हो सकती है्। कभी नी्द पूरी न होने या ज्यादा
तनाव के कारर भी मीठा खाने की के््डवंग बढ्
जाती है। कुछ लोगो् मे् यह शरीर मे् शुगर
बढ्ने से जुड्ी परेशानी का संकेत भी हो
सकता है। अगर आप कई घंटो् तक कुछ नही्
खाते है्, तो शरीर को तुरंत एनज््ी देने वाली
चीज खाने का मन करता है, ऐसे समय मे्
मीठी चीजे् ज्यादा अच्छी लगती है्। लेडकन
मीठा खाने से डमली एनज््ी ज्यादा देर तक
नही् रहती। कुछ समय बाद डरर भूख लग
सकती है। ऐसे मे् बार-बार डमठाई, डबस्कुट,
चॉकलेट या मीठे पेय लेने से शरीर मे् जर्रत
से ज्यादा कैलोरी पहुंच सकती है और वजन
बढ्ने की परेशानी हो सकती है। इसडलए
कोडशश करे् डक बहुत लंबे समय तक खाली
पटे न रहे ्और समय पर सतंडुलत खाना खाए।ं

कई बार हम पेट भरने के डलए खाना तो
खा लेते है्, लेडकन खाने मे् शरीर के डलए
जर्री चीजे् कम होती है्। अगर भोजन मे्
दाल, दूध, दही, अंिे जैसी प््ोटीन वाली चीजे्
और सस्बजयां, रल या साबुत अनाज कम है्,
तो पेट जल्दी खाली लग सकता है। ऐसे मे्
बार-बार कुछ खाने और खासकर मीठा खाने
की इच्छा होती है। इसडलए रोज के खाने मे्
दाल, सस्बजयां, रल, साबुत अनाज और
अपनी जरर्त क ेडहसाब स ेप््ोटीन वाली चीजे्
जर्र शाडमल करे्।

अगर आप रोज पय्ााप्त नी्द नही् लेते है्,
तो इसका असर आपकी खाने की आदत पर
भी पड ्सकता ह।ै कम सोन ेस ेडदनभर थकान
और कमजोरी महसूस हो सकती है। ऐसे
समय मे् शरीर जल्दी एनज््ी देने वाली चीजे्

मांग सकता है और मीठा सबसे आसान
डवकलप् लगता ह।ै अगर आपको अकस्र मीठा
खाने का मन करता है, तो अपने सोने के
समय पर भी ध्यान दे्। रोज सही समय पर
सोना और पय्ााप्त नी्द लेना इस आदत को
कम करने मे् मदद कर सकता है।

काम का दबाव, घर की परेशानी, उदासी
या ज्यादा थकान होने पर कई लोगो् का मन
मीठा खाने का करता है। मीठा खाने के बाद
कछु दरे क ेडलए अचछ्ा महससू हो सकता ह।ै

यही वजह है डक कुछ लोग तनाव होने पर
बार-बार डमठाई या चॉकलेट खाने लगते है्।
अगर हर बार तनाव या उदासी मे् आप मीठा
खाते है्, तो धीरे-धीरे यह आदत बन सकती
है।

अगर आपको लगातार मीठा खाने की
इच्छा होती है और साथ ही बहुत ज्यादा
प्यास लगती है, बार-बार पेशाब आता है,
डबना कोडशश वजन कम हो रहा है या हर
समय बहुत थकान रहती है, तो िॉक्टर से
सलाह लेना चाडहए। ऐसे लक््र कुछ लोगो्
मे् शरीर की शुगर बढ्ने या िायडबटीज से
जुड्े हो सकते है्।

मीठे की इच्छा कम करने के डलए सबसे
पहल ेबहतु दरे तक भखू ेरहन ेस ेबचे।् खाने
मे ्दाल, ससब्जया,ं रल, साबतु अनाज और
प््ोटीन वाली चीजे् शाडमल करे्। मीठा खाने
का मन करे तो डमठाई या मीठे पेय के
बजाय रल खा सकते है्। साथ ही रोज की
नी्द पूरी करने और तनाव कम करने की
कोडशश करे्।

सोशल मीडिया का असर, छात््ो् मे् हाम््ोन डिगाड्ने वाले प््ोिक्ट का िढ्ा उपयोग  
सोशल मीडिया आज डसर्फ

मनोरंजन या दोस््ो् से जुड्े रहने का
जडरया नही् रह गया है। खासकर
डकशोरो् की रोजमर्ाा की डदनचय्ाा का
एक अहम डहस्सा बन गया है। अब
एक नई डरसच्ा ने सोशल मीडिया के
एक और पहलू पर ध्यान खी्चा है।
अमेडरका मे् हुई इस स्टिी के
मुताडबक, जो हाई स्कूल के छात््
सोशल मीडिया पर ज्यादा समय
डबताते है् और ब्यूटी, हेयर केयर या
मेकअप से जुड्ा कंटे्ट ज्यादा देखते
है्, वे पस्ानल केयर प््ोिक्ट्स का भी
ज्यादा इस््ेमाल करते है्। डचंता की
बात यह है डक इनमे् से कुछ
प््ोिक्ट्स मे् ऐसे केडमकल हो सकते
है् जो शरीर के हाम््ोन डसस्टम को
प््भाडवत कर सकते है्। यह डरसच्ा
अमेडरका के रटगस्ा डवश््डवद््ालय
के शोधकत्ााओ् ने की है और इसे
'जन्ाल ऑर एक्सपोजर साइंस एंि
एनवायन्ामे्टल एडपिेडमयोलॉजी' मे्
प््काडशत डकया गया है। अध्ययन मे्
न्यू जस््ी के ड््पंसटन हाई स्कूल के
143 छात््ो् को शाडमल डकया गया।
छात््ो् से पूछा गया डक उन्हो्ने डपछले
24 घंटे मे् साबुन, शै्पू, डियोड््े्ट,
परफ्यूम, सनस्क््ीन, स्सकन केयर
और मेकअप जैसे डकतने पस्ानल
केयर प््ोिक्ट्स इस््ेमाल डकए।
डरसच्ा मे् सामने आया डक सोशल
मीडिया और ब्यूटी कंटे्ट का

इस््ेमाल डजतना ज्यादा था,
प््ोिक्ट्स का इस््ेमाल भी उतना ही
ज्यादा था। डजन छात््ो् ने ऐसे सोशल
मीडिया इन्फ्लुएंसस्ा को रॉलो डकया
था डजनकी अपनी प््ोिकट् लाइन थी,
उन्हो्ने डपछले 24 घंटे मे् औसतन
30 रीसदी ज्यादा प््ोिक्ट्स
इस््ेमाल डकए। वही्, जो छात्् हेयर
या ब्यूटी ट््ूटोडरयल देखते थे,
उनके बीच प््ोिक्ट इस््ेमाल करीब
40 रीसदी ज्यादा पाया गया।
शोधकत्ााओ् ने उम््, जे्िर, कक््ा,
जातीयता और माता-डपता की डशक््ा
जैसे कई दूसरे कारको् को ध्यान मे्
रखने के बाद भी यह संबंध देखा।

इस स्टिी की खास बात यह भी
है डक इसमे् हाई स्कूल के दो छात््ो्,
गैड््िएल कपुटा और वीटा मॉस-वांग
ने भी डरसच्ा टीम के साथ काम

डकया। उन्हो्ने सव््े तैयार करने मे्
मदद की और सुझाव डदया डक इसमे्
छात््ो ्क ेसोशल मीडिया इस््मेाल से
जुड्े सवाल भी शाडमल डकए जाएं।
बाद मे् दोनो् इस वैज््ाडनक पेपर के
सह-लेखक भी बने।

डरसच्ा की प््मुख लेडखका एडमली
बैरेट के मुताडबक, सोशल मीडिया
इस अध्ययन का सबसे डदलचस्प
डहस्सा रहा। आमतौर पर सोशल
मीडिया के बच््ो् पर मानडसक
स्वास्थ्य और सामाडजक डवकास से
जुड्े असर की चच्ाा होती है, लेडकन
यह अध्ययन एक दूसरी डचंता की
तरर इशारा करता है। सोशल
मीडिया डकशोरो् को ऐसे पस्ानल
केयर प््ोिक्ट्स ज्यादा इस््ेमाल
करने के डलए प््ेडरत कर सकता है
डजनमे् संभाडवत र्प से हाम््ोन को

प््भाडवत करने वाले केडमकल मौजूद
हो सकते है्।

पस्ानल केयर प््ोिक्ट्स हमारी
रोजमर्ाा की डजंदगी का डहस्सा है्।
साबुन, टूथपेस्ट, शै्पू, डियोड््े्ट,
सनस्क््ीन, परफ्यूम, स्सकन केयर
और मेकअप जैसी चीजे् लगभग हर
घर मे् इस््ेमाल होती है्। कुछ
उत्पादो् मे् फ्थैलेट्स, पैराबेन्स और
रेनॉल्स जैसे केडमकल पाए जा
सकते है्। इनमे् से कुछ रसायनो् को
हाम््ोन डसग्नडलंग पर संभाडवत असर
और कुछ स्वास्थ्य जोडखमो् से जोड्ा
गया है। हालांडक, डकसी प््ोिक्ट मे्
डकसी रसायन की मौजूदगी का
मतलब यह नही् है डक उसके
इस््ेमाल से डनड््ित र्प से बीमारी
होगी। जोडखम को समझने के डलए
एक्सपोजर की मात््ा और लंबे समय
के प््भावो् पर और डरसच्ा जर्री है।

स्टिी मे् लड्डकयो् और लड्को्
के इस््ेमाल मे् भी कारी अंतर
डदखा। लड्डकयो् ने डपछले डदन
औसतन 14 पस्ानल कयेर प््ोिकट्स्
इस््ेमाल करने की जानकारी दी, जो
लड्को् की तुलना मे् करीब दोगुना
था। करीब 57 रीसदी छात््ो् ने
डपछले 24 घंटे मे् फे््गरे्स या
परफ्यूम इस््ेमाल डकया था।

सबसे डचंता वाली बात यह सामने
आई डक ज्यादातर डकशोर इन
प््ोिकट्स् मे ्मौजदू सामग््ी को लकेर

बहुत ज्यादा सावधान नही् थे। डसर्फ
19 रीसदी छात्् डनयडमत र्प से
प््ोिक्ट के लेबल पढ्ते थे, जबडक
केवल 5 रीसदी ऐसे ऐप या
वेबसाइट का इस््ेमाल करते थे जो
अपेक््ाकृत सुरड््कत प््ोिक्ट चुनने मे्
मदद करती है्।

यानी समसय्ा डसर्फ यह नही ्ह ैडक
डकशोर डकतने प््ोिक्ट इस््ेमाल कर
रहे है्, बस्लक यह भी है डक उन्हे् इन
प््ोिक्ट्स के अंदर मौजूद सामग््ी के
बारे मे् डकतनी जानकारी है।
डकशोरावस्था वैसे भी शरीर मे् तेजी
से बदलाव का समय होता है। इस
दौरान हाम््ोन डससट्म मे ्बड् ेबदलाव
होते है्, इसडलए शोधकत्ााओ् का
मानना है डक इस उम्् मे् केडमकल
एक्सपोजर को कम करने के तरीके
समझना महत्वपूर्ा हो सकता है।

अब शोधकत्ाा आगे यह पता
लगाने की कोडशश कर रहे है् डक
कौन से सोशल मीडिया अकाउंट,
इन्फ्लुएंसस्ा और मैसेज डकशोरो् के
प््ोिक्ट चुनने के रैसले को सबसे
ज्यादा प््भाडवत करते है्। भडवष्य मे्
बड्े और ज्यादा डवडवध समूहो् पर
अध्ययन डकए जाने की जर्रत है।
शोधकता्ा छात््ो ्क ेइस््मेाल डकए गए
प््ोिक्ट्स की जानकारी को उनके
यूडरन सै्पल मे् मौजूद केडमकल्स के
स्र् स ेजोडक्र भी दखेना चाहत ेहै।्
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आज आप अपनी नौकरी िे िंबंसधत अच्छी खबर प््ाप्त कर िकते है । यह एक पदोन्नसत , वेतन वृस््ि , एक नई सजम्मेदारी ,
एक नया इस्चछत थ्थान , एक अलग कंपनी िे नौकरी या प््स््ाव का पसरवत्जन हो िकता है। आप कम िमय मे् अपने आप को
तैयार रखे। । यह टेलीफोन पर या िन्देश के माध्यम िे भी सकया जा िकता है । अपनी िस््कय र्ख के बारे मे् अपने नए सनयोक्ता
या िहकम््ी को अवगत कराइए । नई भूसमका की मांग के अनुर्प मानसिक र्प िे तैयार रहे्।

आज आपका सवत्् और धन अस्थथर रह िकते है् और आप अपने आप को नुकिान की
स्थथसत मे् पा िकते है् , पर आप ज्यादा सचंता न करे , क्योसक यह एक छोटा नुकिान हो
िकता है। ितक्क रहे । आपका पसरवार हमेशा आपके िाथ है और आपके बचाव मे् खडा
है । आप बहुत जल्दी इि घाटे को पूर्ज करने मे् िक््म है। यसद आप एक व्यविाय मे् है्।

नए और अलग अलग काय्ज करने के अविर आज आपके रास््े मे् आएंगे । आज नए ग््ाहक और
सवसभन पसरयोजनाए आपके पाि आ िकती है और कुछ मे् तो इतनी िंभावना होगी की वो आपकी
िपनो की या महत्वपूर्ज पसरयोजना बन िकती है । इि अविर का फायदा उठाने के सलए, आपको
आज असतसरक्त मेहनत करनी होगी, और आप इिे करते हुए आनंद को महिूि करे्गे ।

आपके काय्ज क््ेि्् या कसरयर मे् पसरवत्जन आने के िंकेत है्। अगर आप अपनी नौकरी बदलने के बारे
मे् िोच रहे है, तो आज आपके अंसतम कदम उठाने की िंभावना है। हो िकता है की आप अपना
प््सशक््र िंथ्थान भी खोले जो की आप लंबे िमय िे करना चाहते थे । इि प््स््कया मे्, आपको कुछ
जोसखम भी लेने पड िकते है , पर ये भसवष्य मे् आपके सलए फायदेमंद िासबत हो िकते है ।

प््मुख पसरवत्जन आज आपके काय्जथ्थल पर होने की उम्मीद है्। वास््व मे् आपके आय अस्जजत
करने के िाधन मे् पसरवत्जन आ िकता है , और आप ऐिे काय्ज मे् सलप्त हो िकते है सजिको
आप करना चाह रहे थे परन्तु आपने िपने मे् भी नही् िोचा था , की ऐिा अविर आपको समल
िकता है । आप अपने काय्जथ्थल पर नवीन सवचारो एवं नए दृस््िकोर के िाथ आ िकते है ।

बहेतर िचंार आप क ेसलए लाभ का माग्ज प्श्स् ्करगेा और आपको इि मोड ्पर बसु््िमानी
िे इि कौशल का उपयोग करना होगा । आपका व्ययिासयक सववेक आज शीष्ज स््र पर
रहेगा । आपको भसवष्य मे् सबक््ी और िहभासगता के आंकलन के सलए कहा जा िकता
है। आपकी मजबूत ज््ान युक्त व सववेकपूर्ज क््मता इिमे् आपकी मदद करेगी ।

आप अपने रास््े मे् एक महान अविर की बाट देख रहे थे और इि तरह के अविर के सलए ये िबिे अच्छा िमय
है। अगर आपने िाक््ात्कार सदया है, तो उि मोच््े पर आज अच्छी खबर समल िकती है । अप््त्यासशत जगहो् िे
नौकरी के अविर आपको समल िकते है या कुछ पुराने िंपक््ो् िे भी आप आगे की और बढ िकते है । आपने
कसठन िमय के दौरान उत्कृि्् भावना का पसरचय सदया है और अब उिका अंत नजर आ रहा है ।

आज आपको कुछ छुपे हुए शि््ु िे िावधान रहने की जर्रत है । यह व्यस्कत आपके िाथ समि््तापूर्ज भाव िे आपके
िाथ काम कर रहा है पर जैिे की इसतहाि अपने आप को दोहराता है यह व्यस्कत प््सतकार कर िकता है या इिके
सवचार आपिे सभन्न हो िकते है ।आज आपके सलए ये अछा होगा की आप अपने िारे काय््ो का सनष्पादन िही िमय
पर कर ले तासक काम का कोई बोझ न रहे और आपको अपने मासलक की डाट न िुननी पडे ।

आपको इि बात का आभाि नही् है की आपके िहकस्मजयो् को सकतनी सचन्ताओ और तनाव िे
गुजरना पड रहा है । अपने िमय को बचाने की बजाय उनकी सचंता को िमझना आपके सलए
आज ज्यादा जर्री होगा । अगर आप सफर भी सबना िोचे िमझे आगे बढते जाये्गे तो आपको
कडाई िे िबक समल िकता है । आपको एक नए घर का थ्वासमत्व समल िकता है ।

आज जहा तक पैिे की बात है तो आप के सलए एक भाग्यशाली सदन है। अगर अतीत मे् आपने
सकिी को धन उधार सदया है तो आपको अपने पैिे वापि समल िकते है्।आपकी सकथ्मत सचट फंड
या जुए के सकिी अन्य र्प मे् आपको सवतीय लाभ पंहुचा िकती है । छाि््ो् का कसरयर िही सदशा मे्
आगे बढेगा या सकिी भी परीक््ा मे् अगर वे बैठे्गे तो उन्हे् अच्छा पसरराम समलेगा ।

आज का सदन िट््ा उद््म के सलए उपयुक्त है पर सबना िोचे िमझे कोई सनर्जय न ले । अगर आप
गरना करके जोसखम ले्गे तो लाभ मे् रहे्गे परन्तु याद रखे अज््ानता मे् सलए गया फैिला नुकिान
सदला िकता है इिसलए सफलहाल लाटरी के मकडजाल मे् न फिे । सबना िोचे िमझे िट््ा खेलना
या सनवेश करना हासनकारक है सजिमे भाग्य भी आपकी िहायता नही् कर िकता।

आज आपको अप््त्यासशत र्प िे खोया धन समल िकता है , सजििे आिानी िे आप अपनी िभी
सवत््ीय प््सतबि््ताओ् को पूरा कर पाये्गे । यह आपकी वत्जमान सवत््ीय स्थथसत को काफी राहत प््दान
करने वाला होगा , हालांसक इि धन को बहुत बुस््िमानी िे खच्ज करना होगा क्यो्सक हो िकता है की
आपका ये धन ख़त्म या कम हो जाये लेसकन आपके दासयत्वो् का सनव्ाजह पूरा न हो पाये । 

दनैिक पचंागं

पं महेशचऩद़़ शम़ाड फोन : 9167555710

नई सदल्ली, 24 अगस्् (एजे्सियां)। देश भर
मे् बढ्ती कीमतो् को काबू मे् करने के सलए के्ि््
िरकार िोमवार िे प्याज का अपना बफर थ्टॉक
जारी करना शुर् करेगी. मीसडया सरपोट्ज के
अनुिार ‘कांदा एक्िप््ेि’ नाम की प्याज ले जाने
वाली ट््ेने् नासिक िे सदल्ली, चेन्नई, कोस््च और
गुवाहाटी जैिे शहरो् के सलए चले्गी, जहां प्याज
की सरटेल कीमते् नेशनल एवरेज िे ज्यादा है्.
शसनवार को प्याज की औित खुदरा कीमत 42
र्पए प््सत सकलो हो गई, जो एक िाल पहले के
मुकाबले 45 फीिदी और सपछले महीने के
मुकाबले 19 फीिदी ज्यादा है. यह कदम ऐिे
िमय मे् उठाया गया है जब बड्े शहरो् मे् प्याज
और चीनी दोनो् की कीमते् बढ् रही है्, सजििे
घरो् के बजट पर दबाव बढ् रहा है. िरकार ने
कहा है सक पय्ाजप्त थ्टॉक मौजूद है और प्याज को
चररो ्मे ्कम कीमतो ्पर बाजार मे ्उतारा जाएगा.
मेट््ो शहरो् मे् प्याज की कीमते् ज्यादा

उपभोक्ता मामलो् के सवभाग के आंकड्ो् के
मुतासबक, शसनवार को सदल्ली मे् प्याज 65 र्पए
प्स्त सकलो सबका, जबसक एक िाल पहल ेयह 35
र्पए प््सत सकलो था. चेन्नई मे् कीमत 58 र्पए
प््सत सकलो रही, जबसक सपछले िाल यह 33
र्पए प््सत सकलो थी. केरल और अिम के कुछ
सहथ्िो् मे् भी प्याज की कीमते् बढ्ी हुई है्.
स्टॉक की कोई कमी नही्
चीनी की खुदरा कीमते् भी लगातार बढ् रही है्.
शसनवार को खुली चीनी 62.5 र्पये प््सत सकलो
सबकी, जो एक िाल पहले के मुकाबले 34
फीिदी और एक महीने पहले (जब कीमत 46
र्पये प््सत सकलो थी) के मुकाबले 28.5 फीिदी
ज्यादा है्. सदल्ली मे् चीनी 65 र्पये प््सत सकलो
सबकी, जबसक मुंबई मे् यह 69 र्पए प््सत सकलो
सबकी. असधकासरयो् ने कहा सक प्याज को कम
कीमतो् पर एक व्यवस्थथत तरीके िे जारी सकया
जाएगा, क्यो्सक कुछ व्यापारी आस्टजसफसशयली

कीमते् बढ्ा िकते है्. उन्हो्ने कहा सक आने वाले
महीनो ्मे ्मागं को परूा करन ेक ेसलए िरकार और
सकिानो् के पाि पय्ाजप्त थ्टॉक मौजूद है. खाद््
मंि््ालय ने कहा सक चीनी का भी पय्ाजप्त थ्टॉक
उपलब्ध है. िरकार ने इििे पहले अक्टूबर
2024 मे् कीमतो् को काबू मे् करने के सलए
नासिक िे सदल्ली और देश के अन्य सहथ्िो् के
सलए ‘कांदा एक्िप््ेि’ ट््ेने् चलाई थी्.
प्याज के उत्पादन मे् गिरावट से बढ्ी् कीमते्
बाजार क ेजानकारो ्का कहना ह ैसक िबि ेजय्ादा

प्याज उत्पादन करने वाले राज्य महाराष््् ् मे्
खरीफ प्याज के उत्पादन मे् 5 फीिदी िे 7
फीिदी की सगरावट की खबरो् ने कीमतो् मे्
बढ्ोतरी मे ्योगदान सदया ह.ै सकिानो ्की िहकारी
िंथ्थाओ् एनएफेड और नेशनल कोऑपरेसटव
कंज्यूमि्ज फेडरेशन  ने मौजूदा सवत्् वष्ज के सलए
बफर थ्टॉक के तौर पर लगभग 1.2 लाख टन
प्याज खरीदा है. मई मे्, इन दोनो् एजे्सियो् ने
प्याज खरीद की कीमत 1,270 र्पए प््सत
स्कवंटल तय की थी. सपछले हफ्ते खरीद की
रफ्तार बढ्ाने के सलए उन्हो्ने इि कीमत को
बदलकर 2,645 र्पए प््सत स्कवंटल कर सदया.
कृसष मंि््ालय के दूिरे अस््गम अनुमान के
अनुिार, 2025-26 फिल वष्ज (जो जुलाई िे
जून तक चलता है) मे् प्याज का उत्पादन 307
लाख टन होने का अनुमान है. यह 2024-25
फिल वष्ज मे् दज्ज सकए गए उत्पादन के बराबर
ही है.

प़याज की कीमतो़ मे़ 50% की आग! महंगाई पर ब़़ेक लगाने पटरी पर उतरी ‘कांदा एक़सप़़ेस’

नई सदल्ली, 24 अगस्् (एजे्सियां)। इन सदनो्
चीनी की कीमते् आम उपभोक्ता के रिोई का
बजट सबगाड्ने िे लेकर ित््ा के गसलयारे तक
हलचल पैदा कर रही है्। देश के असधकांश
बाजारो् मे् चीनी की कीमत 60-70 प््सत सकलो
तक पहुंच गई है। हालांसक िरकार की ओर िे
कीमतो ्को सनयिं्र् मे ्रखन ेक ेसलए कड् ेकदम
उठाए जा रहे है्। शसनवार को सनसवदाओ्  के
माध्यम िे समलो् द््ारा बेची जाने वाली चीनी की
कीमतो् मे् 500 प््सत स्कवंटल की सगरावट आई,
लसेकन खदुरा दरे ्60.26 प्स्त सकलोग््ाम क ेएक
और उच्् स््र पर पहुंच गई्।
गमलो् मे् गकतनी है चीनी की कीमत?
सरपोट्ज के मुतासबक व्यापासरक िूि््ो् के अनुिार,
महाराष््् ्क ेिोलापरु मे ्लोकनते ेबाबरूाव पासटल
एग््ो इंडथ्ट््ीज सलसमटेड ने एि-30 ग््ेड की
चीनी 5,850 प््सत स्कवंटल के भाव िे बेची है।
मीसडया के इंडथ्ट््ी िूि्् ने बताया सक कंपनी ने
70 टन चीनी की सबक््ी की है। इिके अलावा,
जो भी अन्य खरीदारो् ने चीनी खरीदने की इच्छा
जताई है, उन्हे् समल ने उिे इिी भाव िे चीनी
उपलब्ध कराई है।
थोक मे् 500 की गिरावट, खुदरा महंिाई बढ्ी

चीनी की लगातार तेज बढ्ोतरी के बीच दामो् मे्
सगरावट भी देखी गई है। मीसडया सरपोट्ज के
मुतासबक बीते शुक््वार को एक अन्य टे्डर मे्,
एि-30 ग््डे क ेदाम 6,600 रप्य ेप्स्त सक्वटंल
िे सगरकर 6,100 प््सत स्कवंटल हो गए, जबसक
एम-30 ग््ेड के दाम 6,725 िे सगरकर 6,225
प्स्त सक्वटंल हो गए। हालासंक, उपभोकत्ा मामलो्
के सवभाग के मूल्य सनगरानी प््भाग के आंकड्ो्
के अनुिार, चीनी की खुदरा कीमतो् मे् शसनवार
को 2 प््सत सकलोग््ाम िे असधक की वृस््ि हुई
जबसक शुक््वार को यह 58.23 प््सत सकलोग््ाम
थी। खाद्् िसचव िंजीव चोपड्ा ने मीसडया को
बताया सक चीनी की कीमतो् मे् मौजूदा िमय मे्
बढ्ोतरी बाजार की बुसनयादी बातो् िे प््ेसरत नही्
है। उन्हो्ने कहा सक घरेलू स््र पर चीनी की
उपलब्धता और भंडार पय्ाजप्त है। 

500 ससंंी हुई चीनी बिर भी आम गंंाहक को राहत नहीं! 
घटिे के बजाय और बढ्ी खुिरा कीमत; टप्लाई और स्टॉक पर खाद्् टदचव की िो टूक

नए नसम काड़ड ननयम लागू
अब एक व्यक्कत िही् ले पाएगा िौ टे ज्यािा मोबाइल किेक्शि

नई सदल्ली, 24 अगस्् (एजे्सियां)। के्ि्् िरकार
के दूरिंचार सवभाग की ओर िे जारी सकए गए नए
सिम काड्ज सनयम िोमवार िे लागू हो गए है्। इिके
तहत कोई यजूर अपन ेनाम पर असधकतम 9 मोबाइल
कनेक्शंि रख िकता है। वही्, कुछ इलाको् जैिे
जम्मू एंड कश्मीर, अिम और उत््र-पूव्ज के सलए यह
िीमा छह सनध्ाजसरत की गई है।  दूरिंचार सवभाग की
ओर ि ेजारी िक्कलुर मे ्टलेीकॉम कपंसनयो ्को सनद््शे
सदया गया है सक वे ऐिे ग््ाहको् की पहचान करे्,
सजनके पाि पहले िे ही सनध्ाजसरत िीमा के करीब
मोबाइल कनेक्शन है् और जानकारी दे् सक नए सनयमो्
के तहत अब वे नया कनेक्शन नही् ले िकते है्।इन
सनद््ेशो् के तहत ग््ाहको् को 'कथ्टमर एप्लीकेशन
फॉम्ज' (िीएएफ) मे् यह जानकारी देनी होगी सक
उनके नाम पर अलग-अलग टेलीकॉम ऑपरेटरो् और
लाइिे्ि प््ाप्त िस्वजि एसरया मे् पहले िे कौन-कौन िे
मोबाइल कनेक्शन है्। डीओटी के िक्कुलर मे् बताया
गया ह ैसक सजन ग््ाहको ्न ेतय िीमा ि ेजय्ादा मोबाइल
कनेक्शन ले रखे है्, उनकी जानकारी सवभाग के द््ारा
सवकसित सकए गए 'सडसजटल इंटेसलजे्ि प्लेटफॉम्ज'
(डीआईपी) पर उपलब्ध है। डीओटी ने टेलीकॉम
ऑपरेटरो् की मदद के सलए यह सिथ्टम बनाया है
तासक व ेऐि ेग््ाहको ्की पहचान कर िके,् सजनक ेनाम
पर मोबाइल कनेक्शन की तय िीमा पूरी हो चुकी है।

नया सिथ्टम उन ग््ाहको् को पहचानने के सलए
फोटोग््ाफ का उपयोग करेगा और डीआईपी पर
दूरिंचार सवभाग उन िब्िक््ाइबि्ज की फोटो भेजेगा,
जो असधकतम कनेक्शन की िीमा तक पहुंच चुके है्।
डीआईपी िे टेलीकॉम कंपसनयां उन िब्िक््ाइबि्ज की
फोटो डाउनलोड कर पाएंगी। नए सिथ्टम के तहत
अगर कोई यूजर असधक िीमा िे असधक कनेक्शन ले
लेता है, तो कनेक्शन के एस्कटव होने के बाद मामला
िुलझने तक वह बंद रहेगा। िक्कुलर मे् कहा गया,
जब तक टेलीकॉम िस्वजि प््ोवाइडर कथ्टमर
एप्लीकेशन फॉम्ज (िीएएफ) की शत््ो् के आधार पर
ऐिे उपाय लागू नही् करते, तब तक तय िीमा िे
ज्यादा एस्कटवेट सकए गए सकिी भी मोबाइल कनेक्शन
को तुरंत िथ्पे्ड कर सदया जाएगा। यह िथ्पे्शन तब
तक रहेगा जब तक मोबाइल कनेक्शन की तय िीमा
पार करने िे जुड्ा मामला िुलझ नही् जाता।

नई सदल्ली, 24 अगस्् (एजे्सियां)।
के्ि््ीय वासरज्य और उद््ोग मंि््ी पीयूष
गोयल ने िोमवार को जापानी कंपसनयो् िे
भारत मे् अपना पसरचालन मजबूत करने की
अपील करते हुए कहा सक वे िुजुकी जैिी
िफलता को देश मे् दोहराये और हम भारत
मे् काम कर रही जापानी कंपसनयो् मे् िे
1,580 िुजुकी को उभरते हुए देखना चाहते
है्।  जापान चै्बर ऑफ कॉमि्ज एंड इंडथ्ट््ी
(जेिीिीआई) की जापान-भारत सबजनेि
कंिल्टेसटव कसमटी (जेआईबीिीिी) और
भारतीय दूतावाि के िाथ एक गोलमेज
बैठक को िंबोसधत करते हुए, गोयल ने
कहा सक भारत की युवा वक्कफोि्ज, तेजी िे
बढ्ती अथ्जव्यवथ्था और लंबे िमय की
सवकाि की महतव्ाकाकं््ाए ंजापानी वय्विायो्
के सलए बड्े अविर प््दान करती है्। गोयल
ने देश मे् सपछले चार दशको् मे् िुजुकी के
िफर का सजक्् करते हुए कहा, आज हम
भारत िे कुछ िबिे बड्े और िबिे ज्यादा
मुनाफा कमाने वाले ऑपरेशन होते हुए देख
रह ेहै।् केि्््ीय मिं््ी न ेकहा, हम उन 1,580

कंपसनयो् के सलए ऐिा ही िफर देखना
चाहते है् सजनका आप प््सतसनसधत्व करते है्।
हम चाहते है् सक भारत िे 1,580 'िुजुकी'
जैिी कंपसनयां उभरे्।गोयल ने कहा सक
भारत और जापान को अपने राजनसयक
िंबंधो् की 75वी् वष्जगांठ का इस््ेमाल
व्यापासरक िहयोग को मजबूत करने और
आने वाले दशक के सलए अपनी आस्थजक
िाझेदारी को आकार देने मे् करना चासहए।
उन्हो्ने कहा, भारत मे् पहले िे ही बड्ी
िखंय्ा मे ्जापानी कपंसनया ंकाम कर रही है।्
मेरा मानना   है सक इि दशक मे् यह िंख्या
मौजूदा स््र िे दोगुनी हो जानी चासहए।

पीयूष गोयल की जापानी कंपननयो़ से अपील
भारत मे् अपिा पदरचालि मजबूत करे्; टुजुकी जैटी टफलता िोहराये्

सोना 1,983 बढ़कर 1.63 लाख पर पहुंचा
नई सदल्ली, 24 अगस्् (एजे्सियां)। िोने
की कीमतो् मे् 24 अगस्् को बढत है।
इंसडया बुसलयन एंड ज्वेलि्ज एिोसिएशन
के मुतासबक 10 ग््ाम 24 कैरेट िोने का
दाम 1,983 रप्ए बढकर 1.63 लाख रप्ए
हो गया है। वही् एक सकलो चांदी की
कीमत 297 र्पए कम होकर 2.46 लाख
र्पए आ गई। इि महीने यानी अगस्् मे्
24 सदन मे् िोना 20 हजार और चांदी 28
हजार र्पए महंगी हो चुकी है। एक्िपर्ि्ज
के अनुिार, िोना इि िाल के आसखर
तक 1 लाख 70 हजार र्पए तक जा

िकता है। इि िाल िोने-चांदी की कीमत
मे् लगातार उतार-चढ्ाव देखने को समल
रहा ह।ै िोना 2026 मे ्अब तक 30 हजार
रप्ए महगंा हो चकुा ह।ै 31 सदिबंर 2025
को 10g िोना 1.33 लाख र्पए पर था,
जो अब 1.63 लाख र्पए पर पहुंच गया
है। वही्, चांदी 31 सदिंबर 2025 को
2.30 लाख रप्ए सकलो थी, जो अब 2.46
लाख रप्ए पर पहुचं गई ह।ै इि दौरान 29
जनवरी को िोने ने 1.76 लाख र्पए और
चांदी ने 3.86 लाख र्पए का ऑलटाइम
हाई भी बनाया था।

नई सदल्ली, 24 अगस््
(एजे्सियां)। के्ि्् िरकार ने गेहूं
ि ेबन ेकई उतप्ादो ्की सनया्जत नीसत
मे् बदलाव करते हुए उन्हे्
प््सतबंसधत ि््ेरी िे मुक्त ि््ेरी मे्
डाल सदया है। यह जानकारी सवदेश
व्यापार महासनदेशालय
(डीजीएफटी) की ओर ि ेिोमवार
को जारी असधिूचना मे् दी गई।
िशंोसधत नीसत क ेतहत अब गहेू ंया
मेस्थलन आटा, मैदा, िूजी,
होलमील आटा और समस््ित गे्हू के
आटा के सनय्ाजत की अनुमसत सबना
सकिी प्स्तबधं क ेहोगी। घरले ूखाद््
िुरक््ा िुसनस््ित करने और बढ्ती
कीमतो् पर सनयंि््र रखने के सलए
के्ि्् िरकार ने 2022 मे् गेहूं और
गेहूं िे बने उत्पादो् के सनय्ाजत पर
प््सतबंध लगाए थे। 13 मई 2022
को गेहूं की सनय्ाजत नीसत को मुक्त
ि ेप्स्तबसंधत ि््रेी मे ्कर सदया गया
था। इिके बाद उिी िाल अगस््
मे् गेहूं के आटे के सनय्ाजत पर भी

प््सतबंध लागू कर सदए गए। यह
फैिला र्ि-यूके््न िंघष्ज के बाद
वैस््िक स््र पर गेहूं की आपूस्तज मे्
आए व्यवधान के बीच सलया गया
था। इििे भारतीय गेहूं की सवदेशी
मांग बढ् गई थी और घरेलू कीमतो्
पर भी दबाव बढ्ा था। उि दौरान
िरकार न ेकहा था सक दशे की 1.4
अरब आबादी की खाद्् िुरक््ा
िुसनस््ित करने और गेहूं तथा गेहूं
के आटे की बढ्ती कीमतो् पर
अंकुश लगाने के सलए सनय्ाजत
प््सतबंध जर्री थे। हालांसक,
प्स्तबधं क ेबावजदू गहेू ंि ेबन ेकछु
सवशेष उत्पादो् के सनय्ाजत की

अनुमसत दी गई थी। इि िाल
फरवरी मे् िरकार ने बेहतर थ्टॉक
उपलब्धता का हवाला देते हुए 25
लाख मीस््टक टन (एलएमटी) गेहूं
और असतसरक्त 5 एलएमटी गेहूं
उत्पादो् के सनय्ाजत की अनुमसत दी
थी। मई मे् जारी आंकड्ो् के
अनुिार, भारत का कुल खाद््ान्न
उत्पादन 2025-26 मे् 5.3
प््सतशत बढ्कर सरकॉड्ज 37.6563
करोड् टन हो गया, जबसक सपछले
वष्ज यह 35.7732 करोड् टन था।
फिलवार आंकड्ो् के अनुिार,
2025-26 मे् चावल का उत्पादन
15.4024 करोड् टन रहने का
अनुमान है, जो 2024-25 के
15.0184 करोड् टन िे 38.4
लाख टन असधक है। वही्, गेहूं का
उतप्ादन 12.0657 करोड ्टन रहने
का अनुमान है, जो सपछले वष्ज के
11.7945 करोड् टन की तुलना मे्
27.12 लाख टन असधक है। -
आईएएनएि

सरकार ने गेहूं के आटे, मैदा और सूजी के
बनयंाात पर लगी पाबंबदयां हटाईं

मुंबई, 24 अगस्् (एजे्सियां)।आईपीओ
आने के करीब पांच िाल बाद भी पेटीएम के
पाि 1,686 करोड् र्पए की आईपीओ रासश
अप््युक्त है। अब कंपनी इन फंड के
इस््मेाल क ेअनमुत उद््शेय्ो ्का दायरा बढ्ाने
और इनके उपयोग की िमयिीमा बढ्ाने के
सलए शेयरधारको् की मंजूरी मांग रही है। यह
पूंजी के इस््ेमाल को लेकर कंपनी के
ितंसुलत दसृ््िकोर और पसरचालन अनशुािन
को दश्ाजता है। 
पेटीएम की पेरे्ट कंपनी वन 97
कम्युसनकेशंि की 26वी् वास्षजक आम बैठक
(एजीएम) के अनुिार, आईपीओ िे समले
2,000 करोड् र्पए को मूल र्प िे नए
कारोबारी उपक्म्ो,् असधग्ह्र और ररनीसतक
िाझेदासरयो् मे् सनवेश के सलए सनध्ाजसरत सकया
गया था। 20 जुलाई 2026 तक कंपनी 314
करोड् र्पए खच्ज कर चुकी थी, जबसक
1,686 करोड् र्पये अभी अप््युक्त
है्।मोबाइल भुगतान कंपनी ने बताया सक इि
अवसध के दौरान उिने मुख्य कारोबार मे्
सनवेश पर ध्यान के्स््ित सकया। इिमे् ग््ाहक

और मच््े्ट आधार बढ्ाना तथा पेमे्र्ि और
सवत््ीय िेवाओ् (सजिमे् ले्सडंग, इंश्योरे्ि
और वेल्थ मैनेजमे्ट शासमल है्) के सलए
तकनीक सवकसित करना शासमल है। कंपनी
क ेअनिुार, इन कारोबारो ्न ेऑग््सेनक सनवशे
के जसरए मजबूत गसत और आकष्जक यूसनट
इकोनॉसमक्ि सवकसित सकए है्। कंपनी ने
कहा सक सवत्् वष्ज 26 मे् हासिल की गई पूरे
सवत्् वष्ज की लाभप््दता िे इि ररनीसत को
मजबूती समली है और आगे भी उिका मुख्य
कारोबारी इकोसिथ्टम सनवेश के सलए
प््ाथसमकता वाला क््ेि्् बना रहेगा। अब
पटेीएम न ेप्स्््ाव सदया ह ैसक बच ेहएु 1,686
करोड् र्पए मे् िे एक सहथ्िे को इन मुख्य
कारोबारी प््ाथसमकताओ् के सलए इस््ेमाल
सकया जाए। िाथ ही, कछु रासश का इस््मेाल
नए कारोबारी उपक््मो्, असधग््हर और
ररनीसतक िाझेदासरयो् के सलए जारी रखा
जाएगा।प््स््ासवत बदलाव िे कंपनी को इन
मौजूदा उद््ेश्यो् के बीच फंड का इस््ेमाल
करन ेकी अनमुसत समलगेी और अलग-अलग
आवंटन बनाए रखने की जर्रत नही् होगी।

पेटीएम के 1,686 करोड़ ऱपए के अप़़युक़त
आईपीओ फंड से संचालन मे़ अनुशासन का संकेत

नई सदलल्ी, 24 अगस् ्(एजेस्िया)ं। दशे
के दो बड्े एयरपोट्ज ऑपरेटर अडानी ग््ुप
और जीएमआर मे् एक दूिरे िे आगे
सनकलने की होड् मची हुई है। देश मे्
िालाना यास््ियो् की िंख्या के सहिाब िे
जीएमआर एयरपोरि््ज भारत का िबि ेबड्ा
एयरपोट्ज ऑपरेटर है। वही् एयरपोर्ि्ज की
िंख्या के सहिाब िे देखे् तो अडानी ग््ुप
की कंपनी अडानी एयरपोट्ज होस्लडंग्ि
सलसमटेड िबिे बड्ी है।
हाल मे् खबर आई थी की अडानी ग््ुप

अगले पांच वष््ो् मे् अपनी एसवएशन
िुसवधाओ् मे् याि््ी क््मता बढ्ाने के सलए
$15 अरब का सनवेश की योजना बना रहा
है। अब जीएमआर एयरपोर्ि्ज भी सदल्ली
और हैदराबाद मे् बड्े सनवेश की तैयारी मे्
है। ब्लूमबग्ज की एक सरपोट्ज के मुतासबक
जीएमआर एयरपोर्ि्ज सलसमटेड नई सदल्ली
और हैदराबाद मे् अपने एयरपोर्ि्ज के
सवस््ार पर 194 अरब र्पये ($2 अरब)
तक खच्ज करने की योजना बना रही है।
कंपनी के फाइने्ि और थ्ट््ैटेजी के
एग्जीक्यूसटव डायरेक्टर िौरभ चावला ने

एक इटंरवय् ूमे ्कहा सक अगल ेपाचं ि ेिात
वष््ो् मे् सकए जाने वाले इन सनवेशो् का
मकिद क््मता बढ्ाना और इन्फ््ाथ्ट््क्चर
को आधुसनक बनाना है। अमेसरका और
चीन के बाद भारत दुसनया का तीिरा बड्ा
घरेलू एसवएशन माक््ेट है और इिमे् मांग
तेजी िे बढ् रही है।
िरकारी अनुमानो् के अनुिार अगले 14

िाल मे् भारत मे् हवाई यास््ियो् की िंख्या
छह गनुा बढक्र लगभग 1.1 अरब होन ेका
अनुमान है। इि दौरान कमस्शजयल
एयरलाइन फ्लीट यानी सवमानो् की िंख्या
बढ्कर 2,350 िे असधक पहुंचने की
उमम्ीद ह।ै िाल 2014 मे ्यह िखंय्ा 400
थी। चावला ने कहा सक कंपनी हैदराबाद
के राजीव गांधी इंटरनेशनल एयरपोट्ज के
सलए लगभग 138 अरब र्पये और नई
सदल्ली एयरपोट्ज के सलए 56 अरब र्पये
तक सनवेश की योजना बना रही है।
हैदराबाद का अपग््ेडेड एयरपोट्ज लगभग
80 समसलयन यास््ियो् को है्डल करने मे्
िक््म होगा। अभी यह िालाना 34
समसलयन यास््ियो् को है्डल कर िकता है।

अडानी को कड़ी टक़़र देने की तैयारी

मुंबई, 24 अगस्् (एजे्सियां)। िोमवार को
भारतीय शेयर बाजार मे् सगरावट दज्ज की गई।
प््मुख िूचकांक िे्िेक्ि करीब 172 अंक
नीचे बंद हुआ। वही्, सनफ्टी 50 भी 24,250
के महत्वपूर्ज स््र िे नीचे आ गया। सदनभर
के कारोबार के बाद सनवेशको् मे् थोड्ी सचंता
देखने को समली।बाजार बंद होते िमय
िे्िेक्ि 171.72 अंक की सगरावट के िाथ
77,369.11 पर पहुंच गया। सनफ्टी 50 मे् भी
32.96 अंक की कमी आई और यह
24,219.05 पर बंद हुआ। यह सगरावट कुल
समलाकर 0.22 फीिदी और 0.14 फीिदी
रही। बाजार सवशेषज््ो् के अनुिार, यह
मुनाफाविूली और वैस््िक िंकेतो् का अिर
हो िकता है। कई प््मुख शेयरो् मे् भी
सबकवाली का दबाव देखा गया।
क्या रही बाजार की चाल और प््मुख
शेयरो् का हाल?
िोमवार को बाजार की शुर्आत समली-जुली
रही, लेसकन दोपहर बाद सबकवाली हावी हो
गई। िे्िेक्ि ने सदन के सनचले स््र पर
कारोबार िमाप्त सकया। सनफ्टी 50 भी अपने
शुर्आती लाभ को बरकरार नही् रख पाया।
एिबीआई लाइफ और बजाज सफन जैिे बड्े
शयेरो ्मे ्करीब 2 फीिदी की सगरावट दज्ज की
गई। इन शेयरो् मे् आई कमी ने बाजार के
िमग्् प््दश्जन को प््भासवत सकया। सनवेशको्

ने इन कंपसनयो् के शेयरो् मे् मुनाफाविूली
करना पिंद सकया। यह सदखाता है सक बड्े
शेयरो् मे् भी अस्थथरता बनी हुई है।
ब््ॉडर बाजार का प््दश्शन कैसा रहा?
ब््ॉडर बाजार मे् समला-जुला र्ख देखने को
समला। सनफ्टी थ्मॉलकैप 100 िूचकांक 0.3
फीिदी की सगरावट के िाथ बंद हुआ। यह
छोटे शेयरो् मे् सनवेशको् की ितक्कता को
दश्ाजता है। हालांसक, सनफ्टी समडकैप 100
िूचकांक मामूली बढ्त के िाथ बंद होने मे्
िफल रहा। यह मध्यम आकार की कंपसनयो्
मे् कुछ हद तक स्थथरता का िंकेत देता है।
ब््ॉडर बाजार का यह समस््ित प््दश्जन बताता
है सक सनवेशक चुसनंदा शेयरो् मे् ही सदलचथ्पी
सदखा रहे है्।
बाजार मे ्गिरावट क ेपीछ ेकय्ा कारण हो सकत ेहै?्
ब््ॉडर बाजार मे् समला-जुला र्ख देखने को
समला। सनफ्टी थ्मॉलकैप 100 िूचकांक 0.3
फीिदी की सगरावट के िाथ बंद हुआ। यह
छोटे शेयरो् मे् सनवेशको् की ितक्कता को
दश्ाजता है। हालांसक, सनफ्टी समडकैप 100
िूचकांक मामूली बढ्त के िाथ बंद होने मे्
िफल रहा। यह मध्यम आकार की कंपसनयो्
मे् कुछ हद तक स्थथरता का िंकेत देता है।
ब््ॉडर बाजार का यह समस््ित प््दश्जन बताता
है सक सनवेशक चुसनंदा शेयरो् मे् ही सदलचथ्पी
सदखा रहे है्।

शेयर बाजार में बबकवाली का दबाव
टे्टेक्ट 172 अंक लुढ्का, दिफ्टी 24,250 के िीचे

दिल्ली-हैिराबाि एयरपोर्ट्स पर 19,400 करोड् दिवेश करेगी जीएमआर



मंगलवार, 25 अगस्् 2026राजस्थानस्वतंत्् वात्ाा,  हैदराबाद 11

DATE

जयपुर, 24 अगसंं
(एजेंलसयां)। राजसंथान की
राजधानी जयपुर में लमस यूलनवसंव
इंलडया 2026 का गंंैंड लफनािे
आयोलजत हुआ। इस पंंलतलंंषत
पंंलतयोलगता में केरि की कलजया
लिज मेजो ने लमस यूलनवसंव
इंलडया 2026 का लखताब अपने
नाम लकया। उनंहें लमस यूलनवसंव
इंलडया-2025 मलनका लवशंंकमंाव
ने कंंाउन पहनाया। वहीं
तलमिनाडू की वैषंणवी गणेश
दूसरे संथान पर और गुजरात की
अनुशंंी सातविेकर पर रही। केलजया अब
इंटरनेशनि िेवि पर भारत का पंंलतलनलधतंव
करेंगी।

लखताब जीतने के बाद कलजया ने खुशी
जालहर करते हुए कहा लक यह उनके लिए बेहद
खास और यादगार पि है। कलजया ने कहा लक
मुझे बहुत खुशी और गवंव महसूस हो रहा है।
उनंहोंने इस पि के लिए लपछिे तीन वरंंों से
मेहनत की है। उनंहोंने कहा लक वह यह ताज
अपने होमटाउन केरि िेकर जाने और अपने
शहर को दुलनया के सामने पहचान लदिाने के
लिए बेहद उतंसालहत हैं।

कायंवकंंम में पूवंव लमस यूलनवसंव इंलडया और

अलभनेतंंी उवंवशी रौतेिा भी मौजूद रहीं। उनंहोंने
पंंलतयोलगता में शालमि सभी पंंलतभालगयों का
हौसिा बढंाते हुए कहा लक लकसी को भी
असफिता को असफिता के रंप में नहीं
दखेना चालहए। हर अनभुव स ेसीखन ेऔर आगे
बढंने की गुंजाइश हमेशा रहती है। उवंवशी ने
कहा लक पंंलतयोलगयों ने लजस आतंमलवशंंास के
साथ खुद को पंंसंंुत लकया, वही सबसे जंयादा
मायने रखता है। उनंहोंने सभी पंंलतभालगयों को
भलवषंय के लिए शुभकामनाएं दीं।

उवंवशी रौतेिा ने कहा लक वह लमस यूलनवसंव
इंलडया 2026 की लवजेता को लमस यूलनवसंव के
मंच पर देश का पंंलतलनलधतंव करते देखने के

लिए उतंसालहत हैं। उवंवशी ने
अपने शुरंआती सफर को याद
करत ेहएु कहा लक एक दशक से
अलधक समय पहिे उनकी
पहिी मेटंर ससुषंमता सने न ेउनहंें
लमस यूलनवसंव इंलडया का लखताब
जीतन ेक ेबाद ताज पहनाया था।
उनंहोंने कहा लक लमस यूलनवसंव
इंलडया जैसा मंच लसफंक बॉिीवुड
में कलरयर बनाने के लिए ही
नहीं, बसंलक लकसी भी वंयवसाय
या कंंेतंं में आगे बढंने के लिए
शानदार अवसर देता है। उनंहोंने

कहा लक इस मंच ने उनके जीवन को आकार
देने में महतंवपूणंव भूलमका लनभाई और उनंहें
उमंमीद है लक इस बार जीतने वािी युवती का
जीवन भी यह मंच बदि देगा।

कायंवकंमं मे ंबॉिीवडु अलभनतेंंी और पवूंव लमस
यूलनवसंव सुसंषमता सेन, दो बार लमस यूलनवसंव
इंलडया रह चुकीं उवंवशी रौतेिा और लमस
यूलनवसंव में फसंटंव रनर-अप रह चुकीं सेलिना
जेटिी, लफलंम पंंोडंंूसर व पयंाववरणलवदं पंंजंंा
कपूर और लमस यूलनवसंव इंलडया के मालिक
लनलखि आनदं न ेइस पजेेटं को जज लकया। इस
दौरान लमस यूलनवसंव इंलडया 2024 लरया लसंघा
भी मौजूद रहीं।

जयपुर, 24 अगसंं
(एजेंलसयां)। जयपुर के परकोटा
कंंेतंं में लहंदू पलरवारों के कलथत
पिायन और धमांातंरण क ेमदुंं ेको
िेकर आज युवा शसंकत मंच
राजसंथान की ओर से लवशाि
भगवा आकंंोश रैिी लनकािी गई.
रिैी मे ंदशेभर स ेआए सतं-महतंों
के साथ बडंी संखंया में मलहिाएं,
युवा और आमजन शालमि हुए.
आयोजकों ने पुराने जयपुर की
सांसंकृलतक लवरासत और लहंदू
आबादी के पिायन को रोकने की
मांग उठाई.

रैिी की शुरंआत खोिे के
हनुमान जी मंलदर से हनुमान
चािीसा के पाठ के बाद हुई.
जयपुर सांसद मंजू शमंाव,
लवधायक गोपाि शमंाव और
जगदंंंरं रामभदंंाचायंव के
उतंरंालधकारी रामचदंंदंास महाराज
ने भगवा झंडी लदखाकर रैिी को
रवाना लकया. इस दौरान पूरे मागंव
पर जय शंंीराम के जयघोर और
भगवा धंवज नजर आए.

रैिी का मुखंय फोकस जयपुर
के पुराने शहर से लहंदू पलरवारों के
कलथत पिायन पर रहा. युवा
शसंकत मंच के पंंदेश अधंयकंं
सुनीि लसंह शेखावत ने कहा लक
मंच लपछिे 13 वरंंों से समाज को
जागरंक करने का काम कर रहा
ह.ै उनहंोनं ेदावा लकया लक परकोटा
कंंेतंं के कुछ इिाकों में लहंदू
पलरवार अपन ेमकान बचेकर दसूरे
संथानों पर जाने को मजबूर हो रहे
हैं.

शेखावत ने खास तौर पर
रामगंज कंंेतंं का लजकंं करते हुए
कहा लक यहां लहंदू पलरवारों के
मकान बेचकर जाने के मामिे
सामने आए हैं. उनंहोंने कलथत
धमंाांतरण को िेकर भी लचंता
जताई और कहा लक पुराने शहरों
से लहंदू आबादी का पिायन गंभीर
लवरय है. हािांलक, ये दावे
आयोजकों की ओर से लकए गए
हैं.

रिैी मे ंकरीब 2100 मलहिाओं
ने सबसे आगे चिकर नेतृतंव

लकया. इसके पीछे बडंी संखंया में
आमजन पैदि शालमि हुए.
आयोजकों के मुतालबक 10 हजार
से जंयादा दोपलहया और 500 से
अलधक चौपलहया वाहन भी रिैी में
शालमि रहे.

रिैी खोि ेक ेहनमुान जी मलंदर
से गंगापोि रोड, जोरावर लसंह
गेट, सुभार चौक, बडंी चौपडं,
लंंतपोलिया, लकशनपोि बाजार
और अजमेरी गेट होते हुए
रामलनवास बाग कंंेतंं तक पहुंची.
रासंंे में एक दजंवन से जंयादा
संथानों पर िोगों ने पुषंपवरंाव कर
संतों और रैिी में शालमि िोगों
का संवागत लकया.

रैिी का समापन रामलनवास
बाग कंंेतंं में हुआ. यहां संतों और
आयोजकों ने जयपुर की
सांसंकृलतक लवरासत को बचाने,
पुराने शहर की पारंपलरक पहचान
बनाए रखने और लहंदू पलरवारों के
कलथत पिायन क ेमदुंं ेपर सरकार
और पंंशासन का धंयान आकलंरवत
करने की बात कही.

जयपुर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। आतंकी हमिों
और बम धमाकों की घटनाओं के दौरान रेसंकंयू
ऑपरेशन करते हुए अब तक आपने संपेशि कमांडोज
को देखा होगा। ये कमांडो अपनी जान की बाजी
िगाकर आतंलकयों को दबोचने और बंधक बनाए गए
िोगो ंको रसेकंयं ूकरत ेहै।ं अब तक आपन ेकवेि परुरं
कमाडंो ंही दखे ेहोगं ेिलेकन अब इन कमाडंोज मे ंपरुरं
जवानों के साथ मलहिा पुलिस भी नजर आएंगी।
राजसंथान पुलिस की मलहिा कलंमवयों को आज से
संपेशि टंंेलनंग दी जाने िगी है। टंंेलनंग के बाद आगामी
बडंे ऑपरेशन में आपको मलहिा कमांडो रेसंकंयू करते
नजर आने वािी हैं।

राजसंथान पुलिस की 25 मलहिा कलंमवयों को पहिी
बार राषंंंंीय सुरकंंा गाडंव की टंंेलनंग दी जा रही है। यह
टंंेलनंग आज 24 अगसंं से शुरं हो गई है। 12 सपंताह
तक िगातार ये मलहिा पुलिसकमंंी हलरयाणा के
मानेसर संसथत टंंेलनंग सेंटर में संपेशि टंंेलनंग िेंगी। 13
नवंबर 2026 को टंंेलनंग पूरी करके ये मलहिा
पलुिसकमंंी राजसथंान िौटेगंी। इसक ेबाद उनहंे ंसपंशेि
ऑपरेशन में भेजा जाएगा। आपातकाि पलरसंसथलतयों में
अब संपेशि टंंेलनंग वािी पुलिसकमंंी अपना दमखम
लदखाते हुए नजर आएंगी।

आमंसंव बटालियनंस के एडीजी रंपींदंं लसंघ ने
एनएसजी कमांडो टंंेलनंग के लिए चयलनत 25 मलहिा
कांसंटेबिों को मानेसर रवाना करने से पहिे संपेशि

टंंेलनंग के बारे में बंंीफ लकया। उनंहोंने कहा लक पंंलशकंंण
के दौरान कडंे अनुशासन, अतंयाधुलनक हलथयार
तकनीक और जीरो एरर की नीलत से जुडंी बारीलकयां
लसखाई जाएंगी। इस संपेशि टंंेलनंग का उदंंेशंय जवानों
को ऐसी दकंंता और कंंमता पंंदान करना है, लजससे वे
चुनौतीपूणंव पलरसंसथलतयों में नागलरकों की सुरकंंा के लिए
परूी कंमंता और आतमंलवशंंास क ेसाथ कायंव कर सके।ं
आरएसी की पांचवीं बटालियन घाटगेट से इन मलहिा
पुलिसकलंमवयों को मानेसर के लिए रवाना लकया गया।

वरंव 2008 में जब मुंबई के ताज होटि पर आतंकी
हमिा हुआ। तब एनएसजी कमांडो ने आसमान से
उतरते हुए होटि में पंंवेश लकया और एक आतंकी को
लजंदा पकडंा था। होटि में फंसे सैकडंों िोगों को
एनएसजी कमांडो ने रेसंकंयू लकया था।

वरंव 2016 में जब पठानकोट में आतंकी हमिा
हुआ। तब भी एनएसजी कमांडो ने रेसंकंयू ऑपरेशन
चिाकर आतंलकयों को ढेर लकया और इिाके को
सुरलंंकत करने के लिए अलभयान चिाया था।

वरंव 2002 में जब गुजरात के अकंंरधाम मंलदर पर
आतंकी हमिा हुआ तब आतंकवालदयों के खातंमे के
लिए एनएसजी कमांडो को उतारा गया था।

वरंव 1993 में जब इंलडयन एयरिाइंस का लवमान
हाईजैक लकया गया था। तब एनएसजी कमांडो ने
लवशरे ऑपरशेन चिाया और सभी यालंंतयो ंको सरुलंंकत
बचाया था।

जयपुर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। जयपुर के बाद अब जोधपुर में
कॉकरोच जनता पाटंंी से जुडंे कायंवकंंम में हुए हंगामे के बाद लववाद ने और
तूि पकडं लिया है। जोधपुर में हुई घटना के बाद पंंवकंता आशुतोर रांका
ने सोशि मीलडया पंिेटफॉमंव पर पोसंट डािते हुए पंंलतलंंकया दी है और।
उनंहोंने साफ संदेश लदया लक लहंसा के बावजूद उनकी यह िडंाई जारी
रहेगी। आगे उनंहोंने यह भी कहा लक हम गांधी को मानते हैं िेलकन साथ
ही भगत लसंह को भी पूजते हैं।

आशुतोर रांका ने कहा, “वे लहंसा और तोडंफोडं का सहारा िेना जारी
रखेंगे। सीजेपी हमेशा शांलत बनाए रखेगी। और हम बेहतर संकूिों के लिए
अपनी िडंाई नहीं रोकेंगे। िेलकन हमारी दृढंता को कमजोरी नहीं समझा
जाना चालहए। हम गांधी में लवशंंास करते हैं, िेलकन हम भगत लसंह की भी
पूजा करते हैं।” जोधपुर के रेलजडेंसी रोड संसथत गांधी शांलत पंंलतषंंान केंदंं
में सीजेपी  के ‘लशकंंा बचाओ, देश बचाओ’ संवाद कायंवकंंम के दौरान
जमकर हगंामा हआु। कायंवकंमं मे ंएबीवीपी और भाजयमुो स ेजडुं ेकायंवकतांव
पहुंच गए और नारेबाजी करने िगे। आरोप है लक कुछ कायंवकतंाव दीवार
फादंकर पलरसर मे ंदालखि हएु। इसक ेबाद सीजपेी और लवरोध करन ेपहुचंे
कायंवकतंावओं के बीच धकंंा-मुकंंी और झडंप की संसथलत बन गई। एक
सीजेपी कायंवकतंाव के साथ मारपीट और कपडंे फाडंने का आरोप भी िगाया
गया है। सूचना पर पहुंची पुलिस ने करीब 10-11 कायंवकतंावओं को लडटेन
कर संसथलत संभािी।  जोधपुर से पहिे 21 अगसंं को जयपुर के बगरं
संसथत रामपुरा-कंवरपुरा गांव में सीजेपी की टीम के साथ लववाद हुआ था।
टीम सरकारी संकूि की संसथलत का जायजा िेने पहुंची थी, िेलकन संथानीय
िोगों ने इसका लवरोध लकया। देखते ही देखते धकंंा-मुकंंी और हाथापाई
की संसथलत बन गई। सीजेपी की ओर से आरोप िगाया गया लक टीम के
साथ मारपीट की गई और वाहनों में तोडंफोडं व पथराव भी हुआ। इस
दौरान सीजेपी के सह-संयोजक आशुतोर रांका भी मौजूद थे।

भरतपरु, 24 अगसं ं(एजेलंसया)ं। राजसथंान
के डीग लजिे में आगामी संथानीय लनकाय
चुनावों से ठीक पहिे कांगंंेस पाटंंी की अंदरंनी
गुटबाजी और असंतोर एक बार लफर खुिकर
सामने आ गया है। डीग लजिा कांगंंेस कमेटी
के लजिाधंयकंं राजीव लसंह दंंारा जारी की गई
लनकाय चुनाव के वाडंव पंंभालरयों की सूची को
िेकर भारी राजनीलतक बवाि मच गया है। इस
सूची में पंंदेशाधंयकंं गोलवंद लसंह डोटासरा,
कंंेतंंीय सांसद संजना जाटव, लजिा पंंभारी
देशराज मीणा और सह-पंंभारी लहमंमत लसंह
सलहत कई वलरषंं नेताओं के नाम तो पूरे मान-
सममंान क ेसाथ शालमि लकए गए, िलेकन राजयं
सरकार में दो बार कैलबनेट मंतंंी रह चुके और
भरतपुर राजघराने के वलरषंं नेता लवशंंेंदंं लसंह
का नाम गायब कर लदया गया।

इधर, नाम के संथान पर केवि 'कांगंंेस
पंंतंयाशी लवधानसभा डीग-कुमंहेर' लिखे जाने से
नाराज पूवंव मंतंंी ने अपनी ही पाटंंी के
लजिाधंयकंं के लखिाफ मोचंाव खोि लदया है।

गौरतिब है लक राजनीलतक रंप से
संवेदनशीि माने जाने वािे मेवात और
भरतपुर-डीग अंचि में लनकाय चुनाव से ठीक
पहि ेहएु इस घटनाकंमं न ेसगंठन की तयैालरयों
पर सवालिया लनशान िगा लदए हैं। पूवंव मंतंंी
लवशंंेंदंं लसंह ने अपने सोशि मीलडया अकाउंट
के जलरए अपनी नाराजगी वंयकंत करते हुए
लजिाधंयकंं और इस लनणंवय के पीछे शालमि
िोगों को चेतावनी दी है।

पूवंव मंतंंी लवशंंेंदंं लसंह ने डीग लजिाधंयकंं
राजीव लसंह दंंारा पंंेलरत सूची की पंंलतलिलप पर
कडंा ऐतराज जताया है। उनंहोंने लिखा लक पाटंंी
के भीतर एक सोची-समझी सालजश के तहत
वलरषंं जनपंंलतलनलधयों को नीचा लदखाने का
पंंयास लकया जा रहा है।

उनहंोनं ेअपन ेसोशि मीलडया सदंशे मे ंकहा,
'डीग कांगंंेस के लजिाधंयकंं राजीव लसंह दंंारा
आगामी लनकाय चुनावों के लिए पंंभालरयों की
सूची जारी की गई है, लजसकी पंंलतलिलप को
सूचनाथंव एवं आवशंयक कायंववाही हेतु पंंेलरत
लकया गया है। उसमें मेरा नाम ना लिखकर
लसफंक 'कांगंंेस पंंतंयाशी लवधानसभा डीग-कुमंहेर'
लिखकर अपनी लजस ओछी मानलसकता का
पलरचय लदया गया ह,ै उसकी मै ंघोर लनदंा करता
हूं।'

पूवंव मंतंंी ने आगे लिखा, 'मैं अपने
राजनीलतक जीवन में 1 बार लजिा पंंमुख, 3
बार MP, 3 बार MLA और 2 बार कैलबनेट

मंतंंी रहने के बावजूद इस तरह का अपमान
बदंावशंत नहीं कर सकता।'

लवशंंेंदंं लसंह ने लिखा, 'राजीव लसंह दंंारा
लजस ओछी मानलसकता का पलरचय लदया गया
है, उसका असर आगामी लनकाय चुनावों में
कांगंंेस पाटंंी को भुगतना पडं सकता है और इस
रडयतंं ंमे ंजो भी िोग शालमि है,ं उनको जनता
जनादंवन मुंहतोडं जवाब देने को तैयार है।'

डीग लजिे के गठन और लनकाय चुनाव की
सुगबुगाहट के बीच भरतपुर-डीग के संथानीय
संगठन में िंबे समय से दो फाडं की संसथलत
बनी हुई है। लवशंंेंदंं लसंह इससे पहिे भी लजिा
संंर पर संगठन के लनषंलंंकय रहने और राहुि
गांधी के कायंवकंंमों का आयोजन न करने को
िेकर संथानीय लजिा नेतृतंव की आिोचना कर
चुके हैं।

जारी की गई सूची में पीसीसी चीफ, सांसद
और लजिा पंंभालरयों के नाम शालमि हैं, जबलक
पूवंव मंतंंी को केवि 'पूवंव पंंतंयाशी' के रंप में
लचसंनहत करना लववाद की मुखंय वजह बना।
डीग और कुमंहेर नगर पालिकाओं व नगर
पलररदों में कायंवकतंावओं के बीच बढंते इस
असंतोर का सीधा पंंभाव पाटंंी के चुनावी
पंंदशंवन पर पडंने की संभावना है।

संथानीय कांगंंेस कायंवकतंावओं का मानना है
लक यलद शीरंव नेतृतंव ने समय रहते डीग के इस
अंतरकिह को शांत नहीं लकया, तो आगामी
संथानीय लनकायों के चुनाव में पाटंंी को भारी
राजनीलतक नुकसान उठाना पडं सकता है।

जोधपुर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)।
सुपंंीम कोटंव ने सोमवार को राजसंथान
की जोजरी नदी के लकनारे 100 मीटर
के भीतर लकसी भी लनमंावण या लवकास
गलतलवलध पर रोक िगा दी ह।ै जससंटस
लवकंमं नाथ और सदंीप महेता की बेचं
ने जोजरी नदी में पंंदूरण से जुडंे
संवतः संजंंान मामिे में यह आदेश
लदया। इससे पहिे सुपंंीम कोटंव ने
राजंय की बांडी और िूनी नलदयों में
पंंदूरण के मुदंंे पर भी लचंता जताई थी। बेंच ने
पयंाववरण को हुए गंभीर नुकसान और नदी के
पालरससंथलतकी ततंं ंक ेबडं ेपमैान ेपर लवनाश का
उलंिेख लकया।

बेंच ने कहा लक 'हाई फंिड िाइन' और
जरंरी 'इकोिॉलजकि बफर जोन' तय करना
आवशंयक है। इनकी सीमाएं तय करने की
वजैंंालनक पंलंंंकया होनी चालहए। इस दौरान नदी
के पालरसंसथलतकी तंतंं को ठीक से सुरलंंकत
रखना महतवंपणूंव ह।ै इसक ेलिए सरुकंंा का एक
अंतलरम, लनलंंित और मापने योगंय दायरा

बनाना जरंरी है। कोटंव ने लनदंंेश लदया लक नदी
क ेलकनार ेस े100 मीटर की दरूी क ेभीतर कोई
लनमंावण नहीं होगा और लकसी भी लवकास
गलतलवलध की अनुमलत नहीं दी जाएगी। 

बेंच ने यह भी देखा लक 'हाई फंिड िाइन'
को अभी वैजंंालनक तरीके से तय और लचसंननत
नही ंलकया गया ह।ै कोटंव न ेकहा ह ैलक  मौजदूा
'फंिड िाइन' या नदी के मौजूदा बहाव के
रासंंे के दोनों ओर 500 मीटर की दूरी के
भीतर कोई खतरनाक उदंंोग नहीं होगा। ऐसी
लकसी भी गलतलवलध की अनमुलत नही ंदी जाएगी

लजससे नदी के पालरसंसथलतकी तंतंं को
पंंदूरण, गंदगी या कोई अनंय नुकसान
पहुंचने की संभावना हो। यह रोक तब तक
िाग ूरहगेी जब तक 'हाई फिंड िाइन' और
जंरंरी 'इकोिॉलजकि बफर जोन' को तय
करने और लचसंननत करने की वैजंंालनक
पंंलंंकया पूरी नहीं हो जाती। बेंच ने मामिे
की अगिी सुनवाई के लिए 22 लसतंबर की
तारीख तय की है।

सुपंंीम कोटंव ने 7 अगसंं को राजसंथान
सरकार को एक लनदंंेश लदया था, लजसमें
सरकार को राजंय की जोजरी, बांडी और िूनी
नलदयों में पंंदूरण की समसंया से लनपटने के
लिए एक समूह बनाना था। यह इंटीगंंेटेड
कोऑलंडिनेशन गंंुप मुखंय सलचव की अधंयकंंता
में एक हफंते के भीतर गलठत होना था।

बता दें लक जोजरी नदी जोधपुर से होकर
बहती है, बांडी नदी पािी से गुजरती है और
िूनी नदी बािोतरा से होकर बहती है। बांडी
और जोजरी नलदया ंआग ेजाकर बािोतरा शहर
के पास िूनी नदी में लमि जाती हैं।

खेत मे् रमली बमनुमा वस््ु से खेलते समय हुआ
धमाका, बच््ा बुरी तरह झुलसा, मां भी घायल 
बाडंमेर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। बाडमेर के लशव

तहसीि के नवातिा कंंेतंं के भीिो का तिा संसथत खेत में
बमनुमा वसंंु के फटने से मासूम के हाथ-पांव पूरी तरह से
जि गए। वहीं, धमाके की चपेट में आने से मां भी घायि
हो गई। हादसा उस वकंत हुआ जब खेत में लमिी बमनुमा
वसंंु से सोमवार को बचंंा खेि रहा था। इस धमाके बाद
पूरे इिाके के िोग सहम गए। घटना की जानकारी लमिने
के बाद मौक़े पर बीएसएफ व संथानीय पुलिस पहुंची और
मामिे की जांच शुरं की। पुलिस अब यह पता िगाने की
कोलशश में जुटी हुई है लक धमाका वािी वसंंु बम थी या
कोई अनंय लवसंफोटक सामगंंी थी। बचंंे के लपता शंंवण
कुमार ने बताया लक उसके 5 वरंंीय बेटे भेराराम को लदन में
खेत में खेिते समय बमनुमा वसंंु लमिी थी। 

दौसा, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। लजिे के बैजूपाडंा कंंेतंं के पूंदरपाडंा गांव
लनवासी रेिवे कमंवचारी रलव कुमार मीणा के अजमेर से िापता होने का
मामिा सामने आया है। पलरजनों ने उसके अपहरण की आशंका जताते हुए
अजमेर के लसलवि िाइंस थाने में मामिा दजंव कराया है। रलव अजमेर में
रेिवे में कायंवरत है। पलरजनों के अनुसार रलव 21 अगसंं की शाम रोजाना
की तरह कायंाविय से छुटंंी होने के बाद बाहर लनकिा था, िेलकन इसके
बाद से उसका कोई पता नहीं चिा। उसी लदन से उसका मोबाइि फोन भी
बंद आ रहा है। काफी तिाश के बाद भी सुराग नहीं लमिने पर पलरजनों ने
पुलिस को सूचना दी। रलव की मां और अनंय पलरजनों ने पुलिस के
उचंंालधकालरयों से बेटे की तिाश कर उसे सकुशि वापस िाने की मांग की
है। पुलिस मामिे की जांच कर रलव की तिाश में जुटी है।  पुलिस के
अनुसार दौसा, बेजुपाडंा गांव पुनंदरपाडंा लनवासी सामनंतीदेवी ने 22 अगसंं
को लरपोटंव दी लक उसका पुतंं रलव मीणा(28) अजमेर रेिवे भतंंी बोडंव
कायंाविय में मुखंय कायंाविय अधीकंंक के पद पर कायंवरत था। वह 21
अगसंं शाम करीब 5.30 बजे रेिवे भतंंी बोडंव कायंाविय से बांदीकुई संसथत
अपने गांव के लिए रवाना हुआ था िेलकन अगिे लदन तक घर नहीं पहुंचा।
उनंहोंने रलव के अपहरण की आशंका जताते हुए पुतंंवधू समेत कुछ िोगों पर
संदेह जालहर लकया है। पुलिस ने पलरवाद िेकर मामिे की जांच शुरं कर
दी है। पलरवाद के अनुसार रलव मीणा पंंतंयेक अपने गांव बांदीकुई जाता था।
लरपोटंव में बताया गया है लक 21 अगसंं को रलव शाम करीब 5.30 बजे रेिवे
भतंंी बोडंव कायंाविय से बांदीकुई के लिए रवाना हुआ। 

जािौर, 24 अगसंं
(एजेंलसयां)। पूवंव भाजपा
लवधायक अमृता मेघवाि
और भाजपा एससी मोचंाव
लजिाधयंकं ंबाबिूाि मघेवाि
के तिाक मामिे में फैलमिी

कोटंव ने करीब 3 साि पुराने फैसिे को पिट लदया है। अदाित ने एकतरफा
लडकंंी लनरसंं करते हुए कहा लक अमृता को अपना पकंं रखने का उलचत
अवसर नहीं लमिा था। जािौर फैलमिी कोटंव ने पूवंव भाजपा लवधायक अमृता
मेघवाि और भाजपा एससी मोचंाव लजिाधंयकंं बाबूिाि मेघवाि के करीब
तीन साि पुराने तिाक मामिे में महतंवपूणंव आदेश लदया है। कोटंव ने अमृता
मेघवाि के आवेदन को संवीकार करते हुए वरंव 2023 में जारी एकतरफा
तिाक की लडकंंी लनरसंं कर दी। अदाित ने माना लक तिाक की कारंववाई
के दौरान अमृता को लवलध के अनुसार नोलटस की तामीि नहीं हुई और उनंहें
अपना पकंं रखने का उलचत अवसर नहीं लमिा। अब मामिे की दोबारा
सुनवाई होगी और दोनों पकंंों को अपना पकंं रखने का मौका लमिेगा।
बाबूिाि मेघवाि ने लहंदू लववाह अलधलनयम की धारा 13 के तहत लववाह
लवचछंदे क ेलिए 22 लसतबंर 2022 को जािौर फलैमिी कोटंव मे ंयालचका दायर
की थी। अमृता मेघवाि को जयपुर संसथत उनके पुराने पते पर नोलटस भेजे
गए थे। बताया गया लक मकान िंबे समय से बंद होने के कारण रलजसंटडंव
डाक से भेजे गए नोलटस वापस िौट आए। इसके बाद समाचार पतंं में नोलटस
पंंकालशत करवाकर तामीि की कारंववाई की गई और अमृता की गैरमौजूदगी
में मामिे में एकतरफा कारंववाई आगे बढंी।

नागौर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। नागौर
में पंंधानमंतंंी फसि बीमा योजना के नाम
पर लकसानों के साथ कलथत फजंंीवाडंे का
नेटवकंक सामने आया है। पुलिस ने जांच को
आग ेबढंात ेहएु बीमा कपंनी की मखुयं शाखा
से जुडंे तीन आरोलपयों आलदतंय पाटोलदया,
अकंंय कुमार और लवनीत कुमार दुबे को
लगरफंतार लकया है। पुलिस के मुतालबक आरोपी लकसानों के खेतों के
खसरा नंबर और नाम-पते जुटाकर फजंंी तरीके से फसि बीमा
करवाते और भुगतान की रकम आपस में बांटते थे।

मामिा तब सामन ेआया जब दतुासर लनवासी राजशे न े13 अगसंं
को पुलिस थाने में लशकायत दी। लशकायत के मुतालबक उसकी पतंनी

सुलमतंंा के नाम दजंव खेतों के खसरा नंबरों
पर लबना उसकी जानकारी के फसि बीमा
कर लदया गया था। जब उसने कंंॉप
इंशंयोरेंस ऐप के जलरए बीमा की जानकारी
जांची, तो उसके खेतों पर पहिे से बीमा
दजंव लमिा। पलुिस जाचं मे ंसामन ेआया लक
आरोलपयों ने कलथत तौर पर गांवों के िोगों

के खसरा नंबर और नाम-पते जुटाए। इसके बाद उनके नाम और
बैंक खातों का इसंंेमाि कर फजंंी तरीके से बीमा कंिेम की रकम
हालसि की जाती थी। लशकायतकतंाव के खेतों से जुडंे बीमा के मामिे
में 4 िाख 70 हजार 168 रंपये की रालश दूसरे खाते में जमा
करवाकर भुगतान उठाने की बात सामने आई है।

जािौर, 24 अगसंं (एजेंलसयां)। लजिे के हाडंेचा
कसंबे के पास सरवाना थाना कंंेतंं के जाणवी गांव में
सामालजक लववाद को िकेर फायलरगं की घटना मे ंनरशे
पुतंं लमशंंा राम के गोिी िगने से घायि होने की
जानकारी सामने आई है। घायि को सांचौर के लनजी
असपंताि मे ंभतंंी कराया गया, जहा ंउसका उपचार जारी
है। घटना के बाद पुलिस ने इिाके में नाकाबंदी कर
हमिावरों की तिाश शुरं कर दी है।

नरेश सफेद रंग की कैंपर गाडंी से अपने घर से
जाणवी गांव की ओर जा रहा था। इसी दौरान रासंंे में
घात िगाकर बैठे िोगों ने उसकी गाडंी को रोक लिया।
बताया जा रहा है लक दो संकॉलंपवयो और एक कैंपर गाडंी

में सवार करीब 8 से 10 िोगों ने नरेश की कैंपर को
घरे लिया और उस पर कई राउडं फायर लकए। अचानक
हुई फायलरंग से आसपास के इिाके में अफरा-तफरी
मच गई। गोिी िगने से नरेश घायि हो गया, जबलक
हमिावर मौके से फरार हो गए। फायलरंग की आवाज
सुनकर आसपास के िोग मौके पर पहुंचे और घायि
नरेश को असंपताि पहुंचाया। इसके बाद पुलिस को
घटना की सूचना दी गई। सरवाना थाना पुलिस मौके
पर पहुंची और घटनासंथि का लनरीकंंण लकया। पुलिस
ने मौके से साकंंंय जुटाए और आरोलपयों की तिाश के
लिए आसपास क ेकंंतेंंो ंमे ंनाकाबदंी करवाई। पलुिस की
अिग-अिग टीमें गांव और आसपास के इिाकों में
संलदगंधों की तिाश में जुटी रही। 

‘अपमान बद्ािश्त नही्, खारमयाज्ा भुितेिी कांग््ेस’
अपनी ही पाटंंी पर कंयों भडंके पूवंव मंतंंी लवशंंेनंदंं लसंह?

‘तीन साि से था इस पि का इंतजार’
रमस यूरनवस्ि इंरिया का रखताब जीतने के

बाद भावुक हुई् करजया रलज मेजो

रहंदुओ् के पलायन के रखलाफ प््दश्िन
जयपुर में लनकािी गई 'भगवा रैिी'

‘हम िांधी को मानते है्, भित रसंह को भी
पूजते है्’:  सीजेपी प््वक्ता आशुतोष रांका 

पहली बार राजस्थान की मरहला पुरलस कांस्टेबल बने्िी एनएसजी
कमांिो, रदखाएंिी अपनी ताकत, मानेसर मे् स्पेशल ट््ेरनंि शुर्

पूव्ि रवधायक अमृता मेघवाल के तलाक
केस मे् नया मोि्, एकतरफा रिक््ी रद््

जोजरी नदी प््दूषण मामले मे् सुप््ीम कोट्ि का सख्त आदेश
तट के 100 मीटर के दायरे में 'नो-कंसंटंंकंशन'

रेलवे कम्िचारी का अजमेर से अपहरण
6 साि से पतंनी से चि रहा था लववाद, मां ने

बहू और ससुराि वािों पर िगाए आरोप

फसल बीमा घोटाले की कर्ियां खुली्, लाखो् का क्लेम
दूसरे खातो् मे्, बीमा कंपनी से जुि्े 3 आरोपी रिरफ्तार

खूनी वारदात: दो स्कॉर्पियो और कै्पर मे् आए हमलावर
युवक पर बरसाईं गोलियां, असंपताि में भतंंी



Email :
svaarttha2006@gmail.com
svaarttha@rediffmail.com

svaarttha2006@yahoo.com

Epaper :
epaper.swatantravaartha.com

For Advertisement :
swadds1@gmail.com

12 , 25 , 2026  ,  

, 24  (
)   
  .   
     
   
    
     
    
     
   
-   
  

     
    
    
    
     
    
    , 

   
,   
    
      
,  
  ,
    
  , -
    
     
     
   
    
     
  

     
     
     
    

    
 .  
    . 
   
 ,  , 
 , 
, , 
      35
     
     
    
      
 ,    
 , ,
   
   
    
     
  

     
      

, 24  (
)   
    
    
    
     
 48     
 

     
   
     
     
     
    
15,000    
    
    ’
- ’  
     
    
  48    
     
    
  ,  
     
    
  ,  
  40   

      
    
   ,  
    
   

    
      
   
      
     
,     
     
      
    
    

    
    
     
      
      
      
   

    
    
    
    
   , 
    ,
   ...
,    

  , ..
,   
,   
  ,   
 . .  ,
    ,
    
   ..
,   
 ,  
 , 
   
    
   

       
         

          

24.5     48 
     

, 24  ( )   () 
           
     ,     -
      24.5     48 
  ,  24         
  ,        
            
            
,          ,   
       

  
   

, 24  (
)    
   25  
    
    
.    , 
 10:20  
   
    
  11:00 , 
    
    -
   
   , 
12:15    1:00 
,    
    
    
    
 1:50 ,  
  - 
    
    
   
     
3:20    


, 24  (
)     
   
    20 
-2026   
     
      
     
 20   
   -
  19   4
 2026  
   43 
 45     
   
 21  26 
     
   
   
     
  ,  ,
   ,
  ,  
 ,  ,
  

, 
 ,   
      
 ,  
 ,  
  ,
   ,
   ,
   
,  
    
 12-12 
    
     
    
     
    
      
 

     
   
   
    
    
     
  

  
     
    
   
  
    
,   
    
    
    
 ,   
     


      
      

, 24  (
)   
    
   
   
   
  
   

    

   
    ,
 ,  , 
,  , 
,  , 
,  , 
, ,  ,
    
    

   
    

   
-   
    
   
     ,
,    
  

      
     

, 24  (
)   
    
    
    
   
     
    
   28  
   
   
   
  

    
   ,
 ,   
    
   
   
  
    
     
    
    
 |    
      
    
 

    
  22  
    
    
    
     
   ,
  ,
 , 
,  , 
  , 
 ,  ,
 ,  

   
  

   
    ,
 ,  , 
   
 28   7:30  
9      
   
  
  
 , 
,   
   ,
 ,  ,
    
     
 , 
    
  
    ,
 , 
    
    
  , 
,    
    

  
  , 
 ,  ,
 , 
,  ,
 ,  
    
 , 
,  , 
,  , 
,  ,
   
   
 

, 24 
( )  
    
     
,   ..
    -
     
    
   
    
 

 ,  
  
    
    
     
    
    , "

     
    
     
  - 
    
   "
  
   
 -   
     

  - 
  ,   
    
( ) 
    
  (  
  ) 
    

50      
    
  

     
     
     

     
    , 
     
   ,  
     
 

     :        

:      
      

   
, 24  ( )    

            
           
  

     -   
           
       -  
        ,   
      

,      -    
          ,  
           
  ’’        
  ,  -     
 

-,  ,    ’
’   ,        
           
         

   ,       
-            ,
           
           
’’         
     

, 24  (
) ,  12 
 190     
    , 
’’    
     
  
    
      
    
     
      

  

    
 ’’   
, , , 
    
    
   
   ,   
     
     
    
     . 
   ’’ 
,    

   , 
    
    
 ,     
     
     

’’   
  - 
     
    
22 ,     
   
    

  ’’   
             

   
     ,
 12   190  
   ,
,   
     
, ,  ,
     
       

   
   

-    

      
, 24  ( )      

 -          
    ;        
     

     20       
         
          -
           
           
          
           
      

  ,         
         -
,   ,       
        , 
         
            
            
           
          
           
  
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कोलंबो, 24 अगस्् (एजेस्ियां)।
भारत और श््ीलंका के बीच कोलंबो मे्
खेले जा रहे दूिरे टेसट् के पहले सदन
यशसि्ी जायििाल और असिथा फना्ार्ो
के बीच हुए सििाद पर आईिीिी ने दोनो्
की 25-25% मैच फीि काटी है। दोनो्
सखलासडयो ्के खाते मे ्1-1 सरमेसरट पॉइंट
जोडा् गया है।

फना्ार्ो न ेयशसि्ी को बोलर् सकया था।
इिके बाद दोनो ्एक-दूिरे के िामने आ
गए और एक-दूिरे के सिर िे सिर मार
सदया। दोनो ् सखलासड्यो ्ने अपनी गलती
मान ली है और आईिीिी मैच रेफरी एंरी
पाइि््ॉफट् की ओर िे प््स््ासित िजा मान
ली। इिसलए मामले मे ् औपचासरक
िुनिाई की जरर्त नही ्पडी्।

घटना भारतीय पारी के 17िे ्ओिर मे्
हईु थी। असिथा फना्ार्ो न ेजायििाल को बोलर् सकया था।
इिके बाद भारतीय बलल्ेबाज फना्ार्ो की ओर गए और
दोनो ्के बीच कुछ देर तक बहि हुई।

इिके बाद फना्ार्ो ने अपना सिर जायििाल की ओर
बढा्या। जिाब मे ्जायििाल भी उनकी ओर झुके। इिी
दौरान दोनो ्के सिर आपि मे ्टकरा गए।

आईिीिी ने दोनो ्सखलासड्यो ्को आईिीिी कोर ऑफ
कंरकट् के आसट्सकल 2.12 के उलल्ंघन का दोिी माना।
यह सनयम सकिी सखलाडी्, िपोटस् सट्ाफ, अंपायर, मैच
रेफरी या सकिी अनय् वय्सक्त के िाथ अनुसचत शारीसरक
िंपकफ् िे जुडा् है। आीिीिी सरकॉरस् मे ् सखलासड्यो ् के
सरमेसरट पॉइंरि् 24 महीने तक रहते है।् इि दौरान 4

सरमेसरट पॉइंट होने पर 2 िसप्ेश्न पॉइंट
समलते है,् सजिके कारण सखलाडी् को 1
टेसट् या 2 िीसमत ओिरो ्के मैचो ्िे बाहर
रहना पडत्ा है।

अगर सखलाडी् 24 महीने मे ्8 सरमेसरट
पॉइंट तक पहुंच जाता है, तो िजा बढक्र
2 टेसट् या 4 िीसमत ओिरो ्के मैचो ्का
प््सतबंध हो जाता है।

आईिीिी के मुतासबक, जायििाल और
फना्ार्ो के सपछले 24 महीनो ् मे ् कोई
सपछला अपराध दजस् नही ् था। इिके
बािजूद इि घटना के सलए दोनो ् के
अनुशािन सरकॉरस् मे ् 1-1 सरमेसरट पॉइंट
जोडा् गया है।

श््ीलंकाई गेद्बाज असिथा फना्ार्ो
िे मैदान पर हुई सभड्ंत के बाद यशसि्ी
जायििाल ने इंसट्ाग््ाम पर उिका

जिाब सदया।   ॉउनह्ोन्े कहा सक लोगो ्को यह जाने सबना
फैिला नही ्िुनाना चासहए सक फना्ार्ो ने उनिे कय्ा कहा
था। जायििाल ने स््िकेसटंग िेबिाइट स््िकबज मे ् हिस्
भोगल ेक ेिीसरयो मे ्कमेट् सकया, अगर कोई हद पार करगेा
तो हमे ्उिे बताना होगा। यह भारत है, हम लड्ेग्े और
जिाब देग्े।

लखनऊ, 24 अगस््
(एजेस्ियां)। लखनऊ के
इकाना स््िकेट सट्ेसरयम मे्
िोमिार को सरंकू सिंह ने
414.29 के सट्््ाइक रेट िे
बलल्ेबाजी करते हुए सिफ्फ 7
गेद्ो ्पर 29 रन बनाए। मेरठ
मािेसरकि् के कपत्ान सरंकू ने
गोरखपुर लायंि के सखलाफ
अपनी पारी मे ्2 चौके और 3
छके्् लगाए।

उनकी इि पारी की मदद
िे मेरठ ने यूपी टी-20 लीग
के 16िे ्मैच मे ्गोरखपुर को
10 सिकेट िे हरा सदया।

बासरश क ेकारण मचै 8-8 ओिर
का कर सदया गया था। गोरखपुर
लायिं न ेपहल ेबलल्बेाजी करत ेहएु
8 ओिर मे ्6 सिकेट पर 91 रन
बनाए। जिाब मे ्मेरठ मािेसरकि् ने
6.4 ओिर मे ् सबना सिकेट गंिाए
92 रन बनाकर मैच जीत सलया।

यह मेरठ मािेसरकि् की इि
िीजन मे ् लगातार छठी जीत है।

टीम 12 अकं क ेिाथ पॉइरंि् टबेल
मे ्पहल ेनबंर पर ह।ै िही,् गोरखपरु
लायंि की 6 मैचो ्मे ्यह चौथी हार
है।  मेरठ ने टॉि जीतकर पहले
गेद्बाजी का फैिला सकया।
गोरखपुर के ओपनर अभय प््ताप
सिंह ने 16 गेद्ो ्पर 33 रन बनाए।
उनह्ोन्े 4 चौके और 2 छके््
लगाए।

मेरठ के जीशान अंिारी ने 2

ओिर मे ् सिफ्फ 10 रन देकर
4 सिकेट सलए। िे पल्ेयर
ऑफ द मैच भी रहे।

सरंकू सिंह के अलािा मेरठ
मािेसरकि् की ओर िे
सि्ास््सक सचकारा ने नाबाद
44 रन बनाए। 92 रन के
टारगेट का पीछा करने उतरी
मेरठ ने शुरआ्त िे ही तेज
बलल्ेबाजी की। सि्ास््सक ने
24 गेद्ो ्की पारी मे ्4 चौके
और 3 छके्् लगाए। अि््य
दबु े9 गेद्ो ्पर 13 रन बनाकर
सरटायर हट्स हुए।

सि्ास््सक सचकारा यूपी
टी20 लीग मे ् िबिे जय्ादा रन
बनाने िाले बलल्ेबाज है।् उनह्ोन्े 6
मैचो ्मे ्229 रन बनाए है।् करन
शमा्स 5 मैचो ्मे ्186 रन के िाथ
दूिरे नंबर पर है।्

गेद्बाजो ् की सलसट् मे ् जीशान
अंिारी 14 सिकेट के िाथ पहले
नंबर पर है।् असभनंदन सिंह 13
सिकेट लेकर दूिरे नंबर पर है।्

मुंबई, 24 अगस््
(एजेस्ियां)। द््ोणाचायस् अिॉर््ी
कोच गणेश प््भाकर देिरख्कर
के सखलाफ प््ोटेकश्न ऑफ
सचलड््ं्ि फ््ॉम िेकश्ुअल ऑफेि्
यानी पॉकि्ोमे ्किे दज्स सकया गया
है। 45 िाल के मलखंभ कोच के
सखलाफ 16 िाल की छात््ा ने
सशकायत दज्स कराई थी।

पुसलि के मुतासबक छात््ा मुंबई
के एक कॉलेज मे ्पढत्ी है और
कई िाल िे आरोपी कोच िे
सजमनासस्टक की ट्े्सनंग ले रही
थी। सशकायत के अनुिार, घटना
शुि््िार िुबह की है।

मलखभं फरेरशेन ऑफ इसंरया
क ेएक असधकारी न ेनाम न छापने
की शतस् पर बताया सक मुंबई के
मलखंभ फेररेशन िे घटना को
लेकर जानकारी मांगी गई है।
आरोपी कोच सफलहाल फरार है।
मुंबई पुसलि मामले की जांच कर

रही है।
छात््ा ने पुसलि

को बताया सक
शुि््िार, 21
अगस्् की िुबह
िह घर पर पढा्ई
कर रही थी। इिी
दौरान मोबाइल
पर कोच का
िॉरि्एप मैिेज
आया, सजिमे ् सिफफ् 'है (Hi)'
सलखा था। छात््ा ने भी जिाब मे्
''है (Hi)' सलखा और अपनी मां
को इिकी जानकारी दी।

मां के कहने पर छात््ा ने कोच
िे मैिेज करने की िजह पूछी।
सशकायत के मुतासबक कोच ने
उििे पूछा सक िह कहां है और
अगर फ््ी हो तो सजमन्ेसजयम
आकर उििे समले। कई िाल िे
कोच िे ट्े्सनंग लेने के कारण
छात््ा को लगा सक उिे

सजमनासस्टक िे
जडुी् सकिी बात
के सलए बुलाया
गया है। इिके
बाद िह
सज म्ने सज य म
पहुंच गई।

सशकायत के
अनुिार, छात््ा
सज म्ने सज य म

पहुंची तो कोच िहां अकेला था।
कोच ने छात््ा को चपप्ल अंदर
लाने और दरिाजा अंदर िे बंद
करने को कहा। इिके बाद दोनो्
के बीच कॉलेज और पढा्ई को
लेकर बातचीत हुई।

छात््ा ने आरोप लगाया सक
बातचीत के दौरान कोच ने उिका
बायां हाथ पकडा् और उिे
खीच्कर अपनी गोद मे ् बैठा
सलया। जब उिने उठने की
कोसशश की तो कोच ने पीछे िे

उिकी कमर पकड ् ली और
उिके िाथ छेडछ्ाड ्की।

सशकायत के मुतासबक, छात््ा
िहां िे सनकलकर िीधे कॉलेज
पहुंची। परेशान देखकर उिकी
िहेसलयो ्ने उििे घटना के बारे
मे ्पूछा। इिके बाद उिने अपनी
टीचर को पूरी बात बताई।

टीचर ने पसरिार को इिकी
जानकारी दी। इिके बाद पसरजन
छात््ा को लेकर पुसलि के पाि
पहुंचे और सशकायत दज्स कराई।

मुंबई की पाल्े् पुसलि ने
सशकायत के आधार पर आरोपी
कोच के सखलाफ पॉकि्ो एकट्
और बीएनएि की िंबंसधत
धाराओ ्मे ्किे दज्स की ह।ै पसुलि
सजमन्ेसजयम और आिपाि लगे
िीिीटीिी कैमरो ् की फुटेज की
जांच कर रही है। सजम मे ् हुई
बातचीत को भी जांच का सहसि्ा
बनाया गया है।

नई सदलल्ी, 24 अगस्् (एजेस्ियां)। एसशयाई खेलो ्के दल
मे ्एक ऐि ेिटेसलफट्र को शासमल कर सलया गया ह ैजो चोसटल
ह ैऔर इन खलेो ्क ेसलए तयैासरया ंही नही ्कर रहा ह।ै गल्ािगो
राष््््मंरल खेलो ्मे ्रजत पदक जीतने िाले ऋसिकांत सिंह
िटेसलसफ्टगं टीम मे ्शासमल इकलौत ेपरुि् सलफट्र है।् ऋसिकातं
को गल्ािगो मे ्ही चोट लग गई थी और रॉकट्रो ्ने उनह्े ्तीन
माह के आराम की िलाह दी थी।  इिके बाद िह मोदीनगर
मे ्चल रहे कैप् मे ्शासमल ही नही ्हुए, लेसकन िाई की ओर
िे एसशयाई खेलो ्के दल की िमीि््ा मे ्ऋसिकांत को टीम मे्
शासमल कर सलया गया, लेसकन राष््््ीय सशसिर मे ्इन खेलो ्की
तैयासरयां कर रहे सलफट्र लिप््ीत सिंह को बाहर कर सदया गया
है। लिप््ीत ने भी िुपर हैिीिेट िग्स मे ्400 सकलो िे ऊपर
िजन उठाते हुए गल्ािगो राष््््मंरल खेलो ्मे ्रजत जीता था।
िह मई मे ्गांधीनगर मे ्हुई एसशयाई चैस्पयनसशप मे ्पांचिे्
सथ्ान पर रहे थे, लेसकन उनह्े ्टीम िे बाहर कर सदया गया है।
भारतीय ओलंसपक िंघ (आईओए) की ओर िे खेल मंत््ालय
को मंजूरी के सलए 504 सखलासडय्ो ्का दल भेजा गया था,
लेसकन मंत््ालय ने 492 सखलासडय्ो ्को मंजूरी दी है। सिफफ्
िेटसलसफ्टंग ही नही ्टेसनि, जूरो और रोइंग की टीम मे ्कई
प््मुख सखलासडय्ो ्के नाम काटे जाने पर भारी रोि है।

िच््ाई यह है सक राष््््मंरल खेलो ्मे ्पदक जीतने िाले एम
राजा और चोसटल होने के कारण गल्ािगो िे िापि भेज सदए
गए सदलबाग सिंह भी एसशयार की टीम मे ्थे। ये दोनो ्सलफट्र
भी चोसटल होने के कारण राष््््ीय सशसिर मे ्शासमल नही ्हुआ।
िूत्् बताते है ् सक गल्ािगो िे लौटने के बाद ऋसिकांत, राजा
और सदलबाग ने राष््््ीय सशसिर मे ्अभय्ाि ही नही ् सकया।
मीराबाई, ज््ानेश््री, हरसजंदर, सनरप्मा के िाथ लिप््ीत कैप्
मे ्तयैासरयो ्मे ्जटु ेरह।े िाई न ेराजा, सदलबाग, लिप््ीत, िजंना
का नाम तो काट सदया, लेसकन ऋसिकांत को टीम मे ्रख सलया
जो सकिी भी कीमत पर एसशयार मे ्नही ्जा िकते है।् िही,्
लिप््ीत गल्ािगो िे लौटने के तुरंत बाद ही कैप् मे ्तैयासरयो ्मे्

जुटे है।् जूरो मे ्राष््््मंरल खेलो ्मे ्सि्ण्स जीतने िाले हि्स सिंह
और पदक सिजेता उनन्सत शमा्स को टीमे ्जगह नही ्दी गई है।
सिफ्फ तीन मसहला जुरोका टीम मे ्है,् जबसक जूरो महािंघ ने
िात पुरि् और िात मसहला जुरोकाओ ्को शासमल सकया था।
िही ्टेसनि मे ्देश की नंबर एक मसहला टेसनि सखलाडी् िहजा
यामलापलल्ी, िषैण्िी अरकर, िदैहेी चौधी, प््ाथ्सना थोब्ार ेऔर
पुरि् सखलाडी् मानि धामने को िाई की िमीि््ा मे ्टीम िे
बाहर कर सदया गया। टेसनि महािंघ (आईटा) ने एसशयार के
सलए 12 िदसय्ी टीम चुनी थी, लेसकन मंजूरी िात को दी गई
है। िही ् मसहला एसशया कप रोइंग मे ् पदक जीतने िाली
सदलजोत कौर, िुमन देिी के अलािा भारती देिी को दल िे
बाहर सकए जाने पर रोि है। ताइकि्ांरो मे ्पुरि् टीम को बाहर
कर सदया गया है।

आईओए 36 खेलो ्की मंजूरी मांगी थी, लेसकन िाई ने चार
िदसय्ी िसफ्िग् टीम को रोक सदया है। इििे पहले िाई ने
अपनी प््ारंसभक िमीि््ा मे ् मॉरनस् पेट्ाथलन (4) और
ट््ायथलन (4) का नाम भी काट सदया था। टेसनि सखलासडय्ो्
के नाम प््ारंसभक िमीि््ा मे ्ही कटे है।् इि दौरान िाई ने 85
िे असधक सखलासडय्ो ्को मंत््ालय की चयन नीसत के सखलाफ
पाते हुए उनका नाम काटा था।

मुंबई, 24 अगस््
(एजेस्ियां)। एसशयन
गेमि् 2026 की शुरआ्त
19 सितंबर िे होने िाली
ह.ै भारतीय एथलीरि् कई
खेलो ् मे ् कमप्ीट करेग्े.
भारतीय दल ने इसतहाि
रचने के सलए कमर कि
ली है. भारत ने एसशयन गेमि् के
सलए 12 िदसय्ीय तैराकी सक्ि्ॉर
की घोिणा कर दी है. बडी् खबर ये
है सक इि बार तैराकी मे ्बॉलीिुर
एकट्र आर माधिन के बेटे िेदांत
माधिन को भी शासमल सकया गया
है. िेदांत का नाम सपछले कुछ
िालो ्िे लगातार चचा्स मे ्था. 21
िाल के िेदांत अभी तक तैराकी मे्
कई उपलसब्धयां हासिल कर चुके
है.् एसशयन गेमि् 2026 मे ्िेदांत
माधिन भारत का झंरा लहराने के
सलए पूरी तरह िे तैयार है.् तैराकी
मे ् जापान मे ् िो अपना जलिा
सदखाएंगे. िो भारत के सलए कई
मेरल जीत चुके है.् अब उनकी
नजरे ् एसशयन गेमि् पर सटकी है.्
उनह्े ्दो बार के ओल�िंप�ियन श््ीहसर
नटराज और िाजन प््काश के िाथ

12 िदसय्ीय सक्ि्ॉर मे ्जगह समली
है.

आपको बता दे ्सक एसशयन गेमि्
मे ्तैराकी का आयोजन 20 िे 25
सितंबर तक होगा. िेदांत मे ् की
200 मीटर बैकसट्््ोक, मेि् की
200 मीटर फ््ीसट्ाइल और मेि् की
4×200 मीटर फ््ीसट्ाइल सरले मे्
प््सतभाग करेग्े. उनिे इि बार
कसरकम्े की उमम्ीद की जा रही है.
अगर िो भारत के सलए मेरल
लेकर आए तो सफर इसतहाि रच
देग्े.

िेदांत माधिन ने िबिे पहले
जूसनयर स््र पर अपने आप को
मजबूत बनाया. उनह्ोन्े 2018 मे्
थाइलैर् एज ग्ु्प चैस्पयनसशप मे्
1500 मीटर फ््ीसट्ाइल मे ्अपना
जलिा सदखाया. उनह्ोन्े ब््ॉनज्

मेरल जीता. ये उनका
पहला इंटरेशनल मेरल
भी था. इिके एक िाल
बाद िेदांत ने एसशयन
एज ग्ु्प चैस्पयनसशप मे्
सहसि्ा सलया. उनह्ोन्े
4×100 मीटर
फ््ीसट्ाइल मे ् सिलि्र

मेरल अपने नाम सकया. िेदांत के
सलए 2021 शानदार रहा था.
जूसनयर नेशनल मे ् उनह्ोन्े िात
मेरल जीते. इिके अलािा
लातसिया ओपन मे ् 1500 मीटर
फ््ीसट्ाइल मे ्ब््ॉनज् मेरल जीता.

िेद्ात ने िीसनयर लेिल पर भी
अचछ्ा प््दशस्न सकया. उनह्ोन्े
िीसनयर नेशनल एकि्ेसटक
चैस्पयनसशप मे ् 800 मीटर और
1500 मीटर फ््ीसट्ाइल मे ् ब््ॉनज्
मेरल जीता. 2023 और 2024 मे्
भी िेदांत ने कई मेरल अपने नाम
सकए. 2025 मे ् िेदांत िीसनयर
नेशनल एकि्ेसटक चैस्पयनसशप मे्
800 मीटर फ््ीसट्ाइल मे ्6िे ्नंबर
पर रहे थे. इिके अलािा उनह्ोन्े
4×100 मीटर फ््ीसट्ाइल सरले मे्
ब््ॉनज् जीता.

नई सदलल्ी, 24 अगस््
(एजेस्ियां)। दस््िण कोसरया की
सट्ार शटलर एन िे यंग ने
बीरबल्य्ूएफ िलर्स् चैस्पयनसशप मे्
मसहला सिंगलि् का सखताब अपने
नाम कर सलया है। खेले गए फाइनल
मे ् दुसनया की नंबर-1 सखलाडी् ने
सरफेस्रंग चैस्पयन जापान की अकाने
यामागुची को िीधे गेमो ्मे ्21-17,
21-14 िे मात दी। यह एन िे यंग
का दूिरा सिश्् चैस्पयनसशप सखताब
है। तेज रफत्ार िाले फाइनल मे्
उनह्ोन्े शानदार िंयम सदखाते हुए
यामागुची के आि््ामक खेल का
प््भािी ढंग िे िामना सकया और
अहम मौको ् पर मैच पर अपनी
पकड ्बनाए रखी।

पहले गेम मे ्दोनो ्सखलासड्यो ्के
बीच कडी् टक््र देखने को समली।
शरुआ्त ि ेही कोई भी सखलाडी् बडी्
बढत् बनाने मे ्िफल नही ्हुई। एन
िे यंग एक िमय 15-12 िे आगे
थी,् लेसकन यामागुची ने लगातार
अंक हासिल करते हुए सक्ोर 16-15
कर सदया। इिक ेबाद एन न ेशानदार
िापिी की। िटीक सिनिस् और
यामागुची की कुछ गलसतयो ् का
फायदा उठाते हुए उनह्ोन्े लगातार
चार अंक हासिल सकए और 21-17
िे पहला गमे अपन ेनाम कर सलया।
दूिरे गेम की शुरआ्त यामागुची ने
बेहतर तरीके िे की और 4-2 की
बढत् बनाई। हालांसक, एन िे यंग
ने जलद् ही लय हासिल कर ली
और सक्ोर को अपने पि्् मे ्करते
हुए 7-6 की बढत् बना ली। इिके
बाद उनह्ोन् े11-7 ि ेमजबतू सस्थसत
हासिल कर ली। यामागुची ने अंतर
कम करने की कोसशश की, लेसकन
एन ने उनह्े ्िापिी का कोई मौका
नही ् सदया। 16-11 की बढत् के
बाद एन लगातार दबाि बनाए
रखती रही।

दबुई, 24 अगस्् (एजेस्िया)ं।
प््णेश ने खेले गए टूना्समेट् के नौिे्
और आसखरी राउंर मे ्जम्सनी के
िासदम पेट््ोवस्क्ी को िफेद मोहरो्
िे हराया। इि जीत के िाथ
उनह्ोन्े कुल िात अंक हासिल
सकए और सखताब की दौड ्मे ्खुद
को मजबूत सकया। प््णेश की
रेसटंग 2673 है और अगस््
2026 की ताजा फाइर रैस्कंग मे्
िह 44िे ्सथ्ान पर है।् तसमलनारु
के कराईकुरी िे आने िाले प््णेश
ने टूना्समेट् मे ् लगातार शानदार
प््दश्सन सकया।

नौ राउंर के बाद प््णेश के
अलािा इजराइल के ओर
ब््ोस्ट्ीन, यूिे््न के आंद्े्ई
िोलोसकसटन और भारत के
कासत्सक िेक्टरमन ने भी िात-
िात अंक हासिल सकए। हालांसक,
बेहतर टाईब््ेक के कारण प््णेश ने

पहला सथ्ान हासिल कर सखताब
अपने नाम सकया। कासत्सक
िेक्टरमन के पाि सखताब अकेले
जीतने का मौका था, लेसकन
आसखरी राउंर मे ्िोलोसकसटन ने
उनह्े ् ड््ॉ पर रोक सदया। िही्
ब््ोस्ट्ीन ने हमितन आईएम बेनी
आइजनेबग्स को हराकर िात अकंो्
के िाथ शीिस् िमूह मे ् जगह
बनाई।

प््णेश की जीत पर हंगरी सस्थत
भारतीय दतूािाि न ेभी उनह्े ्बधाई

दी। दूतािाि ने अपने
आसधकासरक हैर्ल पर सलखा,
“नए भारतीय शतरंज चैस्पयन िे
समसलए!! प््णेश एम। प््सतस््ित
कासनजि्ा ओपन 2026 मे्
शानदार जीत के सलए भारतीय
ग्ै््रमासट्र प््णेश एम को हासद्सक
बधाई!”

दूतािाि ने आगे कहा,
'रोमांचक नौिे ् राउंर के बाद
प््णेश ने मधय् यूरोप के िबिे
प््सतसप्ध््ी ओपन टूना्समेट्ो ् मे ् िे

एक मे ्शीि्स सथ्ान हासिल सकया।
हमे ् बेहद गिस् है सक भारतीय
प््सतभा िैस््शक मंच पर इतनी
शानदार चमक रही है। हंगरी
भारतीय शतरंज के सलए लगातार
भागय्शाली जगह िासबत हो रहा
है। उनके शतरंज के िफर मे्
आगे भी िफलता के सलए
शुभकामनाएं!'

कासनजि्ा ओपन 2026 के ग््ुप
ए मे ्कुल 226 सखलाडी् शासमल
थे। अनय् भारतीय सखलासड्यो ्मे्
नीलाश िाहा 6.5 अंको ्के िाथ
10िे ् सथ्ान पर रहे। िह बडी्
िंखय्ा मे ् सखलासड्यो ् के िाथ
ियंकुत् रप् ि ेदिूर ेसथ्ान पर थ।े
नीतीश बेलुरकर छह अंको ् के
िाथ 20िे,् अजय िंतोि
पािस्थारेड््ी 21िे ् और भट््ाचायस्
िोहम 23िे ्सथ्ान पर रहे। तीनो्
ने छह-छह अंक हासिल सकए।

लंदन, , 24 अगस्् (एजेस्ियां)।
इगंल्ैर् स््िकटे टीम की मसुक्कले ्मदैान
के बाहर भी खतम् होने का नाम नही्
ल ेरही है।् पासकस््ान क ेसखलाफ टसेट्
िीरीज के बीच तेज गेद्बाज ब््ायरन
काि्स का एक िीसरयो िामने आया है,
सजिमे ् िह पुसलि की हथकडी् मे्
नजर आ रहे है।् इि घटना के बाद इंगल्ैर् एंर िेलि्
स््िकेट बोरस् ने मामले की जांच शुर ्कर दी है।
िीसरयो मे ्काि्स को रब््ी क ेएक नाइट कल्ब क ेबाहर
पुसलि असधकासरयो ्के बीच ले जाते हुए देखा गया।

काि्स पासकस््ान के सखलाफ इंगल्ैर् की टेसट् टीम
का सहसि्ा है,् लेसकन पहले टेसट् की पल्ेइंग इलेिन
मे ्जगह नही ् समलने के बाद उनह्े ्ररहम के सलए
काउंटी चैस्पयनसशप मुकाबला खेलने की अनुमसत दी
गई थी। ररहम ने रब््ीशायर को तीन सदन के भीतर
हराया। काि्स ने मैच मे ्26 रन बनाए और गेद्बाजी
मे ्कुल दो सिकेट सलए। मुकाबला खतम् होने के बाद
िह टीम के िासथयो ्के िाथ जकन् मनाने पहुंचे थे,
तभी यह घटना हुई।  िोशल मीसरया पर िामने आए
एक छोटे िीसरयो मे ् कािस् के हाथ पीछे की ओर

हथकडी् मे ्बंधे सदखाई दे रहे है।् िह
अपने ररहम टीममेट मैथय्ू पॉरि् िे
बात करते नजर आते है।् इंगल्ैर् के
पूिस् टेसट् कपत्ान बेन सट्ोकि् भी
िीसरयो के पीछे सदखाई दे रहे है।्
हालांसक, घटना की िजह और पुसलि
न ेकाि्स को सकि पसरसस्थसत मे ्सहराित

मे ्सलया, इिकी आसधकासरक जानकारी अभी िामने
नही ्आई है। ईिीबी ने बयान जारी कर कहा सक हमे्
रब््ी मे ्सपछली रात हुई एक घटना की जानकारी है
और हम सफलहाल इिकी जाचं कर रह ेहै।् जब िभंि
होगा, हम आगे की जानकारी देग्े। 

रब््ीशायर पुसलि िे भी इि मामले पर प््सतस््िया
मागंी गई ह,ै जबसक ररहम न ेसटपप्णी करन ेि ेइनकार
सकया ह।ै काि्स क ेसलए यह घटनाि््म ऐि ेिमय आया
है जब िह लंबे िमय बाद इंगल्ैर् की टेसट् टीम मे्
िापिी की तैयारी कर रहे थे। सपछले एशेज मे ्िह
इंगल्ैर् के िबिे िफल गेद्बाज रहे थे, लेसकन इि
िमर मे ्अब तक कोई इंटरनेशनल मुकाबला नही्
खेल पाए है।् कलाई और कोहनी की चोट के कारण
िह नय्ूजीलैर् िीरीज िे बाहर रहे थे। 

दसर टकराने पर जायसवाि-फन्ाा्डो की 25% फीस कटी
यशसि्ी के बोलर् होने पर दोनो ्सभड गए थे; दोनो ्ने गलती मानी

दरंकू दसंह ने 414.29 के स्ट््ाइक रेट से रन बनाए
यूपी प््ीसमयर लीग मे ्सिफ्फ 7 गेद्ो ्मे ्29 रन की

पारी खेली, मेरठ की लगातार छठी जीत

बीडध्ल्यूएफ वल्ड्स चै्दपयनदशप
यामागुची का िपना टूटा, एन िे यंग ने
जीता मसहला सिंगलि् का सिश्् सखताब

भारत की तैराकी टीम का हुआ ऐलान
एक्टर आर मािवन के बेटे वेदांत को दमिा मौका

द््ोणाचाय्स अवॉड््ी मिखंभ कोच पर पॉक्सो मे् केस
16 िाल की छात््ा के यौन शोिण का आरोप, बोली- िॉरि्एप पर मैिेज करके बुलाया था

भारतीय ग््ै्डमास्टर प््णेश एम ने जीता कादनशा 
ओपन 2026 शतरंज टून्ासमे्ट, उपिग्धि है खास

एदशयाड टीम मे् चोदटि वेटदिफ्टर शादमि: िीरबल्य्ूजी पदकिीर
लिप््ीत को जगह नही;् टेसनि-जूरो-रोइंग मे ्भारी कटौती पर रोि

हथकड्ी मे् नजर आए इंग्लिश गे्दबाज ब््ायडन कास्स
इंगल्ैर् स््िकेट मे ्मचा हडक्ंप, ईिीबी ने शुर ्की जांच

कोलबंो, 24 अगस्् (एजेस्िया)ं।
भारत ने        कोलंबो टेसट् के
दूिरे सदन श््ीलंका को बैकफुट
पर धकेल सदया है। टीम ने
पहली पारी 503/9 रन क ेसक्ोर पर
घोसित की।  उिके बाद सदन का
खेल िमापत् होने िे पहले 8 रन पर
श््ीलंका के 2 सिकेट भी सगरा सदए।
सिंहलीज सप्ोरि््स कल्ब मे ्भारत ने
िोमिार को 300/5 के सक्ोर िे
खेलना शुर ् सकया। पहले सदन
नाबाद लौटे िारांश जैन 6 रन पर
आउट हुए।  जबसक, ध््ुि जुरेल ने
शतक पूरा सकया। िे 177 बॉल पर
115 रन बनाकर नाबाद लौटे।
उनह्ोन्े दूिरा टेसट् शतक लगाया।
टी-ब््ेक िे पहले ऋिभ पंत 63 रन
बनाकर पिेसलयन लौटे। पहले सदन

3 रन पर चोट
के कारण सरटायर्स हट्स

हुए पंत ने दूिरे सदन िापिी
करत ेहएु अध्सशतक लगाया,
लेसकन लंच

के बाद

प ह ली
ही गेद् पर
आउट हो 

गए। भारतीय
टीम न ेपहल ेिशेन
मे ् 119 रन जोड्े
और एक सिकेट
गंिाया। रेबय्ू कर
रहे िारांश जैन 6
रन बनाकर आउट

हुए। भारत ने टॉि जीतकर पहले
बलल्ेबाजी का फैिला सकया था।
प््सिद्् कृषण्ा ने अपने पहले ही ओिर
मे ्भारत को सिकेट सदलाया। उनह्ोन्े
श््ीलंकाई पारी के दूिरे ओिर की
दूिरी बॉल पर लासहर ् उदारा को
यशसि्ी जायििाल के हाथो ् कैच
कराया। ऑफ सट्पं की ओर आती गेद्

ने उछाल सलया।   इि पर
उदारा को शॉट खेलना
पडा्, लेसकन बॉल उनके
बलल्े के बाहरी सकनारे
पर लगकर सस्लप पर
गई।  तीिरे सस्लप मे्
यशसि्ी जायििाल ने

दाई ् ओर फुल लेथ्
राइि लगाकर एक हाथ िे

शानदार कैच लपक सलया।

टेस्ट के दूसरे ददन भारतीय
पारी 503/9 पर घोदित

श््ीलंका 8/2; जुरेल का दूसरा टेस्ट शतक 
खराब रोशनी से जल्दी स्टंप्स
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 , 

, 24  (
)  .  
     
     
    
     
    
   
    
     

   
     
    
      
    
    
    
    
     
    

    
    
   
    
   
     
    
     
    
     

,    
    
    
     
    
    
     
     
     
  

      
   :  

    
     

, 24  ( )  .   
         
          
        
           
          
          
            
            
       ,   ,
            
           
           
          

, 24  ( )
     
      
      
      
     
        
      
       
      

     
       
         
       
     
       
        
-    
      
     

    
      
      
     
      
       
       
      
       
     

, 24  (
)    
    
      
     
     
     
    
    
     
     
  (40)     
  2021   
    
     
     
     
    
  -  
 192/2021   
    406, 420,
170  34     
     
    -
   
     
     
     
 

     
      
     
     
    
,    
    
    
    

     
     
  1.20  
      
     
     
     
     
     
 ,   
 09/2021,   
  46/2022 
     
    
325/2022   
    
 -   .
    
  . , 
 ,  
 -,  
,    
    
     
,     
      
      
      
       
      
     
     

, 24  (
)    
  
    . 
     
     
      
     
    
     
  

   
    
   146.71 
    
 () 
  
    ,  
    
   
       

   ,
    
    
    
    
    
,  
   
 1    
     
  ,  
    

  ,  
      
    -
     
     
      
   , 
   
    
     
     
  

     
    : 

      
1.20      

4-    
  : 

, 24  ( )   
()   .      
      ,  
          
       ,  
        
    3  2026   
2638/2026      3    
         , 
           ,
          
           
       , ,  
          
        ,  
        
         
          
   ,        
 -         
          
          21  
          
     ,    
            
         
           
          
            
         -, 
        ,
           
        
, 1993   18()     
           
          
         
 2638/2026       

, 24  (
)  , , ,
    
    
     
   
    
     
     
    
     
     
 ,   
,  ,
 ,  
    
  

     
,   ,
    
,  
   
    
   
   ,
 , ,
-  
  

  
     
    
     
     
    
     
, 
  -
    
   
   
    
     
    , 
    
    
     
     
 ,  
    
    
  
    
  
, , -
   
    

     
     
    
    
   
   
    
     
     
    
()   
    
      
    
     
    
   
    
,  
   
     
    , 
    
   -
     
  , 
    
   

    
    : 

          :  

, 24  (
) , ,  
   
   
     
    
 () 
  
    
   
    
    
    
   ()
     
     
  
     
  , 
     
   
     
    
    
   
     
 ,   
    
      
    

  
 ..  
    
     14
      10
     
   
     
      
   
    
    
     
     

  ,  
    -
   ,
, ,  ,
     
  ,    
     
   ..
 ,  , 
,  ,  ,
    
   


     
    

   
  

, 24  ( )     
        "   "
           
     -     
            
  , 18  55      
     ,  ,  
          
      100   
           
   15        
       

, 24  (
)    
   
  
     60
    
   
     
    
    
  
    
    ,
  (),
   
 , 
 ( 
  ),  
,  , 
  , 
 (),  

  , 
   
   
    
9 ,    3,
   2 
   5 
   
    
     41
    
     

    
    60 
   
   
    
    
   
    
   
    
    
    

  60  ,     

             
, 24  ( )           

                  , 
                  -
         ,         
  ,       (  )     
        , ,  ,  
            ;      
’ ’                , 
       (23 )        
  6.5       ( )   (-
 )  5.1 ,  ( )  4.7 ,    (
)  4.5 ,  ( )   ( )  4.2   
 ( )  3.8    , ,  ,   
       

, 24  (
) - 
()   
    
     
     
     
     
  () 
 14,000   
    

  ,  
    
      

    
     
    
    
      

    
    
     
   
   
    
     14,000
     
   

14,000    
     
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